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Vienam putnam tik da-
zadas dzives. Dala ikdienu
vada, sarindoti vairakos sta-
vos, platiba, kur ne sparnus
atvert, ne izskrieties. Tomer
sads putnu izkartojums viena
kvadratmetra spéj saraZot 10
olas, kamer vistas viena sta-
va - vienu vai divas. Tas lauj
vieglak manevrét ar cenam
tirgu, padarot preci pieejamu
dazadiem maciniem. BaZigus
gan dara jautajums, vai nelai-
migs putns spégj izdét uztur-
vielam bagatu un gardu olu.

Ar plikiem graudiem
nepietiek
Medzes pagasta lauku séta
“Ziemeli” ir 80 vistu saime, briinas
Dominant krustojuma. Laimigas,
ka tagad saka par tam, kuras tur
brivi. Sobrid vistas vél kitT, bet,
kad iestasies siltaks laiks, kasna-
sies un knabas ap maju, edis zali
un visu par€jo, kas trapisies cela.
Saimniekiem Janim un Ingai
Vitoliem ir padsmit gadu pieredze
vistkopiba, ta ka zina - jo labaki
dzives apstakli majputniem, jo
tie raZigaki. Tapec vistam klgj
salmus, lai biitu sauss, iesledz
elektrisko apgaismojumu, lai
biitu gaiSs, auksta laika nes siltu
tideni, gada labu baribu. No pli-
kiem graudiem vien olas nebis tik
kvalitativas, ar tik daudz nedes.
“Perkam mikroelementus,
placinam zirnus, pupas, ko liekam
klat graudiem, un placinam art
graudus, lai tie atrak parstradajas.
Dodam darzenus - kirbjus, kaba-
Cus, kartupelus,” Inga uzskata,
ka bariba nosaka olu kvalitati.
“Lielajas fermas vistam nepie-
cieSamo dod kombineétas baribas
veid3, tapéc, man liekas, veikalu
olas at8kiras no majas detam.”
Saimes lielums ir mainigs.
Vecas vistas, kam jau ap 18 mée-
neSiem, pardod, jo vairs nedgj ka
agrak, un vieta nak calisi. Tos pe-
rina majas inkubatora no pasu
olam. Sava zina - laimes spéle,

jo izSkilas daudz gailénu; ko ar
tiem lai iesak? Tie tikai éd, kau-
jas un dzied, nelaujot cieminiem
izguleéties.

“Gribétos jau, lai visas vistas
dej katru dienu, bet ta nesanak,
ir ap 50 olam. Tas galvenokart
noperk vietgjie cilveki, kolegi, ir
art dotas “Martas kioskam” Gro-
bina un restoranam “Spikeris”
Liepaja. Aprili tas saks jauno se-
zonu, drosi vien nems atkal,” Inga
zina, ka “Ziemelu” olas izmanto
galvenokart saldédienu pagata-
vosana. Bezé sanakot 1pasi labs.
Restorana teikts, ka veikala olas
nevarot ta uzputot. Laimigo vistu
olas slavéjot ar1Jana masa, kas ir
kiku cepgja.

Janis iesaka cilvékiem drosi
turét vistas, jo olu noiets garan-
téts, tas édis vienmer. Vitoli pat
nespéj pieprasijumu apmierinat.
Tacu jarekinas, ka, sakot no calu
iz8kilSanas, tie aug seSus mene-
Sus, kuros saimnieki neiegiist
neko.

“Mums ir ar1 bijis, ka salmone-
lozes dé] nacas nokaut visas vis-
tas, toreiz bija kadas 200,” saim-
nieks atkl3j. Kiits dezinficésana
bija liels darbs, ar kimikalijam
mazgaja divas reizes. Eka ir no
sendvi€paneliem ar metala sie-
nam, tapéc varéja to darit. Biitu
no koka, tad janodedzina tapat ka
detuves un laktas. Pagaja divi tris
menesi, kit drikstéja laist vistas,
tad iegadajas calus un saka visu
no jauna.

Uz jautajumu, vai gritas si-
tuacijas rokas nenolaizas, Inga
atsmej, ka ik pa laikam griboties
vistkoptibu beigt. “Ziemelos” au-
dze ar galas liellopus, paliktu pie
tiem. “Bet atnak pavasaris, dubli
apzist, izlaizam vistas lauka, un
viss atkal liekas labi,” Inga atzist,
ka biitu Zel art visu saimi pardot.

Vitolu gimenes édienkarte
bez olam nav iedomajama. Ed
tas dazados veidos un daudz.
“Salatos olu ir vairak neka visa
pargja,” saimniece joko, ka varot
tacu atlauties. Ariplano pankiiku
mikla - trisreiz vairak olu neka
parasti. To gatavo nevis ar pienu,

Vista pati bri

bet tideni, un pankiikas sanakot
gumijainas, visiem tadas garsojot.

Lieldienam olas krasos, bet
vienkarsi - sipolu mizas. Un darza
pasléps neilgi pirms meklésanas,
tapéc ka augstak noliktas aiznes
Zagatas, bet no zemes savac pasu
suni. Tapat varnas uzreiz ir klat,
kad redz, ka kaut ko noliek.

Moku skaitlis - tris

Ne visus putnus sagaida tada
dzive ka minétaja saimnieciba.
Tie, kas nonak sprostos, drizak
dévejami par dejejobjektiem, no
putna tur palicis gauZam maz.

“Sprostos turétas vistas atga-
dina spokus. Novajinatas un balas
- vinas ir tikai attali lidzigas ve-
seligam vistam,” teikts atbrivo.lv
vietné. Pievienotie foto, kuros re-
dzami art putnu ltki un izmisuma
pilni video, vienaldzigu atstaj vien
reto.

Biedribas “Dzivnieku bri-
viba” vaditaja Katrina Krigere
laikrakstam stasta, ka situacija
Sobrid mainas uz labo pusi, bet l&-
nam. “Latvija likumigs aizliegums
dejejvistu sprostiem vél netiek
apsverts. Citviet pasaulé aizliegu-
mi vistu turéSanai sprostos ir jau
pienemti — Austrija, Vacija, Luk-
semburga, Sveicég, Cehija, Danija,
11 ASV &tatos, Sobrid art Igaunija
par to notiek politiskas diskusi-
jas. Pirms daZiem gadiem Eiropas
pilsonu iniciativa par aizliegumu
lauksaimniectbas dzivnieku ture-
Sanai sprostos veiksmigi savaca
1,4 miljonus pilsonu parakstu
un pirmaja izskatiSana Eiropas
Parlaments to parliecinosi atbals-
tija. Talak Eiropas Komisijai idz
2023. gada beigam bija jaizstrada
detalizéti likumprojektu prieksli-
kumi, tomeér ta solito nepaveica.
Pavisam atcelts gan nekas neti-
ka, tomer termini kavéjas un par
talako virzibu ir baZas. Sakotnéji
izvirzitais mérkis par sprostu aiz-
liegumu Idz 2027. gadam izska-
tas gana ambiciozs.”

Lainuka, Eiropa jiitama par-
tikas tirdzniectbas un raZo3anas
uznémumu pretimnaksana, tie
vairs neiepérk sprostos détas olas.

ES DOMAJU TA: CIK OLU APEDAT NEDELA?

Viens no piemeériem Latvija ir ak-
ciju sabiedriba “Balticovo”, kura
izlema beigt sprostos détu olu
raZoSanu. Visdrizak So procesu
mudina lielveikalu pausta nosta-
ja, sakot no 2025. gada atteikties
no Sadu produktu tirdzniecibas.

“Ja 2018. gada no sprostiem
Latvija naca videji 95% olu, tad
Sobrid tie ir aptuveni 76%. Pro-
tams, raZoSanas reforma prasa
laiku un Iidzeklus. Pagaidam veél
Latvija un citur Baltija lielaka
dala olu nak no sprostiem, tacu
parmainas strauji uznem gaitu,
jo interese atteikties no sprostu
olam partikas sektora ir loti par-
liecino%a. Pieméram, Danija vai
Zviedrija tikpat ka vairs neraZzo
tre$a numura olas, jo vini o proce-

INTjas -

su aizsaka vairakus gadus pirms
mums,” skaidro biedribas vaditaja.

K. Krigere atgadina, ka aripa-
térétajs no malas var ietekmét
situaciju: “Vispirms jau pasiem
nepirkt sprostos détas olas, kas
apzimétas ar numuru 3. Otrkart,
pieprasit atbildigu rictbu no par-
tikas uznemumiem. Latvija vai-
rums lielo partikas uznémumu
jau atsakas no sprostos détajam
olam, tacu daZi vel vilcinas. Ik-
viens no mums var paripéties, lai
vistam nebutu visu muZu sma-
gi jacies, stavot saspiestiba uz
metala rezgiem Sauros sprostos,
kuros tas nevar pat normali
pastaigat vai izplest sparnus.
Attieksme pret dzivniekiem
apliecina miisu pasu cilvéctbu.”>>

Samanta
Goldberga -
studé un strada:

- Sesas.
Katru dienu tas
neédu. Visbiezak
gatavoju
uzcepu Uz pannas.
Retak uztaisu olu kulteni.
Veselibai labi, ka olas ir
olbaltumvielas, nav slikto tauku.
Kad vél dzivoju pie mammas,
varijam olas, svinéjam Lieldienas.
Kops studéju, ta vairs nesanak,
bet ka nu Lieldienas bez olam!

vienkarsi -

DZaba
Abciauri -
strada:

- Vismaz
desmit.
Stradaju smagu
fizisku darbu,
un tapéc vajag speku un
kartigu partiku. Pa divam cieti
varitam olam apédu otrajas
brokastis kopa ar kadu sarkano
zivi un sviestmaizi. Esmu
pareizticigais, tapéc madsu
Lieldienas bUs cita datuma, ne
Sosvétdien.

Marina
Baskatova -
nestrada:

- Man ir divi
bérni, un nedéla
pa visiem kopa
varam apeést
pat divdesmit olu. Gatavosana
vienkarsa - varu vai cepu. Satigi
sanak, kad uz pannas uzliek
sagrieztu desu un apcep, tad
virsa olas. ArT apcep. Vel lepnak,
ja uzliek un izkausé sieru. Edot
vél klat majonézi. Loti garsigi ar
maizi.

Tamara
Barkanova -
liepajniece:

- Kadas
selas... Bet es tas
necepu, nevaru,
omleti netaisu.
Lai gan - retu reizi apédam pa
kadai miksti varitai. Olas vienmér
lieku klat, kad gatavoju miklu,
pieméram, piradziniem. Tos cepu
ar kapostiem, aboliem. Gimenei
loti gar3o. Olas ir briniskigs
produkts, kas vienmeér ir majas. Tas
noder dazadu édienu gatavo3anai.

Antons
Jurkus -
pensionars:

- DazZas,
nevaru pateikt,
cik konkréti.
Katru dienu
noteikti né. Man nav problému ar
édienu - varu ést visu péc kartas.
ArT sausu maizi. Lieldienas,
protams, olas bas, bet vairak par
divam nevaru notiesat. Meita
nopérk un izvara.
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