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vai par llzi, Ligu un Emilu?

UZZINAI

NELIELS IESKATS RETAJOS _
LATVIJA BERNIEM DOTAJOS PERSONVARDOS
Adgars, Afrodite, Aglikerija, Agis, AirTte, Alereins, Alimpiada, Alsis,
Amarilla, Aniceta, Anlize, Aralds, Arite, Arma, Ata, Atstars, Aviva,
Baldurs, Beneventa, Beruta, Biminita, Bitite, Bonaventara, Borbola,
Brivite, Brunons, Ceriba, Cildonis, Ceronis, Dacija, Dadzis, Dairita,
Danna, Dato, Dedze, Dida, Dome, Domicelija, Domna, Dro3varis,
Didda, Dzeja, Dzestra, Eba, Edilberts, Edla, Ega, Eqins, Eqlis, Ego,
Elvi, Emerenciana, Emme, Era, Ermionija, Ero, Feona, Filgita,
Florijs, Fortunata, Gaismone, Generoza, Godvars, Grita, Guntina,
Hanelita, Hannelore, Hella, Hilija, Honorads, Ideja, Ige, lldefons,
Illo, lluminata, Imars, Indira, Ingolfs, Ino, Isma, Itars, Jadze, Jella,
Jesija, Junija, JUnijs, JUris, JGtvaldis, Kaliksts, Kamene, Ktatra,
Kilikeja, Kristo, Laimite, Laimrita, Laimzieds, Latvis, Lili, Lipija,
Lirija, Maida, Maima, Matis, Mazalda, Meikulis, Miernesis, Minadora,
Nana, Nara, Narcise, Naula, Nida, Nimmija, Noldis, Olars, Olis, Oliva,
Oniksa, Paija, Pius, Pladonis, Potencija, Rana, Randolfs, Rasita,
Remberts, Rieta, Riho, Rogate, Sandrite, Sartite, Saulite, Saulvija,
Sholastika, Silvars, Sirdsvaldis, Smailis, Taila, Taunis, Ulda, Undalgs,
Unika, Uno, Valdeko, Valdonis, Varaidotis, Vello, Véna, Vidars, Vina,
Viorika, Vitols, Zanga, Zelta, Zezostris, Ziedonija, Zola, Zene.

AVOTS: GRAMATA “VARDADIENU KALENDARS", 1999. GADS

<< Nodars, Natanaéls, Harisma,
Elisabeta, Semuela, Abdurrah-
mans, Dzans, Kuimins, Vikints,
Pérle, Karalina u.c.

Ka izrunasiet?

D. Bezlepkina atkldj, ka ir,
protams, gadijumi, kad vecaka
vai abu vecaku izvelétais vards
nav labskanigs: “Tad pajautaju,
ka tas tiks izrunats. Ka tiks lo-
cits? Dazreiz griiti komunicét, jo
vecaks iespitéjas, dusmojas, sak,
bis ta, ka es gribu, un viss. Ne-
parasta varda izvéle nereti sais-
tita ar to, ka paSam vecakam art
tads ir. Daudziem berniem divi
vardi doti tikai tapéc, ka mam-
ma un tétis nav sp&jusi vienoties
par vienu. Mammai patik viens,
tétim cits, un tad nu vini nolemyj,
ka dzim3anas aplieciba rakstis
divus.” Tikai interesanti, vai ber-
nu ikdiena mamma sauks pasas
izveletaja varda, bet tétis atkal
sava? Bijis gadijums, kad registrét
jaundzimus$o atnaca tévs un ielika
pasaizdomatu personvardu. Kad
bérna vardu uzzinaja mate, vinas
nostaja bija kategoriska. Virietis
netika ielaists dzivoklt, kamér ma-
zajam nebija registréts sievietes
izveélétais personvards.

Runajot par varda doSanas
tendencém, vérojams, ka aizvien
bieZak latvisko vieta vecaki izve-
las angliskos. Pieméram, Braiens,
Harvijs, Kristens, Liams, Railijs,
Claire, DZenifera, Greisa, Kellija,
MiSela u.c. Turpinas vardu dosana,
tos izvéloties tadus pasus ka seri-
ala vai izlasitas gramatas varonim
vai pasaulé popularai personai:
Dominiks, Rafaels, Felicita, Keita,
Odrija, Patricija, Skarleta, Melanija
u.c. Vel nianse, ka starptautiski
popularus, angliskus vardus bie-
Zak izvelas latviesi. Slavu tautibas
vecaki vairak turas pie saviem tra-
dicionalajiem vardiem: Artjoms,
Georgs, Levs, Maksims, Nikolajs,

Aleksandra, Elizaveta, Jekaterina,
Ksenija, Ludmila, Polina u.c.

LikumdoSana paredz gadi-
jumus, kad persona var mainit
savu vardu vai uzvardu. Liepajas
Dzimtsarakstu nodalas pieredze,
ka no visiem mainas gadijumiem,
kas notiek viena gada laika, vai-
rums ir uzvardu mainas. No,
pieméram, 60 gadijumiem 10
personas grib mainit vardu, bet
50 uzvardu.

Neapdoma, ka locis

Dienvidkurzemes novada
pasvaldibas Dzimtsarakstu no-
dalas vaditdjas vietniece Kristine
Ungere pirms novadu apvieno3a-
nas bija Aizputes Dzimtsarakstu
nodalas vaditdja. Gandriz seSu
gadu darba pieredze vinai vairak
saistas ar Aizputi un apkartejiem
pagastiem. Registrét loti divainus
vardus nav gadijies, tadus ari ve-
caki neliekot, lai gan tendence
tagad tada, ka vairak liek arzem-
nieciskus un vecus vardus. Darta,
Emilija, Anna, ko neizvélgjas, kad
populara bija Ilze, Dace, Ineta.
Pédgjos gados Aizpute registréta
Vanesa, Kerija, Rafaels, Emanu-
els, Miina, Emets, Noa.

Par lidzigiem vardiem, kuri
beidzas gan ar vienu s, gan diviem,
K. Ungere parjautajusi, vai tiesam
vecaki grib vienu s. Ja, gribot, lai ir
Ingus, nevis Inguss vai Elvis, ne-
vis Elviss. Péc laika, sapratusi, ka
vards ar diviem s loctjumos skan
pierastak un ttkamak, ierodas
Dzimtsarakstu nodala, lai labo.
Tadas iespéjas ir. “Bijusi gadijumi,
ka mamma pirms naksanas bérnu
registrét man piezvana: “lesakiet
bérnam to varduy, kur§ man patik,
nevis tetim.” Bijis, ka katrs grib
likt savu vardu un vél javienojas.”
K. Ungere iesaka mazula vardu
izdomat ieprieks, pirms naksanas
uznodaluy, jo tad vecakiem nebiis
lieku uztraukumu. »

EKSPERTE

Kapec vecaki berniem dod neparastus vardus

Kristine Maka,
kliniska psihologe

Vesturiski vardus izvelgjas,
balstoties uz kadam ipasibam,
jo vecaki ne tikai gribéja pa-
svitrot bérna individualitati,
bet art it ka pieSkirt kadu 1pa-
§1bu. Pieméram, indiani béer-
nu nosauca par Laci vai Vilku
ar nodomu dot vinam spéku,
resursus. Vecaki dod bérniem
religiskus stipro vai svéto
vardus, domadami, ka tie dos
aizsardzibu. Ietekmeé art lieli
notikumi. Pieméram, péc kara
meiteni var nosaukt par Uzva-
ru. Ja Sogad meitenitei iedots
Bronzas vards, tad skaidrs, ka
tas par godu Latvijas hokeja
komandas bronzas medalam.
Lidz ar to vecaki vardam pie-
§kir ta saucamo uzvaras garsu
un projicé vélamas ipaSibas.
Tas jau ta ir no seniem laikiem,
ka ar vardu var kaut ko izcelt,
pieskirt, uzdavinat.

Ir tradicija izvéléties vec-
tétina vai vecmaminas vardu,
tada veida godinot cilveku,
ar1 turpinot tradiciju. Ar var-
du meés jaundzimuSajam kaut
ko novélam. Ja pazinam labu,
stipru Jani un tadu vardu do-
dam bérnam, més vina it ka
ieliekam tas paSas 1pasibas,
kadas pieaugusaja, krietnaja
virietl. Ja vards celo dzimta no
paaudzes paaudzg, sabiedriba
izveido ta psihologisko télu. Ie-
domajas, ka Janis noteikti bis

tads, Juris - tads, Anna - tada,
bet Marija - tada.

Varbiit reizem cilveks ber-
nam ieliek no citas tautas pa-
nemtu vardu, kura nozimi ne-
zina, tacu paticis ta skanéjums.
Daudzas kultiiras ir sajaukusas,
un, ja latvieSiem vards nozime
ko pieklajigu, cita tauta tas var
bt nepieklajigs vards, un otra-
di. Citas tautas stiprais vards
mums varbat Skitis rupjs. Ja
bérnam tadu ieliks, protams, ka
vins masu kulttira bas paklauts
izsmieSanai.

IzsmieSana iet gadu gaita
Iidzi neatkarigi no ta, kads
vards dots. Izsenis bijusi Janis-
banis, Anna-panna un vel citi
salikumi. Bérni to uztver daza-
di. Ja kads ir par sevi parlieci-
nats, ar stipru un stabilu nervu
sistému, vinam ir atbalsts no
vecakiem, apzinas sava varda
nozimigumu, tad varés stavéet
pari sabiedribas pretestibai uz
neparasta nepienemsanu. Bet
citam bérnam, kuram varbiit
nebis $adas parliecibas par sevi
un kurs$ neredzeés vertibu sava
varda, sabiedribas negativas iz-
pausmes var klut par problemu.
Tas del vins var ciest.

Neparastakus vardus bér-
niem bieZi vien izvelas tadi cil-
veki, kas sava dziveé jau ir daudz
izdarijusi un kaut ko sasniegusi.
Vini ir emocionali stabili un var
stavét arpus kolektivajiem ram-
jiem. Ir iek3gji brivi, sava indivi-
dualitaté psihologiski stipri. Sie

vecaki ar vardu iedod bérniem
apzinu, ka vini drikst bat uni-
kali. Vecaki balstas uz bernu
ka personibu un ka katra per-
soniba ir vértiba. Tas, protams,
nenozimé, ka mammas un téti,
kuri bérnu nosauks par Jani vai
Annu, tadi nav.

BriZiem bérnus nosauc var-
dos, kurus mums griti ieklaut
ikdiena; ieliek Luciferu, Kovidu,
Miesassargu, Gonoreju un citus
lidzigus. Saja gadijuma vairs nav
runa par bérna individualitati
ka vertibuy, bet vairak par pato-
logiska vecaku velme atSkirties.
Nevaru apgalvot, bet varétu biit,
ka vini nespéj ieklauties sabied-
r1ba, protesté pret to, nevar at-
rast savu vietu. Dodot divainu
vardu bérnam, pieaugusie it ka
met izaicinajumu normai, ne-
domadami par bérna labsajiitu
sabiedriba. Viniem vards klist
par pasSizpausmes veidu - ar to
turpina revolucionaro speli ar
sabiedribu.

Nav jau teikts, ka ta ne-
drikst darit. Vecaki izvelas, ka
vinu gimenes vertiba ir stavet
pret, un tad bérns klist par vie-
nu no vinéjiem. Bet vai vins
velak biis laimigs, priecigs un
vares ieklauties sabiedriba? Vai
vecaki ar vardu bis palidz&jusi
vai nodartjusi kaitéjumu, atne-
musi iespéjas un sagadajusi lie-
kus Skerslus? To parvaréSana
prasts lielu speku. Ja vecakiem
bérns ir tikai lidzeklis vinu pas-
izpausmei, tas ir egoistiski.b

ES DOMAJU TA: KA TIKAT PIE SAVA VARDA?

lveta
Tiruma - strada:

- Es gimené
biju ceturtais,
jaunakais béerns.
Mamma man
bija izdomajusi
vardu, bet notika balso3ana, kura
piedalijas ar1 vecakie bérni. Bija
tris varianti, un uzvaréja vards,
kas nebija mammas izvéle. Man
visu laiku ir sajuta, ka es tomér
gribétu sev to vardu, kuru bija
izvéleéjusies mamma, - Ramona.
Tas man patik daudz labak.

Sarmite
Putane -
bezdarbniece:

- Mamma
pazina vienu
sievieti, kura bija
ierédne un loti
laipna. Tapéc mani nosauca vinas
varda par Sarmiti. Jatos labi un
Nu jau zinu vairakas Sarmites.
Man pasai ir pieci bérni, un vardu
do3ana viniem nebija viegla.
Man gribéjas vienu, viram otru

vardu. Tapéc pirmajam iedevam
divus. Tad jau visiem paréjiem art
bija jaliek divi. Citadi nesapratis,
kapéc pék3ni tikai viens vards.

Anastasija
Afanasjeva -
strada:

- Vardu
izvéléjas
mammas
omamma.
Mamma bija izdomajusi vardu
Valérija, bet péc atgrieSanas no
slimnicas mammai piezvanija
omamma un jautaja: “Ka jatas
Anastasija?” Mamma omiti
miléja un piekrita vinai. Kad
piedzima mana meita, vinai
vardu domajam trijata: es, virs
un mana mamma. Visi tris bez
stridiem izdomajam, ka mazajai
vards bas Arina. Citus variantus
nemekléjam.

Andrejs Jevsikovs -
bezdarbnieks:

- Tétis gribéja citu, bet
mamma palika pie sava un

nosauca mani
par Andreju.
Patik Sis vards.
Populars, stiprs,
un daudzus ta
sauc. Kad man
piedzima meita,
gribéju dot vinai vardu Anna, bet
sieva bija kategoriski pret un
palika Jevgénija.

Marcis
Bendiks - dzivo
Liepaja:

- Vecakiem
bija vardu
saraksts, no
kura izvéléties
manéjo. Divi vecakie brali jau
bija prieksa. Beigas palika pie
varda, kuru izvéléjas mamma.
Visu mdZu es ar savu vardu esmu
juties briniskigi. Kad dzima mani
bérni, tika nemti véra dazadi
aspekti, bet visiem saistiba ar
ziediem: leva, Rdta un Mikelis. Ir
tadas pukes mikelites!
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