Wlm OTRDIENA, 2024. gada 23. janvaris

Projektu finansé Mediju atbalsta fonds no Latvijas valsts budzZeta lidzekliem.

Par publikaciju saturu atbild SIA “Kurzemes Vards".

|5

Mediju atbalsta fonds

Atsaukties?

FAKTI

2023. GADA SOCIALA
PALIDZIBA LIEPAJA:

® veselibas apripes pabalsts
izmaksats 1108 gimeném
jeb 1247 personam par ko-
péjo summu 154 061 eiro;

® arkartas situacijas pieskirti
25 pabalsti par kopéjo
summu 9825 eiro;

©® GMI pabalstu sanémusas
870 personas par kopéjo
summu 243 663 eiro;

©® majokla pabalstu
sanémusas 1723 perso-
nas par kopéjo summu
65104,57 eiro.

<< Vina laipni atsaucas, tomeér
atvainojas, ka nav isti valas ga-
ram sarunam, dzivesvieta So-
brid plisusi krasns un jatiek ar
So lietu gala nekavéjoties. Lai
art nedienas turpinas, vina isi
pastasta, ka toreiz cilveki pali-
dz&ja un atsaucas, malcina tika
sagadata. Daudzi gan gribgjusi
vienkarsi naudu ziedot, to gan
sieviete neesot pienemusi, tas
vinai Skitis nepareizi.

“Kapéc anonimi? Ziniet, pub-
liski ir loti griiti to atzit un prasit.
Toreiz ari no Sociala dienesta ne-
kadu palidzibu nevareju lagt, jo
nebiju deklaréjusies konkrétaja
pasvaldiba. Gruti gaja, loti griiti,
esmu neizsakami pateiciga par
atbalstu, ko cilveki man toreiz
sniedza.”

Soménes FB bija lasams arl
kada anonima cilvéka ligums
ziedot malku vai briketes. “Nu ir
sanacis, ka art miisu gimenitei
jaladz! Malka beigusies, Sogad to
atlauties nevaréjam” skaidroja
palidzibas ludzgjs.

Dazi cilveki pauda gatavibu
ar kurinamo padalities, tostarp
liepajniece Antra. Tacu ar vinu
neviens ta ari nav sazingjies. To
pasu pauda arf citi cilveki, kuri
vélgjas palidzet.

Vai nav baZas, ka aiz Siem
aicinajumiem palidzét slépjas
krapnieki? Antra teic, ka uz $a-
diem lagumiem atsaucas reti,
dazkart vina gan ziedojot orga-
nizacijas “Ziedot.lv” iniciativam.
Par krapniekiem liepajniece ir
kodoliga: “Zeme ir apala - viss
nak atpakal”

Pagajusa gada novembrt FB
Iidzcilvekus uzrunaja vel kada
sieviete, art anonimi. Vina klas-
tija, ka izlemusi iet prom no vira,
kada pagasta atradusi dzivokli,
kur dzivot ar bérniem. Jaunais
majoklis esot jaiztira un jasa-
karto, tade] vina lidza palidzi-
bu sartpét tirisanas lidzeklus,
tapat noderétu aizkari, gultasve-
la. Vairakam liepajniecém, kuras
atsaucas $im ligumam, jauta-

jam, ka 8is stasts beidzas. “Neka!”
skangja atbilde, proti, ar vinam
ta arl neviens neesot sazingjies.
An pieklajigu tetkumu: “Paldies,
taCu viss vajadzigais jau ir sarii-
péts,” - izpalidzigas sievietes nav
sagaidijusas.

Trakst ari
stradajosajiem

Ir periodi, kad saucieni péc
palidzibas atskan bieZak, un ir
menesi, kad tadus dzird retak.
Uzplidi ir tiesi ziemas sezona,
kad iedzivotajiem aktuali kliist
maksajumi par apkuri, spriez lab-
daribas organizacijas “Palidzésim
viens otram” koordinatore Liepaja
Inga Abele.

Vina pastasta, ka visbieZak
cilveki lidz partiku, art mébe-
les. Dazkart lagumu kadai gi-
menei palidzet sariipét méebeles
izsakot ar1 parstavji no Sociala
dienesta, kuri $adu vajadzibu
konstatéjusi pec klienta dzives-
vietas apsekoSanas. “Pieméram,
viens no pedgjiem lugumiem bija
sariipét galdu, jo kada gimené
bérns spiests macities virtuve,”
stasta “Palidzesim viens otram”
parstave. Partiku ladzot gan cil-
véki, kuriem nav darba, gan art
tadi, kuri strada, tacu vinu ie-
nakumi, visticamak, nespéj segt
visas pamatvajadzibas.

Lielakoties Sie cilveki sadar-
bojoties art ar Socialo dienestu.
Biedriba cilvekus, kas vérsas péc
palidzibas, uz to art mudina, jo
“Palidzésim viens otram” meérkis
ir panakt, ka palidzibas saneémejs
pats rikojas, lai uzlabotu savu
dzivi, un spgj nodrosinat savas un
savas gimenes pamatvajadzibas.

I. Abele: “Vienmér saruna ar
cilveku noradam, ka vinam pa-
Sam kaut kas jadara lietas laba.
Meés méeginam sniegt ieteikumus,
palidzam atrast darbu. Pildam
vairakus uzdevumus, ne tikai
palidzam ar partiku vai mantam.”

Tacu situacijas ir atskirigas
- reizém sadarbiba ar palidzi-
bas sanémeéju esot ilgstosa, bet
dazkart cilvekam atbalsts nepie-
cieSams tikai vienreiz - kaut kada
peksna krizes bridi. Piemeram,
kada gimeneé saslimis jaunakais
bérnins un tobrid nav bijusi I1-
dzekli, lai iegadatos zales. Bied-
riba tas sarupéjusi un gimenei
aizvedusi.

Ir cilveki, kuri atzistot - ligt
palidzibu ir griiti, tacu ir art tadi,
kuri to prasot pastavigi. lespé-
jams, viniem tas zinama meéra
kluvis par dzivesveidu.

Kas attiecas uz palidzibas
sniedzgjiem, tad péedeéja laika
Liepaja ar to sokoties visai kiitri.
Nesen divam gimenem mekléti
skapji, art gulta, tacu atsauct-
ba bijusi loti maza. “Palidzesim
viens otram” koordinatore prato

- iespéjams, tas tapec, ka vinas
parstaveta organizacija Liepaja
nav tik loti zinama vai art varbiit
iedzivotaju velmi ziedot ietekmeé-
jusi esoSa geopolitiska un eko-
nomiska situacija. “Pielauju, ka
cilveki pasi aktivak sakusi veidot
uzkrajumus, jo mes jau nezinam,
ka Ukrainas kara del situacija
izversisies pie mums. Tomeér ir
cilveki, kuri pasi mums raksta,
pauzot velmi kaut ko ziedot.”

Pabalstam japiesakas

Pirma iestade, kur versas
iedzivotaji, kas saskarusies ar
finansialam gritibam, ikviena
pasvaldiba ir Socialais dienests,
kur iesp&jams noskaidrot - kadu
palidzibu var sanemt un ka to
izdarit.

“Vispirms vélamies uzsveért,
ka cilvekiem nevajadzétu ligt
palidzibu anonimi interneta, bet
§adu problemu gadijuma vérsties
Socialaja dienesta, lai mekléetu
risingjumu un sanemtu palidzi-
bu péc iespéjas operativak. Lai
sanemtu socialo palidzibu, cil-
veékam jabut trucigas vai maz-
nodro3inatas personas statusam
(iznemot majokla pabalstu). Kad
statuss nokartots, var sanemt Ei-
ropas Savienibas atbalsta pakas
(no 1. janvara mainits ienakumu
slieksnis, lai vairak cilvéku varétu
iegiit So atbalstu). Liepaja pakas
var sanemt Pirmas palidzibas
vieniba un Sarkana Krusta Liepa-
jas organizacija,” stasta Liepajas
Sociala dienesta parstave Gunta
Jakobsone. Dienesta darbinieki
noverojusi, ka visvairak pabal-
stus lidz garantéta minimala ie-
nakumu sliek$na nodrosinasanai
un veselibas apriipei, art majokla
pabalsti ir pieprasiti.

Kada tad ir pirma palidziba,
ko cilveks var sanemt Socialaja
dienesta? “Kad cilveks ierodas
pirmo reizi, vinam tiek sniegta
pirma konsultacija par to, kadu
palidzibu vins var sanemt un
kadi dokumenti tam nepiecie-
Sami. Ja nevar izdzivot, tiek ver-
téts, ka péc iespéjas operativak
nokartot atbilsto3o statusu. Ar-
kartas situacija ir krizes pabalsts
(piem., ugunsgréeka vai citu ne-
laimju gadijuma), ka ari pabalsts
atsevisku situaciju risinasanai,”
skaidro G. Jakobsone.

Rungjot par to, ka mainas
pabalstu apjoms, G. Jakobsone
norada, ka katru gadu valsts pa-
augstina ienakumu medianu, no
ka atkarigi art minimalie iena-
kumu sliek3ni pabalstu sanem-
Sanai (GMI, majokla). “Minimalo
ienakumu pas3reizégjie sliek3ni
redzami Sociala dienesta ma-
jaslapa. Veselibas pabalsts gan
ir nemainigs, to nesen paaugsti-
naja lidz 150 eiro vientulajiem
senioriem,” vina papildina.b

EKSPERTE

Dzlvo$anu no ziedojumiem
nedrikst uzskatit par normu

Santa Krilova,
biedribas “Patvérums
gimenei" parstave

BieZi vien saskaramies ar
to, ka cilveki nerisina situaci-
ju, kura atrodas. Ja, krizé mes
palidzam, pat vairakas reizes,
tomeér vini necensas izmantot
savus resursus, lai no §1s situa-
cijas izklatu. Biedribas nevar
katru meénesi atbalstit vienu un
to pasu cilveéku viena un taja
pasa situacija. Ir javersas soci-
ala atbalsta sistema. Socialajam
dienestam ir paredzéti Iidzekli
Siem meérkiem, dazadi pabalsti.

Lai gan ir saprotams arf,
kapéc bieZi vien cilveki prasa
biedribu atbalstu, nevis vérsas
dienestos, - tas ir reagéSanas
atrums. Dienestos tomer jaiet
cauri birokratijas slogam, citur
palidzibu var sanemt atrak.

Lielakoties cilveki So problé-
mu risina no otra gala un nemaz
neizmanto palidzibu, ko vinam
varétu sniegt pasvaldiba, lai gan
tur vini varétu sanemt daudz
vairak neka partikas pacinu,
pieméram, atvieglojumus par
brivpusdienam skola utt. Tapat
socialais darbinieks ar Siem cil-
veékiem varétu stradat pilnver-
tigak, lai ilgtermina noveérstu
pamatproblemu. Biezi laudis
nevelas sasaistities ar Socialo
dienestu, jo negrib lieku kon-

UZZINAI

troli un to, lai kads iejaucas vinu
ikdiena.

Art mes ka biedriba reizém
palidzibas ludzéejiem atsakam.
Tas ir gadijumos, kad cilvéks
censas izdzivot no $tm palidzi-
bas pakam, bet nekadi neiz-
manto savus resursus. Biedribu
uzstadijums tomeér ir tads, ka
pasam kaut kas ir jadara, lai
§ada situacija nepaliktu ilgstosi.
Gadas, kad mums palidzibu lidz
laudis no otras Latvijas malas,
jo turienes biedribas viniem jau
atsaka. Situacijas ir dazadas,
tomer ierastu izdzivoSanu no
palidzibas pakam padarit par
normu nedrikst. Izkontrolét
gan to nevar, pieméram, mums
nav zinams, vai tie pasi ludzgji
neprasa vienu menesi mums,
otru menesi “Tabitas sirdij” un
tad atkal mums, Sada caurspi-
diguma nav.

Pielauju, ka anonimie lidzéji
ir tie, kuriem jau atteikts, jo pa-
Iidziba sniegta daudzkart. No
otras puses, ir labi, ka cilvéks
lidz palidzibu. Sis patiesiba ir
loti jutigs jautajums. Ir gadijies,
ka gimene nekadi nevar atlicinat
mazula gultinas iegadei, kad to
samekléjam, pakal ierodas tétis,
kurs smeke. Taja bridi Skiet -
protams, ja vinam nebiitu $is
atkaribas, vins varétu sakrat
gultinai. No otras puses, ko tad
darit - atstat bérnu bez gultas,
jo vina tévs smeke?

Lagt palidzibu nav viegli,
1pasi, ja to dara pirmo reizi. Ir
jabiit drosmei, jaapzinas situa-
cija, kura esi. Gadas, ka cilveks
pats nespégj atzit un pienemt, ka
vin§ ir nonacis lidzéja situaci-
ja. Aiz katra 81 luiguma ir savs
stasts, un domajams, katram
anonimajam ladzéjam ir savi
argumenti, kapéc vins to dara.
Lidzcilveki metas palidzet, jo
tas uzruna emocionali. Ipasi, ja
tiek minéti bérni un sasaistam
to ar savu pieredzi.b

Latvijai" ietvaros.

sazinoties ar biedribu.

PARTIKAS PAKU SANEMSANA
©® Biedriba-integracijas centrs “Atvértas durvis” liepajniekiem
piedava sanemt partikas pakas labdaribas iniciativas “Paedusai

@ Prioritari sniedz atbalstu ar partiku gimeném ar bérniem, kuram
nav pieskirts trdcigas vai maznodrosinatas statuss. Atbalstu var
sanemt, ja gimenes ienakumi ir [idz 300 EUR uz personu.

® Iznémums! Gimenés, kuras aug bérns (lidz 18 g.v.) ar 1. vai
2. grupas invaliditati, - ienakumi netiek vértéti. Partikas paka
tiek piedkirta neatkarigi no gimenes ienakumiem.

® Palidziba var tikt sniegta arT senioriem un pieaugusajiem ar
1. vai 2. grupas invaliditati (taja skaita arT gimeném, kura dzivo
persona ar invaliditati). Noteikumus sikak iespéjams noskaidrot,

® Lai pieteiktos partikas paku sanems3anai, jaaizpilda pieteikuma
anketa majaslapa www.paedusailatvijai.lv.




