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Ar interesi par jaunu, nezinamu celu

©® DAIGA LUTERE

Vesma Levalde ir maks-
las zinatnu doktore, docente
Liepajas Universitaté un va-
dosa péetniece Kurzemes Hu-
manitaraja instituta. Vienlai-
kus ar1 viena no redaktorem
specializétaja ttimekla vietné
kroders.lv. Pirms vina 2011.
gada magistrantiira saka
studét rakstniecibu, gadus
divdesmit stradaja par Zur-
nalisti. Visilgak avize “Dienas
Bizness”. Pec vidusskolas bija
ieguvusi augstako izglitibu
Latvijas Universitates Filolo-
gijas fakultate.

Atceroties, kapéc galu gala
izlemusi velreiz sakt studet,
V.Lévalde sacija: “Es esmu cilveks,
kuram patik un loti svarigs ir pro-
cess. Rezultats pat nav tik svarigs
ka cel$ uz to - kustiba, kapiens.
Tikko ir sasniegts rezultats jeb
virsotne, es zaud€&ju interesi un
man gribas atkal ko jaunu.” Tiesi
taja laika, kad ikdienas rutinas del
bija iestajies garigs apsitkums, no
pilsétas Kultiiras parvaldes naca
uzaicinajums iesaistities darba
grupg, lai izstradatu Liepajas tala-
ko kultiras stratégiju. Tur satikta
Liepajas Universitates Humanita-
ro un makslas zinatnu fakultates
dekane Zanda Gutmane, kura at-
klja, ka tiek dibinata jauna, ekspe-
rimentala magistrantiiras prog-
ramma ‘Rakstniectbas studijas”.
V.Lévalde turpina: “Man vajadzéja
radoSu restartu, un to pilna méra
iedeva iestasanas augstskola. Sa-
kotnegji pienemu, ka studijas buska
tads interesants hobijs briva lai-
ka piepildiSanai. leglit magistres
diplomu nebija noliiks un merkis.
Ta¢u pamazam iespgja macities
mani aizveda atpakal pie sakném,
pie teatra, ar kuru izaugu kops ber-
nibas. Aizveda atkal pie literatiiras
un makslas.”

Arttuvinieki sakuma Vesmas
studétkari neuztvéra nopietni.
Ipasi, kad uzzinaja, ka sieva un
mamma tagad piedalisies dze-
jas un prozas meistardarbnicas,
rakstis dzeju un sacerés sonetus.
Studgjot rakstniecibu, atnakusi
izjiita, ka dzivé apmests loks, at-
dzivinot Latvijas Universitate ie-
glitas zinasanas. Ja, bija patitkama
sajita, it ka atgrieZoties studiju
gados, jauniba. Tads plats solis
atpakal uz tas pusi! Ka bija studet?
Docente atzist: “Arpratigi intere-
santi! Nezinot, kada miisdienas
ir akadémiska vide, prasibas un
paréjais. Savu magistra darbu aiz-
stavéju ar augstako novertéjumu
un péc tam konkursa kartiba ie-
stajos budZeta grupa Latvijas Uni-
versitates doktorantira. Pabeidzu
to un aizstavéju promocijas darbu.
Uzskatu, ka mans veiksmes stasts
varéja istenoties, loti liela meéra
pateicoties tikai manai Iidz tam
ieglitajai dzives pieredzei. Un,
btiSu godiga, pateicoties Zurna-
listikas “galas masinai’, kurai biju
izgajusi cauri. Giitais radjjums un
plasais redzeslauks loti, loti pa-
lidzgja.” Studijas magistrantira
un doktorantiira prasija gandriz
septinus gadus. No personigas pie-
redzes varot teikt, ka ar1 81 laika
bija par maz, lai talit butu pie-
nemta, akceptéta akadémiskaja
vide. Kapec? Sakot studet péc Cetr-
desmit gadu vecuma, jarekinas,
ka iegtitajam zinaSanam nebis
kadas 1pasas nozimes, jo blakus
ir cilveki, kolegi, kuri izveletajai
nozarei veltijusi visu savu mizu.

Studiju laika viens no liela-
kajiem izaicingjumiem bija anglu
valodas apguve. Pirms tam sa-
skare ar to bija minimala, jo skola
macijusies vacu valodu. Tacu, kad
nolemts, ka magistres darbs biis
par Sekspira “Hamletu’, tas nozi-
meéja, ka anglu valoda jaapgiist
dzila [iment. T3, lai varétu lasit

zinatnisko literatiiru. Mactjas un
apguva.

“Sakot studet magistrantiira,
mans galvenais noliiks bija giit
restartu. Lavos tai studiju stihis-
kajai straumei, kura labpratigi
iekapu. Jau velak, kad rakstiju
gramatu “Hamleta vardi” par Ol-
gertu Kroderu, svarigi bija apkar-
téjo mudindjumi turpinat iesakto.
Ja, negribgju vinus pievilt, kas
deva speku, un liela méra tapec
turpinaju iet uz prieksu, rakstit.”
Sekoja godiga piebilde: “Joprojam
pielayju, ka vel kadu reizi dzive
es varétu pagriezties un sakt iet
atkal pa jaunu celu!”

Tiem, kuri apsver jautajumu
“studét vai nestudet?”, kritike
un pétniece saka ta: “Ja sevt jiti
klusu nemieru kaut ko mainit,
ja apsver - studét vai né, tad no-
teikti ieklausies sevt. Parasti tiek
nolemts mainit privato dzivi, bet
tads solis nebiis pareizakais. Mans
ieteikums ir méginat apgiit kaut
ko jaunu, mactties, paplasinat savu
redzesloku un mainit domasanu.
Paskatities cita virziena, nevis visu
laiku ierastaja. Sakot macities, pa-
visam noteikti atklasies jauna, ci-
tada pasaule. Ja cilveks nestimulé
savas smadzenes macoties, viss
paréjais pamazam zaudé nozimi.” b

UZZINAI

Studentu skaits
Liepajas Universitate
(1.10.2023.)

Pilna un nepilna

laika studijas:

® no 41 lidz 45 gadiem - 85;
® no 46 lidz 50 gadiem - 76;
® no 51 lidz 55 gadiem - 46;
® no 56 lidz 60 gadiem - 16;
® no 61 gada un vecaki - 6.
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Musdienu cilveki

nebaidas meginat

Ilma Neimane, Liepajas
Universitates MUZizglitibas
nodalas vaditaja

Pieaugusajiem velme izglito-
ties tikai pieaug. Lielakoties tas
saistits ar profesionalas pilnvei-
des jomu. Otra lieta, kas pérn ipa-
§i iezimeéjas, — valodu apguve. Ja
runajam par profesionalo - tie
lielakoties ir laudis ar augstako
izglitibu, kas pie mums vélas
paplasinat karjeras iespéjas pe-
dagogijas joma, pieméram, - ap-
giit nepiecieSamo minimumu, lai
varétu stradat skolas vai intereSu
izglitiba. Ne mazaku piekrisanu
piedzivojusi a1 speciala izglitiba,
pirmsskolas izglitiba, datorika.

Lielakoties stude 35-45 gadu
vecuma, lai gan redzam ar1 60
gadus vecus studentus, kuri visu
miZu apzinigi stradajusi un sa-
vos gados labprat grib zinasanas
atjaunot.

Daudzus vada vélme sagata-
voties naturalizacijas eksame-
nam, tapat savu dikté norises
valstl — daZadu Iimenu valsts
valodas apguves kursi. Tapat vai-
ca péc kursiem, kas skaidro, ka
palidzet daZzadas situacijas, taja
skaita ar1 Ukrainas cilvekiem.

Ja kads izvelas macities ko
jaunu vai papildinat zinasanas
lielaka vecuma, tas notiek loti
merktiecigi. Gadas, ka iestades
pasas ripégjas par darbinieku iz-
glitoSanos. Ir bijis iepirkums, kura
iestade intereséjas par savu dar-
binieku pilnveidi. Ja paSiem nav
iespéju nodrosinat darbinieku
izglitoSanu, tas ir labs variants.
Domaju, ka ta ir tendence, kas
Sobrid tikai uznem apgriezienus.

Runajot par to, vai nav gruti
savienot ikdienas riipes ar studi-
jam, - misdienas ir loti mainijies
studiju formats. Tiek piedavati da-
zadi varianti - online jeb macibas
tieSsaiste€, tapat lielu cienu izpel-
nijusas hibridmacibas, kas notiek
dalgji attalinati vai ari darba vide.
No misu pieredzes jateic, darba
videé macities ir grutak, jo visbie-
Zak darba devéjs padoto neatbrivo
no citiem pienakumiem. Lidz ar to,
dalibniekam to savienot ir parak
griti, ja vienlaikus jamacas un
jaatbild uz telefona zvaniem.

Nekada konkréta vecuma ie-
robeZojuma nav, pats galvenais
jebkura vecuma ir darit. Pro-
tams, ja students gados vecaks
- metodem jabut atSkirigam, ka
ar1 attiecigi jasagatavo pats pa-
sniedzéjs. Ja bis vélme - viss ir
iesp&jams.

Misdienu cilveki patieSam
nebaidas méginat kaut ko mai-
nit sava profesionalaja cela.
Mekle veidus, ka papildinat zi-
nasanas jaunam iespéjam, pie-
meéram, attista datorprasmes.
Cilveki ar labam un profesio-
nalam zinasanam nak macities
maksluy, datorus, vadibas jomu.
Censas papildinat savas pras-
mes 21. gs. kompetencés. No-
stiprinot §adas papildu vértibas,
varam domat ari par izmainam
profesionalaja joma.d

Pareizais lemums apzinatos
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Liepajniece Mara Semjono-
va izlémusi macities par so-
cialo darbinieci aptuveni 30
gadu vecuma. Tobrid gan vinai
bijusi vien nepilniga nojaus-
ma, kas tas ir un ko Sis amats
ietver. “Ta bija pavisam jauna
profesija, kas Latvija bija tikko
ienakusi,” atminas Mara.

lesniedzot dokumentus, vél
pratojusi, labak iet par tarisma
menedZeri vai tomeér rakt dzilak
socialo jomu un macities sociala-
jos darbiniekos. “Sirds man kaut

ka lika mactties otro. Tas tieSam
bija pareizais lémums apzinatos
gados. No sakuma ieguvu baka-
laura gradu, saku stradat dienas
centra ar personam ar gariga rak-
stura traucéjumiem. Tam sekoja
bérnu patversme, bérnunams.
Sobrid cels atvedis uz Veco lauzu
maju, kur darbojos jau 13 gadus.
Ar savu profesionalo izvéli esmu
loti apmierinata, man patieSam
patik darbs, ko daru. J, tas ir fi-
ziski un emocionali sareZgits, pat
smags, tomer jutu - tas ir mans.
Kadu laiku péc studijam sapratu,
ka pilnveide jaturpina, un iesta-

jos magistrantura. Sociala joma
noteikti ir t3, kura jaseko lidzi
jaunam iesp&jam, likumdoSanai,
nepartraukti jaattistas, tapéc
periodiski dodamies uz apmact-
bam, kas nelayj iertisét. Ikdiena
daudz nakas sadarboties ar ve-
ciem laudim, kuriem ir jautajumi
par tehnologijam un visu paréjo.
Nekas cits neatliek, ka orientéties
dazadas jomas,” stasta sieviete.

Pirms sociala darbinieka pro-
fesijas apgiSanas Mara stradajusi
un joprojam darbojas gan ka sunu
apmacibas trenere, gan kanistera-
pija, kas ir viens no papildu rehabi-

litacijas veidiem. “Sava zina tas ir
saistiti, jo kanisterapija ar socialo
jomu iet paraléli,” vina atzist. Mara
neesot pratojusi, vai varbiit toméer
vajadzéja izveleties tirismu. “Tas
palicis ka mans valasprieks. Kad
ar viru dodamies celojumos, es
parasti esmu ta, kas izplano, kur
més brauksim, ko darisim, kur ie-
sim. Nekad neizmantojam tiirisma
firmas. Savu azartu ieguldu misu
pasu celojumu planosana.”
Studegjot lielaka vecuma, Mara
tikpat labi var sameklét ka plusus,
ta minusus. “Man bija mazi bérni,
studéSana bija diezgan apgriitina-

ados

ta, tomeér apzinati gaju uz savu
meérki, jo zinaju, ko es gribu. Tolaik
vel stradaju puku veikalina, un,
visu savienojot, slodze bija liela,
tomeér nekas nav neiespgjams, ja
redzi, kapéc to dari.”

Studijas kopuma ilgusas pie-
cus gadus, un Sobrid par jaunam
studijam Mara nedoma. “Nezin
vai mana vecuma vel dikti ko va-
jadzetu studeét. Lai gan neviens
nezina, kur var aizvest dzives
celS. Ja kada bridi man liksies
-ja, es to gribu -, kapéc ne? Pa-
gaidam tadas domas nav.” D
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