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Gaidama cenu krize rudent
liek domat, ka laudis parskata
savus paradumus, arl iespgjas
pasu izaudzéto saglabat zie-
mai, kad varbiit biis jaapsver
katrs pirkums. Vai konserve-
Sanas tradicijas vél joprojam
ir dzivas un vai Sogad marinée
vairak, méginajam noskaid-
rot sarunas ar ekspertiem un
majsaimniecem.

Cenas augusas

“Mani verojumi liecina, ka vél
nav sacies tas laiks, kad liepaj-
nieki vairuma pirktu produktus
konservéesanai. Vel japagaida lidz
augusta beigam, septembrim.
Varbiit dala vél cer, ka cenas
samazinasies,” tirgll vérojumos
dalijjas pasnodarbinata un pasas
izaudzeta pardevéja Aina Putna.
“Es piedavaju, pieméram, svaigas
skabenes, un tas saimnieces pérk,
lai savaritu ziemai. Cena ir lielaka.
Pérn 1 kilogramu skabenu varéja
nopirkt par 3 eiro, Sovasar daudz-
viet jau prasa 7 un 10 eiro. Atvedu
piparmétras no sava darza. Art
tas nopérk un sakalté t&ju ziemai.
Kad ieprieksgjos gados augusta
tirgti par gurku kilogramu ir pra-
siti 5 eiro? Ta nav bijis!”

Neesot manams, ka vairuma
pirktu gurkus parstradei majas.
Ja nu vienigi atrai ieskabésanai.
Bridi apdomajusi, A. Putna atzist,
ka, salidzinot ar ieprieks&jiem
gadiem, mazinas to pircéju ak-
tivitate, kas meklé darzenus un
ogas konservésanai. “Tas cenu
del,” sprieda pardevéja. “Pati ar1
konservéju un zinu, ka cenas cé-
lusas gan cukuram un etikim,
gan salij, bez ka neiztikt. Tad vél
japierekina gazes vai elektribas
patéring, iidens. Daudzi apsver, ka
ziema izdevigak tomer bus kaut
ko nopirkt veikala ar atlaidem,
nevis majas konservéet pasam.
Dazadus konservus gan sev, gan

“Sovasar noteikti daudz mazak to saimniecu, kuras nak uz tirgu, lai pirktu produktus konservésanai majas,” zinaja teikt
saimniece Aina Putna. Salidzinot ar pérno vasaru, dargaki palikusi visi darzeni un ogas.

pardoSanai majas pati gatavoju
jau gadus trisdesmit. Nu apsve-
ru, cik daudz biis to, kas spés sa-
maksat par majrazojumiem.” Ja
aizvaditaja ziema veikala 3 litru
burku ar marinétiem gurkiem
varéja nopirkt par apméram 3
eiro, tad saimniece par pasas ga-
tavotajiem tada burka prasijusi 6
eiro. Soziem cena noteikti biiSot
vél lielaka, tapéc nebrinoties, ka
daudzas saimnieces ar krajumu
gatavoSanu ziemai vairs neaiz-
raujas, jo sanak parak dargi.
Vel viens audzétajas un
pardevéjas novérojums — majas
konservu un ievarjjumu taisia-
nai tirgll vairak iepérkoties krie-

viski runajosas sievietes, nevis
latvietes. Rungjot par vecumu,
lielais vairums klientu ir vid&jos
gados, nevis jauni cilveki. lespé-
jams, jaunie vairs negrib téret lai-
ku pie plits, lai konservétu. Vai pat
neprot. “Vieglak, protams, ieiet
veikala péc darba un nopirkt visu,
kas taja bridt Skiet iekarojams,
nevis pasiem gatavot ziemai.”

Neko vairs

nevar saprast

“Sobrid ir tads laiks, kad
neko nevar saprast. Atceros, ka
devindesmito gadu vidi partiku
no varitiem kartupeliem, miltu
meérces un letam sardelem. Ne-

ES DOMAJU TA: VAI GATAVOJAT KRAJUMUS ZIEMAI?

varu pateikt, ka dzivosim na-
kamziem, - vai mums sanaks
nauda marinétiem gurkiem vai
art visa nauda aizies par dargo
apkuri un vél visu ko, kas bis
fantastiskas cenas,” prato Evija
Kopstale, SIA “EVI&JO” ipasniece,
kuras uznémums ar precu zimi
“Durbes veltes” raZo ievarijjumus,
maringjumus, kompotus, sulas,
Sirupus un vinus.

Tas, ka iedzivotaju pirktspéja
mazinas, jau esot jutams, pieme-
ram, ja agrak pircéjs viena reizé
iegadajas tris dazadus vinus, tad
tagad vienu vai nevienu. “ledzivo-
taji doma par to, ka ziema dzivos,
un nekadus liekus térinus neat-
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laujas,” vina saka.

Tomer cilveki no konserve-
tiem produktiem neatteiksies, jo
rasolam vai solankai to marinéto
vai salito gurki vajag. Bet vai izde-
vigi Sos krajumus gatavot pasam?
“Ja pats visu var izaudzet, majas
ir burku krajumi, kaut cik lieto-
jami skruvejami vaki un cilveks
no ta visa kaut ko saprot, un ja
vél ir malkas krasns, sartipéts
kurinamais, tad jebkura gadiju-
ma tas ir izdevigak neka pirkt
gatavo produkciju. Tacu, nemot
vera, ka sals maksa tikpat, cik
pagajusogad dargakais cukurs,
tad... vienkarsi neko jau vairs isti
nevar saprast. >>

Inese Janaite
- strada:

- Regulari un
katru gadu, bet ne
milzu daudzumos.
Drizak, lai batu
maju sajuta
un bérni redzétu, ko majas var
uztaisit. Marinéju gurkus, varu
ievarijumu. Tas zinams un iegajies
jau kops bérnibas, jo vecaki art
vienmeér gatavoja krajumus. Jauks
pasakums, gatavojoties ziemai.
Lielu dalu no t3, ko konservéju,
nopérku. Neesmu rékinajusi, cik
darga Sogad konservé3ana sanak.

Larisa Travina
- psihologijas
profesore:

- Dzivoju Ame-
rika un dievinu
konservésanu un
gatavosanu ziemai.
Man to nevajag, lai parlaistu auksto
ziemu vai butu rezerves bada laika,
bet konservéju, jo tas sagada prieku.
Saucu to par auglu un darzenu
terapiju. Méginu marinét gurkus,
skabét kapostus. Kopa ar saviem
bérniem gatavojam ievarijumus
un uzléjumus, kurus davinam
Ziemassvétkos.

Ligita -
liepajniece:
- Ta ka dzivoju
dzivoklr un
nav kur glabat
krajumus,
uztaisu tikai
daZas burcinas ar gurkiSiem,
ko turu ledusskapi. Saldétava
glabajas mellenes. Nu jau
pirms gadiem piecpadsmit biju
kadas kazas un uz galda bija loti
garsigi marinéti gurkisi.
Palddzu recepti un to tad
art visu laiku izmantoju, kad
gatavoju.

Inga Bérzina
- pensionare:

-Ja,
gatavoju diezgan
daudz, jo patik
process. Esmu
to noskatijusi,
parnémusi No savas mammas.
Mums ir liela siltumnica.
Konservéju daZadus salatus,
tomatus, gurkisus. Bietes
mariné3anai gan nopérku.
Tadu, ko pagatavoju majas pati,
veikala nopirkt nevar. Labi, ka
man ir paligi, kas mizo, grieZ un
smalcina!

Janis
Vamazis -
autobusa
vaditajs:

- Sieva
nemas diezgan
nopietni, un
vinai tas tieSam patik. Labi, ka
pagrabs liels. Apstradajam pasu
izaudzeto, un japiepérk tikai kaut
kadi stkumi. No konservéjumiem
ir ko iedot bérniem, mazbérniem.
Sieva arT meitas un vedeklas
pamaca savas konservésanas
prasmeés!
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