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< < Tikmeér namos, kuros iedzivo-
tajiem nav iespéju regulét siltu-
ma radiatorus, uzstaditi apkures
balansieri, lai visiem dzivoklos
nodrosinatu daudz maz vienadu
temperatiiru. “Lai vidgjie dzivokli
nesvist, bet gala nesalst,” pauz
E. Zemele. “Sajas €kas, protams,
bieZzak bis japaregulé majas sil-
tummezgls, kamer atradisim to
komforta temperatiiru. Tacu kar-
sta tdens temperatiiru noteikti
nemazinasim. Negrasos riskét ar
Legionella bakteérijas izplatibu.”

Nerenovéto maju iedzivota-
jiem iespéju taupit faktiski nav.
Protams, var izlemt par apkures
samazinasanu nakti vai diena,
kad liela dala iedzivotaju atrodas
darba, tacu art Saja zina vieno-
ties ir sarezgiti — seniori vélas,
lai majoklt siltaks ir pa dienu,
jaunaki cilveki, 1pasi tie, kuriem
bérni, savukart grib, lai apkure
intensivaka ir naktt.

“Nesiltinatas majas labak jau
tomer iziet uz kaut kadu kom-
promisa temperatiru. Labi, lai
tie nebiitu 19 gradi, bet, teiksim,
20,” pauz E. Zemele.

Vina paredz, ka biis “griiti
laiki”, jo cilveki “ar apkuri ir ie-
biedéti” - noteikti tiem, kam jau
ir paradi par siltumu, tie pieaugs
vél vairak, un drosi vien biiSot
ar1 iedzivotaji, kuri cietisies lidz
pédéjam un apkuri pieslégs ti-
kai decembr. “Sakodts zobus un
sédés vilnas zekés. Drégnuma,
lietd un véja pelejums bis klat,”
saka namu parzine, noradot, ka
tad viss lidzSin€jais darbs, kas
ieguldits namu sakartosana, bis
sabojats.

Uz ko taupit,
ja nav variantu?

Jau ieprieks “Kurzemes Vards”
rakstija, ka bijusaja Rucavas no-
vada nav nevienas pasvaldibas
katlumajas, kas nozime, ka ie-
dzivotaji siltumu savos miteklos
gada sev pasi, tostarp daudzdzi-
voklu majas.

Rucavas centra siltumapgadi
iedzivotaji organize divos veidos.
“Kurzemes Vardam” pie “Ozolu”
majas izdodas sastapt ne Sis
majas iedzivotaju. Sievietei Seit
dzivo masa, kuru tikko apciemo-
jusi. “Cik zinu, visi Rucava lielajas
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majas pasi apkurina, malku gada
pasi. Te, kur dzZivo mana masa, ir
kopigais ar malku apkurinamais
katls,” saka Maija. Tomeér neviens
no pasas majas sastaptajiem ie-
dzivotajiem neko vairak nevelas
pastastit par to, ka organiz&jusi
kurinasanu Iidz sim un ko daris
$aja apkures sezona - vai un cik
taupts, vai ir aprunajusies par
malkas taupibas pasakumiem.

Savukart, péc iedzivotaju
stastita un no redzama pie majam
- no katra dzivokla izbaivétiem
skursteniem, kas pa maju korpu-
siem visbieZak salaisti kopa viena
diment, - “Kalves”, “Liedagos”,
“Purenés” un “Maja Nr. 7”7 (no-
saukumi nemti péc informacijas
jaunakaja karteé) katra dzivoklt ir
pa plitij vai krasninai jeb katram
apkure atseviski. Sildies, cik gribi
un kad gribi. Vai ta bis art $aja
apkures sezona? Turklat neviena
no majam nav siltinata.

“Katrs pats kurinam, katram
ir plits un krasninas, kopiga kat-
la nav,” saka rucavniece Sandra
no “Kalvem”. “Pérkam par dargu
naudu malku!” vina uzsver. Vinas
kaiminiene Valentina iztéréjusi
ap 200 eiro malkai divu istabu
dzivokla apkurinasanai ar vienu
pliti Sai sezonai, bet Sandra — 300.
“Lidz pavasarim izkurinas, pie-
tiks,” saka Sandra.

“Kada tur taupisana, ja ir
auksts? Tad atliek tik kurinat!”
uzsver Valentina. Sandra pieme-
tina, ka ari uz silto Gideni, kuru
uzsilda boiler1 ar elektribu, ne-
taupts. “Bérni aug, drébes ar1 ir
jamazga un jamazgajas pasiem!”
uzsver rucavnieces.

Pensionars Roberts Stirna
majas arpusé zem balkona un
gala sienas sakraméjis ziiSanai
sagadatas malkas pagalites. “Isti
nav skina,” vins saka, pamato-
dams, kade]l malku glaba sadi.

“Malku sagadaju bartert -
man palidz ar malku, es atkal
palidzu kaut ko no sevis,” vins
saka, pauZot, ka, ta ka sevi nodro-
§ina ar malku pats, tad par ietau-
pisanu nav domajis. “St ir betona
maja, nav variantuy, ir jakurina,
tur tad nav ko taupit!” vins uz-
sver. “Ka katrs macéjis, ta ietaisijis
sev sildities. Vieni uz malku, citi
ar elektribu. Man ir vienistabas

dzwvoklis, siltummiris ar plitinu,
arivannasistabu atseviski var ie-
kurinat,” saka virietis.

Tadaiku pagasta vienas
daudzdzivoklu majas iedzivotaji,
kuri uz mainam pasi uztur sil-
tumu, norada, ka viniem iespgju
taupit sareZgl situacija, ka maja
dzivo pensionaru paris, kas visu
dienu no majas neiziet. “Viniem
vajag siltumu. Ta meés, paréjie, no
ritiem izejam un parrodamies, sa-
kot no pulksten 16, varétu kurinat
tikai pécpusdiena,” saka majas
iedzivotdjs Laimonis.

Bérni un pensionari:
kopigais un atskirigais

Dienvidkurzemes novada ap-
kures sezona vél nav sakusies, bet
skaidrs ir viens - ieguvéjas jau
Iidz S§im bijusas daudzdzivoklu
majas, kuras paspégjusas iesais-
tities energoefektivitates celSa-
nas pasakumos, uzsver pasval-
dibas parstavis, “Aizputes namu”
un “Durbes KS” valdes loceklis
Martins Grundmanis. Noteikti
§1 sezona daudzdzivoklu majam
dos mactbu un secinajumus, ko
darit talak, ar ko sakt, lai mazak
jamaksa par apkures rekiniem.

“Jo maja iepakota siltaka ka-
Zoka, jo ta pati par sevi ir siltaka
un ir mazaks siltuma zudums un
patérins,” saka specialists. Ja izda-
riti kompleksi pasakumi - €ka sil-
tinata, saremonteéti siltummezgli,
nomainita apkures sistéma, laujot
katram dzivoklim individualu sil-
tuma patérina regulésanu - ta ir
liela iespéja taupit vairak. Varot
sasniegt pat 40% ietauptijumu.

Bet nav obligati uzreiz veikt
visus taupibas pasakumus, gana
bisartar to, ja savedis kartiba sil-
tummezglus, kas tada gadijuma
lauj regulét siltumpadevi majai.
“Protams, tie, kuriem ir iespgja
to dartt, varés nogriezt zemakas
temperatiiras un to daris,” saka
M. Grundmanis.

Vins pastasta, ka Durbes pusé
ir nami, kuru iedzivotdji vinam
noradijusi, lai apkuri nepiesledz
maksimali ilgi. “Cietisies I1dz pe-
déjam,” vins komenté iedzivotaju
nostaju.

“Neesam pasvaldiba, kurai
tarifi biitu pasi lielakie, otrkart,
griti spriest, kada biis ziema
laikapstaklu zina. Esam visi no-
bijusies no ta, ka biis krize un
dargi, bet varbit nebis tik traki.
Janvart varétu biit pirmie izverte-
jumi, ka tiekam gala,” vins pauz,
prognozeéjot, ka noteikti iedzivo-
tajiem atkariba no ienakumiem
un statusa biis domstarpibas
un diskusijas, ko darit ar telpu
temperatiiru. “Gimenes, kuras ir
mazs bérns, gribes, lai ir siltak,
bet pensionars ar minimalo pen-
siju - lai mazak jamaksa,” teic
M. Grundmanis. b

EKSPERTS

Jasléedz ieks3,

citadi velak

bds nenormals patérins

Aldis Grekis, €ku
energoefektivitates eksperts

Pats sakums taupiSanai ir ele-
mentars energomonitorings, jo ie-
dzivotajiem ir jazina, cik vini tere.
Jaunam vai nosiltinatam eékam
patérins ir 50 - 60 kilovatstundas
uz kvadratmetru gada. Padomju
laika buivetajas ekas, kur nekas
nav darits, teré vismaz tris rei-
zes vairak. Ja térejam vairak jau
par simt kilovatstundam gada,
tas nozime, ka energijas ietau-
pijumam vajadzetu bit daudz
lielakam. Ekas, kas jau maz teré,
var samazinat patérinu tikai uz
komforta réekina.

Nakamais - jaskatas iespéjas
regulét sistemu. Atjaunotas ekas
iebiive ta saucamo horizontalo
apkures sistemu, kad katrs pats
var regulét savu dzivokli. Pro-
tams, jaregulé neparspilgjot, jo,
samazinot temperatiiru zemak
par 16 gradiem, gaisa mitruma
del tas vairs nav labi €kas kons-
trukcijam, tapat mitri klast ap-
gérbi, gramatas.

Majas ar vecajam sistémam
situacija ir smagaka. Parvaldnie-

UZZINAI

kam vajadzétu saprast, kuri ir pée-
dejie dzivokli, kur nonak siltums,
un komunicét ar to iemitniekiem.
Ja siltummezgla samazina tempe-
ratiiry, tad var sanakt, ka augse-
jos stavos, kur staiga Sortos, saka,
ka var griezt mazaku, bet pirma
stava gala ir desmit gradi.

Daudzi tagad doma par siltu-
ma uzskaiti, uzliekot alekatorus
un termoregulatorus - tad aug-
S&jos stavos cilveks bis ieinte-
reséts samazinat temperatiru,
bet apaksgjiem pietiktu. DiemZél,
ta ir probléema, ka lielakaja dala
€ku regulét nevar neko, var tikai
pateikt - labi, kopa samazinam!

Tie, kas jau agrak teréja daudz,
pasreiz taupa. Jau prasas iedot
siltumu, lai maja neklitu mitra,
bet neviens neslédz apkuri. Tas
ir slikti un nav pareizi. Tiem, kas
varbit iztures oktobri, novembrt
biis nenormalie patérini, lai mit-
rumu dabiitu ara. Apkure ir jalaiz
agrak, bet ar zemu temperatiru,
lai uzturétu konstrukcijas, lai tas
nav mitras. Ja bérni sals, cilveki
tapat sildis ar elektribu. Majai
sitts korkus ara, un nekas letak
arinesanaks.

ledzivotajiem nez kapéc ir gru-
ti vienoties siltinat béninus, pir-
maja stava liekas, ka ir vienalga,
kas notiek piektaja, tacu siltumu
maja patére kopa. Tapat siltumu
laiz ara smeketaji kapnu telpas,
kuri tur védina, ari cilveki, kuriem
nevar iemacit aizvert abas ardur-
vis. BieZi vien pagrabos nepievers
uzmanibu caurulvadu izolacijai,
un tad tur ir siltaks neka dzivok-
los. Ja védinam, tad atveram logu,
izvédinam un veram ciet, nevis
turam pavertu visu laiku.p

® Valdibas lémums paredz, ka laika perioda no 2022. gada
1. oktobra lidz 2023. gada 30. aprilim dzivojamas majas
parvalditajam janodrosina atbilstosi apkures sistémas
iestatijumi, lai dzivoklos gaisa temperatdra neparsnieg-
tu +19 °C, bet telpa ar viszemako gaisa temperatdru ta
nedrikst but zemaka par +18°C.

® Vienlaikus saglabata iespéja, ka dzivojamas majas kop-
Tpadnieki vai dzivoklu TpaSumu maja - dzivokla Tpa3dnieki
- var lemt par augstaku telpu gaisa temperatiras nodro-
SinaSanu dzivojamaja maja.

@® No 33 gada 1. oktobra lidz 2023. gada 30. aprilim dzivojamas
majas parvalditajam ir tiesibas nedaudz vai 1slaicigi samazi-
nat karsta Udens temperatiru, ja ir ievéroti priekSnoteikumi,
lai izvairtos no Legionella spp. baktériju intensivas vairosa-
nas. Normativaja requléjuma noteikts, ka karsta tdens tem-
peratdra izeja no siltummaina nevar but zemaka par +55 C.

® Lemumu par minimalo pastavigi nodrosinamo karsta
Udens temperatdru izeja no siltummaina japienem majas
parvaldniekam vai dzivojamas majas Tpasniekiem. Majas
parvalditajam noteikts pienakums vismaz piecas darbdie-
nas ieprieks informét iedzivotajus par profilaktiskajiem
individuali veicamajiem pasakumiem dzivoklu TpaSumos
Legionella spp. baktériju izplatibas ierobeZosanai.
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