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Sodien skolas gaitenus
atkal piepilda priecigas
bérnu ¢alas, jo tris
ménesus garais vasaras
brivlaiks noslédzies.
Laiks sasniegt jaunus
zinalanu apvarsnus, tacu,
vai bus, kas tos pavers, ir
atklats jautajums. Jopro-
jam planotais pedagogu
streiks ir spéka.
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<< Beérni ir loti daudz pardzivo-
jusi. Kad atnak gimenes, paruna-
jam, ka vini 1idz Sejienei tika, ka
viniem iet, un daZi stasti patiesi
aizkustina.” Bérniem tiks pieda-
vatas papildu latvieSu valodas
stundas, kas ir apmaksatas, art
konsultacijas. “Viegli tas, protams,
nebis, bet ar realajam problé-
mam saskarsimies laika gaita,”
par pareju tikai uz macibam
latvieSu valoda teic I. Kornégjeva.
“Miisu skoléni ir loti empatiski,
saprotosi, palidzet gribosi, ta
ka ar tas noteikti laus iejusties
skolas vidée. Blakus efekts, ko
novérojam pagajusaja gada, ir
tads, ka misu skoléni iemacas
runat krievu valoda, jo vini censas
palidzet. T3, savstarpégji macoties,
tiekam uz prieksu.”

Saja macibu gada 5. vidussko-
1a lielaka uzmaniba tiks pievérsta
ar1 talantigajiem un apdavina-
tajiem audzekniem. “Méginasim
vinus daZados veidos apzinat un
ar viniem stradat, lai gan tam va-
jag finansu un cilvekresursus. No
skolotaju puses tas prasa daudz
darba, uzmanibas, bet més esam
to izvirzijusi par merki.” Runajot
par kopéjo noskanojumu kolek-
tiva, I. Korngjeva teic: “Skolotaji
stradas, darisim tieSam to, ko var
izdarit péc labakas sirdsapzinas.”

Par to, vai izglitibas iestades
darbinieki streikos, Izglitibas par-

valdes parstaviji, apsekojot skolas,
vadibai jautajusi, tacu tobrid vel
nebija uzklaustti visi viedokli, vel
nebija notikusas pedagogiskas
sédes. “Ta ka patlaban komentét
ko vairak nevaru, tai skaita, ka
notiks skolénu mactbas Liepajas
skolas,” noradija I. Ekuze.

Pieaudzis pirmklas-
nieku skaits

“Esam priecigi, ka katra misu
izglitibas iestade tiks atverta pir-
ma klase,” saka Dienvidkurzemes
novada Izglitibas parvaldes vadi-
t3ja Ginta Kampare un izglitibas
specialiste Liga Lasmane. Vel
pirms divam nedelam parvalde
informgja, ka Dienvidkurzemes
novada 1. klasé Sogad skolas gai-
tas uzsaks 365 skoléni. “Tac¢u nu
jau 1. klasé kada no miisu novada
skolam macisies 372 pirmklas-
nieki. Péc 1. septembra skaits
nebiis mazaks, varétu bit vél
lielaks,” saka G. Kampare. Pirm-
klasnieku skaits Sogad esot lielaks
neka gadu ieprieks.

Artvidusskolas klases ir visas
¢etras novada vidusskolas. Vai-
node, Nica, Grobina un Aizputé
ir nokomplektétas ar1 10. klases,
kuras macibas kopuma uzsaks
111 skoléni. 1. septembri novada
skolas macibas uzsaks vairak
neka 3300 skolénu. Visas nova-
da izglitibas iestadés septembr1
darbu saks vairak neka 850 pe-
dagogi. “Par pedagogu trukumu
nevaram siudzeéties, tadu lielu
un nopietnu vakancu, ka triuk-
tu skolot3ju, nav,” teic parvaldes
vaditgja.

“Varam drosi teikt, ka visas
Dienvidkurzemes novada izgliti-
bas iestades — kopuma 43, ir ga-
tavas jaunajam macibu gadam!”
uzsver Izglitibas parvaldes vadi-
taja. “Galvenais, kas priecg, ir tas,
kanavnekadu Covid-19 ierobeZo-
jumu, kas varéetu ietekmet izgliti-
bas iestaZu darbu,” pauZz novada
pasvaldibas parstave.

Esam pratusi nodrosinat ie-
Sp&ju robezas visas skolas - ne
tikai lielas, bet art mazakas - ar
modernajam tehnologijam, kas
nepiecieSamas macibam,. Vaira-
kas skolas notikusi art lielaki un
mazaki remontdarbi, tac¢u bijusas
izglitibas iestades, kuras Sogad 51
iecere bija jaatliek, jo nepietika
ar ieplanotajiem lidzekliem. “Tas
saistits ar remontu materialu iz-
maksu pieaugumu. Ta¢u tadel, ka
kads no ieplanotajiem remontiem
nav bijis, tas nav nekads Skerslis,
lai 1. septembr1 skolas nevarétu
gaidit ierodamies skolénus,” pauz
G. Kampare.

“Nesapiniet manu sirdi!” par
ieplanotiem, bet neistenotiem

butu prieks

remontdarbiem saka Nicas vi-
dusskolas direktore Lasma Pe-
termane. Vina priecajas par to,
ka Sogad macibas uzsaks 395
skoléni, un piecu gadu laika ber-
nu skaits ir vairak neka divkarso-
jies, ta€u skolai arvien spiedigaks
klust telpu nodrosingjums. Brivu
telpu tikpat ka nav. “‘Mums ja-
atsakas no vairakam ekstram,
ka skolot3ju istaba, kura ir iert-
kota klase, bet skolotaju istaba
ir iekartota skolas muzeja. Nav
mums vairs ar1 sava metodiska
kabineta, ir sasaurinata biblio-
tékas telpa. Viena telp3, kur gla-
bajas mactbu gramatas, izveido-
jam mazakam klasém stiiriti ka
garderobi, kur vini var érti nolikt
savas drebes,” stasta direktore.
Nicas vidusskola noskanojums,
sagaidot jauno mactbu gadu, ir
pozitivs, uz gaidamo pedagogu
streiku skolas kolektiva nebriest.
“Protams, vienmer var gribét kaut
ko vairak, tacu diskusijas par to,
ka varétu streikot, miisu kolektiva
nav bijusas,” vina uzsver.
Sik3Snu bérni

uz Nicu un Rucavu

Tacu daZas biitiskas parmai-
nas Sogad izglitibas joma un vai-
rakas izglitibas iestadeés biis ar1
Dienvidkurzemes novada.

Sogad 1. septembri skoléniem
durvis nevers SikSnu pamatskola
Dunikas pagasta. Lielaka dala iz-
velgjusies macibas turpinat Nicas
vidusskol3, ko jau ieprieks darija
daudzas Dunikas pagasta gime-
nes, kuras dzivoja loti tuvu Nicas
pagastam. No 37 skoleniem, kas
iepriek$gjo macibu gadu nosledza
Siksnos, Nicas vidusskolas kolek-
tivam pievienosies 29. L. Peterma-
ne piebilst, ka Nicas skola stradas
ar1 viena bijust Siksnu skolot3ja,
kurai uzticéts audzinat vienu no
divam 1. klasitém.

Paréjie skoleni ies Rucavas pa-
matskola, kur Iidz ar to pieaugs
skoléenu skaits. Skolénu skaits lie-
1aks Kkluvis vél vairakas novada
skolas.

“Skolénu autobuss, ko nodro-
Sina pasvaldiba, vadas bérnus
uz izvelétajam skolam - Nicu un
Rucavu. Turklat Nicas skolenu
autobuss jau ieprieks brauca uz
SikSniem,” piebilst G. Kampare.

Savukart Siksnu pirmsskolas
grupina turpmak bus Rucavas
pirmsskolas izglitibas iestades
“Zvanins” macibu programmas
realizacijas vieta. Respektivi, ma-
zakie Dunikas pagasta pirmssko-
léni turpinas apmeklét bérnudar-
zu ka lidz Sim, un tas atradisies
“Purenités”. “Piecgadnieki un ses-
gadnieki gan dosies uz Rucavas

“Zvaninu”,” skaidro G. Kampare b
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Atsakt macibas
japalidz vecakiem

Laura Valaine,
arste psihoterapeite

Péc tris menesus gara vasa-
ras brivlaika atsakt skolas gaitas
bérniem var but emocionali sa-
reZgiti, jo nepiecieSams adapte-
ties jauna vide. Katras parmainas
prasa pielagosanos, un tas, cik
atri bérnam izdosies, atkarigs no
temperamenta, rakstura iezimém
un veida, ka bérns vispar par-
dzivo nepatikamus notikumus.
Gritak adaptésanas jaunaja vidé
notiks tiem, kuriem loti patika
brivlaika rezims, bet viss, kas
saistas ar skolu, - it nemaz.

Lai adaptacija notiktu péc
iespéjas veiksmigak, ir bitiski,
lai tiktu nodro$inatas gan fizis-
kas, gan socialas un emocionalas
vajadzibas. Vecakiem jau pirms
macibu gada sakuma vajadze-
tu paripéties par fiziskam lie-
tam: sagadat un sagatavot visu
nepiecieSamo apgérbu un sko-
las mantas, taja skaita somu,
kancelejas preces, sporta térpu.
Bérniem bieZi vien ir kauns, ja
vecaku neizdaribas dél viniem
kaut kas nav sagatavots. Ja kadu
no skolai nepiecieSamajam lietam
nav iespgjams sariipét finansialu
iemeslu dél, mammai vai tétim
to vajadzéetu mierigi paskaidrot.
Nekada gadijuma nevajadzétu
bérnu norat, sakot: “Priecajies par
to, kas tev ir! Ziema biis lieli reki-
ni. Ko tad tu gribési - siltumu vai
penali?” Ta vieta var kopa izlemt,
kas ir butiskakais, ko iegadaties
jau augusta, bet kuru lietu iegadi
vél uz kadu laiku var atlikt.

Svarigi ir atgriezties pie nor-
mala miega reZima, kas brivlaika
bérniem médz biit loti neregulars
vai novirzijies no normas, ejot
gulét velu naktt un mostoties
pusdienlaika. Ja miegam tiks at-
véléts pietiekami daudz stundu,
tas palidzés normalizét hormo-
nalos procesus.

Tapat droSibas izjitu veici-
nas art tas, ka berns zinas, kas
un ka skola notiks. Var parrunat,
kadi jauni macibu priekdmeti Saja
gada gaidami, kadus pulcinus va-
rétu apmeklét. Tapat der kopa
atcereties, kadi bija izaicinajumi
iepriekseja macibu gada, un vie-
noties, ka ar tiem tikt gala turp-
mak, uzstadit reali sasniedzamus
merkus. Vel vecaki var ieteikt,
kur bérnam vérsties gadijuma,
ja skola rodas macibu vai emo-
cionalas griitibas.

Lai mazliet stimulétu bér-
na vélmi macities, gimene var
izstradat apbalvojumu sistemu,
pieméram, kopigu kino apmek-
lejumu vai doSanos uz atrakciju
parku. Jomazaks bérns, jo biezak

apbalvojumu nepiecieSams sa-
nemt. Regularitate varétu but,
pieméram, ik péc vienas vai di-
vam nedelam. Tomeér par labam
sekmém bérnu nevajag atalgot
finansiali. Macibas ir vina pie-
nakums, tapat ka pieaugusajiem
majas tiridana un velas mazga-
Sana.

Velmi atgriezties skolas vide
butiski ietekme art socialie fak-
tori: vai gimeneé 1. septembris ir
svétki, atzim&jams notikums, vai
ar1 vecaki to neuztver ka kaut ko
1pasu. Situaciju ietekmés ari tas,
vai vasaras brivlaika ir mainijies
draugu loks, ar kuriem, sakoties
macibam, bus jazaude kontakts.
Iemesls, kapéc bérns negrib iet
uz skoluy, var biit ari nevélesanas
satikt skola nepatikamus cilve-
kus - kadu pedagogu vai skolénu,
ar kuru, pieméram, ir konflikts.

Berni, kuriem ir sociala
trauksme, brivlaika beigas var
kliat neapmierinataki ar dzivi,
biezak konflikte, dusmojas vai
noslédzas. Noveérojot Sadas si-
tuacijas, ieteicams noskaidrot
celonus un kopa ar bernu meklet
veidu, ka tos izturét vai mainit.
Ja iemesls ir tas, ka bérns skola
nevélas atgriezties kada skolotdja
vai skoléna déel, vecakam vaja-
dzetu saprast, vai tas ir mainams
faktors. Pieméram, ja skolotajs
izturas noniecinosi vai kads sko-
lasbiedrs nodarbojas ar mobingu,
par to vajadzétu runat ar klases
audzinataju vai skolas vadibu.
Meklét problemas risingjumu
Saja gadijuma bus iedarbigak
neka begt no tas, mainot skolu.
Tas negaranté¢, ka nakamaja ma-
ctbu iestade atkal nenaks saskar-
ties ar kadu nepatikamu cilveku.
Skola nav tikai vieta, kur apgiit
akademiskas zinasanas. Bernam
ir ar1 jaglist dazadas pieredzes
un jaiemacas 3adas situacijas
tikt gala. Bet, ja pirmklasnieks,
aizejot uz skolu, ilgi raud, slépjas,
neruna, sak grauzt nagus, ples
matus, tas liecina par skirSanas
trauksmi, un tas varétu bit ie-
mesls vérsties péc palidzibas pie
specialista.b



