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Kovidpandemijas divos
ar asti gados esam ne tikai
cietusi, bet ar1 daudz ko ie-
macijusies. Tostarp stradat,
neejot uz darbu. Nozares,
kur tas iesp&jams, daudzi
uznémumi vismaz dale-
ji saglabajusi So praksi, jo
parliecin3jusies par attali-
nata darba efektivitati un
darbinieku értibam stradat
jebkura vieta pasaulg, kur
vien ir jaudigs interneta pie-
slegums. Tomeér ne visiem
stradajosajiem ir atsaucigs
darba devéjs.

Tendences
mainijusas

Nodarbinatibas valsts agen-
tiras (NVA) majaslapas sadala
“CV un vakancu portals” vai-
rak neka pusotru gadu brivo
darba vietu atlases kritérijiem
pie jau ierastajam papildu atzi-
meém “darbs saistits ar arzemju
komandgjumiem” un “sezonas
darbs” klat nakusi vel divi va-
rianti: attalinati veicams darbs
un daléji attalinati veicams
darbs. Tas vien rada, ka darba
tirgdi ir maintjusas tendences.
Attalinatais darbs ir piemérots
vakancém, kur amata pienaku-
mos ir darbs ar datoru un telefo-
nu, sprieZams péc publicétajiem
darba sludinajumiem.

Liepaja Sobrid ir Cetras 3a-
das vakances: zvanu centrs, kas
nodarbojas ar pre¢u pardosanu,
SIA “BPO” meklé pardosanas
specialistu un klientu apkalpo-
Sanas specialistu, uznemums
“Telemarket” - zvanu centra
operatoru, savukart Valsts iene-
mumu dienests Liepaja — galveno
nodoklu inspektoru.

Attalinata vai daléji attali-
nata darba iespéjas piedava ar1
pasvaldibas un valsts iestades,
kas meklé projektu vaditajus,
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“Tietovery"” strada aptuveni 30 cilvéki no Liepajas, tadél ierikotas 26 brivas da

drosi varot sésties, mit pedalus un stradat.

juristus. Tapat valsts un pasval-
dibu iestadés, ministrijas un art
privatos uznémumos tiek mek-
leti eksperti, struktiirvienibu
vaditaji, sabiedrisko attiectbu
specialisti, tulkotaji, lektori un
datu analitiki. Daudz vakancu
ir saistitas ar datoriem un tele-
fona izmantoSanu - program-
meésana, informacijas sistemu
specialisti, statistiki, reklamas
specialisti un dizaineri, majas-
lapu administratori, ka ar1 datu
bazu specialisti. Art atalgojumi
ir konkuretspéjigi un visnotal

tajas jomas profesijas jau pasas
par sevi ir labi apmaksatas. le-
spéjams, ka algas ir augstakas, jo
darba deveéjs rékinas - ja cilveks
strada nomajam, ta ir vina reala
darba vieta, kas nozimé, ka pa-
Sam jamaksa par tideni, siltumu
utt. Protams, ir amati ar nepilnu
darba laiku, kurus var apvienot
ar citu darbu, un atalgojums ir
zemaks.

Moderns birojs
vai majas
Sintija Zvirbule strada “Tie-

digitalo pakalpojumu un prog-
rammatiras produktu uzne-
mumiem Ziemelvalstis. Vinas
amats - kreditoru gramatvede.
Darbiniekiem piedavats hibri-
da darba modelis, un 3eit tas
nav pandémijas jaunievedums,
s§ada prakse piekopta art ie-
prieks. Sada sistéma sievieti
loti apmierina, jo ta ir vieglak
menedZét ikdienu starp darbu
un bérnu audzinasanu. “Dar-
binieks pats var izvéléties, ka
stradat, pat 100% attalinati
un tris ménesus gada no citas

rba vietas. “Tikpat labi kads var
sédét atputas zonas divanina un stradat,” stasta Sintija Zvirbule. Blakus sievietes galdam stav trenazieris, uz ta ari
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sev darba stiiriti, man ir kar-
tigi aprikots darba galds - pat
ar papildu monitoru datoram,
ko izsniedza darba devéjs.
Darbu no majam izvelos tad,
kad nekur netik iet vai ari kad
piecgadigais déls ludz 1so dienu
darzina. Savukart darbs ofisa
- ta ir iespéja satikt kolegus,
izrauties no majas vides. Mums
ir gaumigs birojs Julianas pa-
galma - ar vienmeér svaigiem
augliem, gardu téju, kafiju. At-
pitas stiritis, novuss, galda
spé€les. Nevar nepatikt.

parvalZu jomu specialistus un  augsti, tacu jau vairakas nosauk-  tovery” - viena no vadosajiem  valsts. M3ajas esmu iertkojusi >>
ES DOMAJU TA: VAI ESAT GATAVI STRADAT ATTALINATI?
Daina Svetlana Liene Indra Kaspars
Cérpa - Nakipova - Vidova - Bekere - Zeme -
strada: gramatvede: bezdarbniece: bibliotekare: lazeroperators:
- Ja. Dalgji - Né. Ziny, - No vienas - Ja nebdtu - Man nav
to jau daru visu ka tasir, un, ja puses, sédét citu variantu, iespéju stradat
laiku un art vien bus iespéja, majas nav protams, es to no majam, jo
macos es vairak to slikti, no otras, darttu, bet lidz darba vieta ir

attalinati. Nu jau pierasts.
Tagad reizém tomeér aizeju

uz darbu, jo patiesiba tas ir
labi - bat kopa ar kolégiem.
Komunikacija starp cilvékiem
ir vajadziga. Ja nu atkal visiem
vajadzes sédét majas, gan jau
tiktu gala un darbiba noteikti
neapstatos.

negribéetu. Laika, kamér bija
jastrada majas, sapratu, ka
noteiktajam darba apjomam
patéréju daudz vairak laika, neka
tas bltu, ja es atrastos darba
vieta. Esot majas, bija grati
iedzilinaties darba jautajumos,
darbam atvélétais laiks sapldda ar
majas dzivi, un man tas nepatika.

manuprat, ta stradat nav viegli.
Labi tas, ka, stradajot attalinati,
nevajag laiku, lai brauktu uz
darbu, un man tas patiktu. Viena
draudzene ir loti apmierinata, ka
var stradat no majam un nekur
nav jabrauc. Zinu citu sievieti,
kurai patik iet uz darbu, lai batu
kopa ar kolégiem.

§im man nav bijusi attalinata
darba pieredze. Manuprat,
cilvekiem ir vajadziga sabiedriba
un dzivot tikai majas nav tas
labakais. M3ajas ir majas, bet
darbs - darbs. Sis vietas labak
tomer nodalit. Ja vien man dotu
iespéju izvéléties, es ietu uz
darbu, nevis stradatu no majam.

rupnica. ArT aizvaditaja ziema,
kad bija pandémija, nestradaju
majas. Ja man baltu cits darbs,
domaju, ka nebUtu problému
stradat no majam, bet lidz Sim
tadas pieredzes nav bijis.
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