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® Nav informéti par citam
iespéjam - 45%.

Su piedavajums - 28%.

® Majas - 80%.
® Sporta treninos - 319%.
® Pie draugiem majas - 31%.
® Jauniedu centra - 23%.
©® Parka - 22%.
® GaraZza ar draugiem -
18%.

® Dazados intere3u pulcinos
-11%.

“lelu un mobila darba ar jaunatni Liepajas un
Dienvidkurzemes pasvaldibas” aptaujas dati,
kas ieqiti 2022. gada aprili un maija

Kapéc jauniesi Liepaja izvélas pavadit brivo laiku kaut

kur ara (pieméram, ielas, parkos, veikalos u.c.)?

® Nezing, ko vélas darit - 56%. ® Neapmierina jaunieSu orga-

® Var brivi pavadit laiku - 15%.

® Neapmierina sporta aktivita- ® Nevélas visu laiku bt kopa

Kur tu pavadi savu brivo laiku Dienvidkurzemes novada?

nizaciju piedavajums - 22%.

ar gimeni - 1%.

® Mazikas skola — 9%.

® Novada centros - 8%.

® Tirgus laukuma - 8%.

® Autobusu pieturas - 8%.

©® Estradeé - 7%.
(240 respondentu izlase
Dienvidkurzemes novada)

AVOTS: BIEDRIBA
“ATTISTIBAS PLATFORMA YOU+"

“Ir jaiet pie viniem"

“Ir griiti, sarezgiti, bet poziti-
vie stasti, kad redzam, ka sanak,
uzdod virsii un gribas turpinat
stradat. Ja kaut vienam sanak
palidzet, izvilkt vinu ar3, tas jau
ir labi,” uzskata biedribas “Attis-
tibas platforma YOU+” vaditajs
A. K3aposts. Lidz §im biedribas
uzkrata pieredze, ariistenojot un
attistot mentoringu tiklu, kura
sniegta palidziga roka daudziem
jaunieSiem, lauj parredzet $a bri-
Za darbibas lauku. Lai stradatu
ar ielu jaunieSiem, savakts “liels
teorétiskais pamats”. “Més mek-
lejam ielas jaunieSus, vinus an-
ketg&jam, tapat veicam kartésanu,
lai saprastu, kur ir tie punkti, kur
vini pulcgjas. Tikamies ar Latvijas
un Lietuvas organizacijam, kas to
jau dara - strada ar ielu jaunie-
Siem. Tagad novembr1 uzsaksim
praktisko pilotfazi, lai saprastu,
kada veida iecere darbosies.” Tie,
kas dosies pie jauniesiem, vasara
izgajusi specialas apmacibas. A.
Kaposts pastasta, ka kopa ar Siem
mentoriem stradas ar1 jauniesi,
kas pasi nakusi no tas vides, bet
krasi maintjusi savu dzives kursu.
“Vini biis vairak tadi ka konsul-
tanti, jo zina, kur Sie jauniesi ir,
kas vinus interesé, ka ar viniem
komunicet,” skaidro biedribas
parstavis.

Ta ka “dazadam institacijam
ir dazadas definicijas, kas vispar
skaitas ielu jaunietis - vai tas,
kurs nekur nedzivo, vai tas, kurs
vienkarsi ikdienu péc skolas pa-
vada tikai ar3, staigajot apkart,
neiesaistoties nekadas briva laika
aktivitates”, A. Kaposts norada
- to, cik daudz Liepaja ir ielu jau-
niesu, kas neko nedara, no sabied-
ribas viedokla tikai dzer, pipe un
tuse, nevarot precizi pateikt. “Tie
super aktivie jauniesi, kas grib,
iet un dara, ir tikai aptuveni 10
procenti, taja pasa laika vairak
neka puse jauniesu loti reti kur
iesaistas vai neiesaistas nemaz, jo
neko negrib, viniem neko nevajag.

Miisu meérkis ir to mainit. Tadel
sakotnéji tur, kur vini ir, tiks pie-
davatas briva laika pavadisanas
aktivitates. Aptaujas jauniesi ap-
liecingja - vini grib kaut ko darit.
Tacu, ta ka uz jaunieSu centriem
un tamlidzigam vietam vini neiet,
mums ir jaiet pie viniem. Tad pa-
mazam, lénam un pacietigi ar to
jastrada, lai nakotné piedavatu -
varbiit gribi ko vairak.” A. Kaposts
ka pieméru min jaunieSus, kas
agrak darbojusies ielu vingrosa-
na, staigajusi apkart, patlaban
“ir nakamaja Iiment” - piedalas
hakatonos, raksta projektus, vada
treninus. “Tas prastja gandriz pus-
otru gadu. Ja, tas ir laikietilpigi.
Taculabak ir sakt vismaz ar vienu
jaunieti, jo vin$ péc tam runas ar
vél diviem, trim jaunieSiem, vini
atkal ar citiem un ta uz prieksu.”
Sniegt maju sajatu
un atbalstu

“Stradajam ar jaunieSiem no
dazadam videm, Iidz ar to vini
pasi ir loti daZadi - ar daZadiem
raksturiem un interesém,” saka
organizacijas “House of Hope”,
kura darbojas Rigas iela 67 Lie-
paja, vaditaja Tatjana Makovija.
“Pécpusdiena tris reizes nedéla
te ir jaunieSu centrs. Un tad vini
pavada brivo laiku péc saviem ie-
skatiem - spélé miiziku, iesaistas
spéles, radosas nodarbibas, dis-
kusijas par jaunieSiem aktualam
temam.”

T. Makovija verte, ka tieSi
kvalitativi un lietderigi aizpildits
bérna un jauniesa laiks, kad cil-
veks iegiist kaut ko sev, ir viens
no stirakmeniem, kas novers
jaunieSu domas no pamestibas
un velmes klainot, jo ir vieta, kur
iet un darboties. “Ja jaunietis at-
tistas, vins vairak dzivo apzinigu
dzivi,” pauZ organizacijas parstave.
Ja jaunietis sevi degradé, meklgjot
cita veida izklaides, kam pievieno-
jas atkaribas, protams, mées péc
tam redzam sekas - tiek demoléti
TpaSumi, apzimeti Zogi un talak vel
cita veida huliganisms. “Ja ir, kur

Projektu finansé Mediju atbalsta fonds no Latvijas valsts budzZeta lidzekliem.
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Paradit, ka var dzivot citadak

Karlis Mednieks,
“Resiliences centra"”
parstavis

Tas noteikti ir nepiecieSams
jaunieSiem, bet tikpat loti art
sabiedribai kopuma, jo tomeér
jauniesi ir tie, ar ko més dzivo-
sim talak, nakotné. Ja vini jutas
izstumti, nepienemti, tad ar to ir
jastrada. No ta bus ieguvéji ne
tikai jauniesi, ne tikai pilséta, bet
sabiedriba kopuma.

JaunieSu skaits ielas, lai ka art
mums Skistu salidzinosi mazs,
tomeér patiesiba ir Joti liels. Ne
viens vien sociala riska jaunietis
skola neizrada, ka vinam ir $adas
problémas, un tad ar to saskaras
parégjie.

Liela dala jaunieSu, kas at-
rodas ielu vidg, ir cietusi no var-
darbibas. Tai obligati nav jabit
fiziskai vardarbibai. DiemZzél
emocionalajai vardarbibai méedz
bt liels iespaids - tada zina, ka
daudzi jauniesi ir ar suicidalu ris-
ku. GrieZ sev rokas, dara sev pari,
&d tabletes, lai méginatu nomirt.
Tada ir skaudra realitate.

Mums Riga ir salidzinosi It-
dzigs modelis, ka ar jaunieSiem
darbojamies. Mums ir komandas,
kuras iet ielas, iepazistas ar jau-
nieSiem, jaunieSu kompanijam.
Vispirms tiek veikta novérosana,
lai saprastu, kadi jauniesi tur atro-
das, kadas kompanijas, kados lai-
kos, kadas ir viniem raksturigas
iezimes, ir vai nav agresivitate,
atkaribas. Daudz dazadu niansu

ieprieks janoskaidro, lai ar Siem
jaunieSiem uzsaktu sarunu, dar-
botos. Otra lieta - klatesamiba. Ir
jabit periodiski klatesoSiem, lai
jauniesi pierastu pie ta, ka vispar
tuka cilveks atrodies vinu terito-
rija, pienem, ka tu neesi drauds,
bieds.

No vienas puses - tas izklau-
sas salidzinosi vienkarsi, no otras
puses - liels parbaudijums darbi-
niekiem. Vispirms nepiecieSama
Spéja pienemt, jo jauniesi noteikti
dalisies ar saviem trakakajiem
piedzivojumiem un sliktako, ko
darijusi, lai atbrivotos no liekas
personas, kas vinu dzivé paradi-
jusies ar kadu gaismas staru. Ka
zinams, negativa vide ir daudz
ievelkoSaka neka pozitiva. Kad
paradas kaut kas pozitivs blakus,
no ta gribas tikt vala. Ir art pe-
riodiski kritieni atpakal, lai gan
aiziets pozitivaka gultne.

lelu jaunieSiem lielakoties
nav bijis kvalitativa kontakta ar

pieaugusu cilveku. Viniem nav
bijusas attiecibas, kuras vini ne-
piedzivo vil§anos, netiek sapinati.
Tas Saja darba ir viens no punk-
tiem - veidot kvalitativu sarunu
ar jaunieti, uzturét kontaktu, biit
pienemosSam attiecibas ar vinu.
Kad ir iegiits uzticibas personas
statuss, to nedrikst sabojat. Pec
kontakta nodibinasanas ar jau-
nieti var stradat talak, virzit uz
daZadu veidu aktivitatem, pilséta
pieejamiem jaunieSu pakalpoju-
miem vai Rigas gadijuma - jau-
nieSus virzam ar1 talak uz masu
centru, uz socialas rehabilitacijas
programmu.

Ar ielu jaunieSiem stradajam
jau vairakus gadus, un rezultats
ir. Dala ir kluvusi par miisu jauna-
jiem kolégiem, kas velas palidzet
citiem jaunieSiem ar savu pieredzi
un redzéjumu, ka ir iespgjams no
S1s vides tik ara un ka dzwve ir kaut
kas vairak, ko dartt. Uzskatit, ka
mes jaunietim varam iemacit, ka
ir pareizi, noteikti biis nepareizi.
[emacit més varam reizrékinu, ta-
pat, ja cilveks negribés to pienemt,
vins nepienems. Skatoties dzives
griezumu — més nekad nezinam,
kas kuram cilvékam notiek galva,
kads ir vina dzives meérkis, ka vins
patiesiba redz sevi un kur velétos
biit. Un més nevaram, skatoties
Péc sevis, citiem noradit, ka biitu
dartt pareizi. Tas, ko varam, ir ra-
dit piemeéru, dazados veidus, ka
realizét sevi, radit veseligas, cil-
véciskas attiecibas, lai jaunietim
ir iespéja to piedzivot.h

nakt un izpausties radosi, tad tas
viss nav vajadzigs un vini to neda-
ra. Svarigi radit labestigu vidi, kur
jaunietim justies droSi un pasar-
gati, kur vinus nebullingo, nedara
pari,” saka T. Makovija. “Jauniesi
sava starpa ir ka jauniesi — kads
kadu zina, kads nezina. Jauniesi
cits citu Seit iepazist, ir no daZa-
dam pilsétas skolam un rajoniem.
Jadod vide, kur ir pieaugusie, kas
palidz, kad vajag. Més palidzam
izpildit majasdarbus, atbalstam
vinu intereses, ja vien tas ir ie-
sp&jams. Ja kadam kaut ko vajag,
pieméram, kovida laika kadam
nebija datora, centamies lidzét,”
stasta organizacijas parstave. T.
Makovija novérojusi, ka jauniesi
prot noverteét sniegtas iespéjas, jo
apmeklétaju skaits ir stabils. Ikdie-
na, kad centrs ir atverts, to apmek-
lé videji 50 Iidz 80 cilveki diena.
“Més nekur nereklaméjamies. Tie,
kuri nak, vienkarsi pasaka talak
nakamajiem, un ta uzzina.” Seit
nak jauniesi no 13 Iidz 21 gadam.

T. Makovija norada, ka vini
strada preventivo darbu, lai ne-
bitu ielas klainojosu bérnu un
jauniesu, nerastos tadas prob-

lemas, ka jauniesi neturpinatu
macibas un nonaktu draugos
ar kriminalo pasauli. “House of
Hope” vaditaja planoto projektu
darba ar ielu jaunieSiem vérte po-
zitivi, jo ielu bérni joprojam ir un
bis. “Liela pilséta ka Liepaja katra
mikrorajona vajadzetu tadu jau-
nieSu centru, kur iet un darboties.
Mums ir daudz pozitivu pieméru
ar jaunieSiem, ka vini mainijusies,
tacu daudziem iesakums bija tiesi
nevélésanas macities. Ja jauniesi
laiku nepavada kvalitativi, vini
sak bojat dzivi sev un citiem, ie-
saistas konfliktos. Tacu ir jauniesi,
kuriem patik tiesi tads dzives-
veids un nepatik noteikumi.”

T. Makovija norada, ka, stra-
dajot ar ielu jaunieSu problemam,
svarigs jautajums - kur jaunietim
iet un ko darit talak. “Tam ir jabut
lielas komandas darbam, tas ir
komplekss pasakums, kur jabit
socialajiem darbiniekiem, psiho-
logiem un specialistiem.”

Aktivitates -
tuvak majam

Lidz ar ielu darbu ar jaunat-
ni Liepaja tiks uzsakts mobilais

darbs ar jaunatni Dienvidkurze-
mes novada, kur merkis ir tads
pats — piedavat jégpilnas laika
pavadiSanas iespégjas. “Ta ka 51
ir cita auditorija, art citadaks for-
mats. Sie ir nosacitie problém-
jauniesi, ka vinus labak atpazist
sabiedriba. Arpus pilsétas ir
mazak iespéju, ka pavadit brivo
laiku, tade] pie jaunieSiem dosies
jaunatnes darbinieks un nodrosi-
nas viniem aktivitates,” pastasta
A. Kaposts. Tas esot loti izplatiti
Lietuva.

Dienvidkurzemes novada
jaunatnes lietu specialiste, Aiz-
putes jaunieSu majas vaditaja
Ance Ttmane apliecina, ka vai-
rakas Dienvidkurzemes novada
vietas nenotiek aktivs darbs ar
jaunieSiem. Lidz ar to priorita-
te ir piedavat aktivitates tuvak
majam. “Lai viniem ir pieejamas
briva laika iespégjas.”

A.Timane norada, ka novada
ir divi jaunieSu centri - Aizputé un
Nic3, bet Vainodeé Sovasar sakusi
tapt telpa jauniesiem. “Sada ini-
ciativa var iedvesmot ari citviet
sekot §im pieméram,” pauz jau-
natnes darbiniece. b



