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Pieaugot partikas cenam,
cilvekiem ar zemakiem iena-
kumiem pabarot sevi un gi-
meni kliis arvien griutak. Tacu
édiens ir pamatvajadziba, lai
cilveks vispar spétu izdzivot.

Visticamak, ka partikas cenu
stabilizéSanos Latvija redzesim
tikai nakamgad, noradits Finan-
$u ministrijas oktobra zinojuma,
bet partikas cenas gada laika
kapusas par 27,5% un vél tur-
pinas pieaugt lidz gada beigam,
kad kopéja inflacija Latvija pa-
redzama lidz 25%.

Daudz smagqgu stastu

Medijos atrodama informa-
cija, ka Latvija darbojas vairak
neka 50 labdaribas zupas vir-
tuvju. Gada aukstajos méeneSos
to klientu skaits strauji pieaugot,
vietam pat triskarSojoties. Lie-
paja ir tris palidzibas punkti,
kuros var sanemt siltu maltiti.
Vel pirms seSiem gadiem “Kur-
zemes Vards” rakstija, ka pil-
seta ir septinas zupas virtuves.
Samazinajums skaidrojams ar
daZadiem iemesliem, visbieZak
ar ziedotaju, brivpratigo iesais-
ti un finanséjuma pieejamibu,
noskaidroja “Kurzemes Vards”.

Pirms diviem gadiem vairaku
sakritigu iemeslu d€] darboties
partraukusi Liepajas baptistu
Cianas draudzes zupas virtuve
Lacplesa iela. Cilveki, kuri biju-
Si regularie 31s virtuves izman-
totdji, informéti, ka péc siltas
maltites jaiet uz citam vietam
pilséta. Zupas virtuve darbojas
gan ar brivpratigo ziedotaju at-
balstu, tostarp vini deva produk-
tus virtuvei, gan art ar projektos
piesaistitu lidzfinanséjumu. Ta
nodrosinaja siltu édienu reizi
diena maznodroSinatajiem cilve-
kiem, pensionariem, daudzbérnu
gimeném, bezpajumtniekiem,
bezdarbniekiem, vientulajiem
pensionariem, arino ieslodziju-

i_,

Pirmie rinda péc siltajam pusdienam K. Uliha iela stav dzivespriecigi kungi. Martin$ (no labas) dzivo Veco lauZu dzivojama
maja Ganibu ield un nak péec siltam pusdienam teju katru dienu. “Man patik, aiznes majas, uzsilda, pieSpricé kaut ko
klat, nu garsigi. Brivdienas atkal pats kadu maiziti uztaisu, nav jau slinks.” Vinam smejot piebalso Zanis: “Es vispar

nemaku taistt ést.”

ma nesen iznakusajiem.
Liepaja Sobrid tris vietas dar-
badienas reizi diena siltu édienu
nodrosina tiem iedzivotajiem,
kuri vérsas Liepajas Socialaja
dienesta péc palidzibas un kon-
sultacijam. lestades darbinieki
apzina klienta situaciju un infor-
ME par iespéjam pilséta sanemt
bez maksas siltu édienu, skaidro
dienesta sabiedrisko attiecibu
specialiste Gunta Jakobsone.
Inita BiSofa, kas ikdiena
darbojas Latvijas Pirmas pa-
lidzibas vieniba K. Uliha iel3,
stasta, ka augusta Liepaja pie-
fiksétas ap 2000 triicigas un
maznodro$inatas personas, no
kuram puse ir vecuma kategorija

virs 65 gadiem. “Kad iesakam
zupas virtuves tradiciju, mums
bija jasagatavo ap 30 porcijam
diend, Sobrid jaspéj sagatavot
vairak neka 100 porciju diena!
Tas ir videji 2500 porcijas mé-
nest. Kop$ vasaras loti strauji
pieaug senioru skaits, kuriem
nepiecieSama palidziba. Vieni
ir tie, kuri negrib neko darit, bet
otri ir Sie vecie un vientulie, kas
nevar savilkt galus. Stastu te ir
daudz un smagi. Vakar pie mums
ieradas kada ukrainu sieviete,
prasija siltakas drébites, jo vina
bija atbraukusi vasaras dréebes.
Ta bija diena, kad Ukraina notika
aktiva karadarbiba. Uz vinas te-
lefonu nepartraukti naca zinas,
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video, bet Ukraina vinai ir déls
un vedekla, kura gaida bérni-
nu. Sieviete histériski raudaja.
Apgerbam vinu, iedevam siltu
édienu, gandriz pusi dienas dar-
bojamies ar vinu, viss beidzas
veiksmigi. Tas ir tas reizes, kad
nostiprinas apzina, ka strada-
jam pareizaja virziena,” stasta
L. BiSofa.

K. Uliha iela tris reizes ne-
dela var dabut bezmaksas zupu
un divas dienas nedela - silto
édienu. Uz zupu gan nakot vai-
rak. Porcijas gatavo Jirniecibas
koledZas dienesta viesnicas vir-
tuveé, noslégts ligums. VisbieZak
pusstundas laika visas porcijas
ir izdalitas. Gan jau biitu vel gri-
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bét3ji, bet Sobrid neesot jaudas
uznemties vairak. “Stradajam
vaiga sviedros, valsts no Eiro-
pas Savienibas atbalsta fonda
tricigam personam mums pie-
Skir produktus, paréjais jaatrod
mums pasiem. Ir daudz cilve-
ku, kuri nak ar asaram acis,
jo viniem ir kauns, ka jaludz
palidziba sirma vecuma. Mes
to izrundjam, ka tada situacija
Sobrid ir un ta ir japienem. Sa-
rezgitaka situacija ir ar Tosmari,
Karostu. Vini atnakt vai izbrau-
kat nevar. Sis ir tikai viens veids,
ka cilvekiem palidzét izdzivot,
tomeér probléma ir daudz dzilaka
un ta biitu jarisina sakné,” saka
1. BiSofa. > >

Sintija
Askaja -
mamina:

- Nav ta,
ka gimené
strikti taupam
uz partikas
iegadi. Drizak ekonoméjam
degvielu un mazak kaut kur
braucam. Protams, to nevar
nemanit, ka cenas partikai aug,
arT tai, kas japérk bérnam. Ja
bUtu grati ar iztikSanu, tad
pirmais, no ka es atteiktos
iepérkoties, bUtu dazadi karumi
un naski.

Arnita -
liepajniece:

-J3, joalga
nav tik liela,
lai pirktu visu.
Skatos, ko piedava
ar atlaidem, vai
ir akcijas preces. Bet, protams, ne
vienmer var ticét katrai akcijai, jo
tas meédz bat uzplstas. Jaskatas,
kada ir cena par kilogramu. Tiem
produktiem, kurus pérku ikdiena,
cenas atceros. Lai ekonomeétu
vairak, bez problémam atteikSos no
dazadiem saldumiem. Majas daudz
ko var pagatavot letak.

Gaida
Didrihsone -
pensionare:

- Visu laiku
skatos, kur un
ko nopirkt létak.
Dzivoju viena pati,
un man daudz nevajag, bet majas
ir divi kakiSi, un tie grib ést. ArT ag-
rak tiem pirku leétako baribu, bet ta
tagad palikusi divas reizes dargaka.
Pati jau gandriz esmu atteikusies
no galas pirk3anas. Panemu kadu
zivju konservu, izvaru kartupeli.
Labi, ka man no laukiem par velti
atveda kartupelus.

Simona
Zeikane -
mamina:

- J3, visu
laiku. Skatos, kur
piedava atlaides,
lai térétu
mazak. Ja agrak gimenei varéju
iepirkties par 20 eiro, tad tagad
par to pasu vajag 50.

Pati esmu Soka. Ja paliktu
pavisam grati, drosi vien
nepirktu jaras produktus.
Tagad zivi pérku tikai, lai butu
bérnam, pasiem ne. Zivis loti
dargas.

Marija -
skolotaja:

-J3,
vienmeér skatos,
kur atlaides.
Veselibas dé|
man ir speciala
diéta un dalu produktu vispar
nevaru ést. No pensijas tik
tikko pietiek é3anai, arstiem un
dzivoklim. Nezinu, vai es no kaut
ka Tpasi varétu atteikties, pérkot
partiku. Jau tagad viss saplanots,
sabalanséts.
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