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Arnis Brikmanis pédéjos piecus gadus pavada ar
krukiem. Kategoriski iebilst fotografét seju. “Nu, kur es tads

ar krukiem bildé3os, man kauns,” vins saka.

< < Neatliekamas mediciniskas
palidziba Zigfridu Rogu nogadaja
Liepajas Regionalaja slimnica.
lestasanas diena vinam vei-
ca divus izmekléjumus. Liepajas
Regionalas slimnicas arste Daina
Kaposta virietim veica kreisas
giiZzas locitavas rentgenogrammu
divas projekcijas un konstatéja
lizumu. Arste Inga Vigule veica
pacientam papildu procediru -
datortomografiju kreisas giizas
locttavas apvidum un konstatéja
Skembainus kaunuma-sédes kau-
Iu korpusa lizumus un kreisas
puses kaula abu zaru lizumus.
Lai diagnozi precizétu, ari na-
kamaja diena veikta datortomo-
grafija kreisas giizas locitavai.
Tacu izmeklgjumi kreisa celgala
locttavai, ka ar1 visai kreisajai
kajai netika veikti. Péc izmekle-
jumiem traumatologs-ortopéds
Vilnis Vigulis pienémis lemumu
pacientam uz tris nedélam uz-
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likt skeleta ekstenziju caur tibijas
pauguru ar svaru 7 kg un no-
Zimét pretsapju un prettrombu
zales, ka ar1 standarta analizes.
Operacijas
cita péc citas

“Ta es dabtiju kreisa cela lo-
cltavas endoprotézes izmeZzgiju-
mus, tapat kreisaja apaksstilba
pasliktinajas situacija ar protézi,
bet tas ar1 vél nebija viss,” saka
Z. Roga. Lidz $im virietim k3ja
operéta vairakas reizes, ievieto-
tas protézes cell, veikta kreisas
pédas locitavas artrodéze, vélak
metala konstrukciju iznemsana.
Operacijas sekoja cita citai.

“Man kreisas kajas apaksstil-
ba atrodas intramedullars stienis,
kas ikdiena lauj pilnvertigi par-
vietoties, ka velak “Orto klinika”
man skaidroja, no Stkritiena kaja
ievietotais stienis ir saliizis. Taka
rentgens visai kajai netika taisits

fonda (ARF) - 189.

miem izskatiti 88).

IESNIEGUMI PAR VESELIBAS APRUPI VAI
VESELIBAS APRUPES KVALITATI 2021. GADA

® Sanemti 2026 iesniegumi, tai skaita Arstniecibas riska

® Izskatiti 1896, tai skaita ARF - 150 (62 no izskatitajiem
gan ir 2020. gada iesniegumi, no 2021. gada iesniequ-
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kam?

— arsti nepamanija ne stiena liizu-
mu, ne noskaidroja to, ka kreisaja
celgala locitava ievietota protéze.
Neraugoties uz to visu, man veik-
ta skeleta ekstenzija, kas radija
vél lielakus bojajumus kreisaja
apaksstilba, kur atradas stienis,
tada veida deformejas ari celgala
protéze. Péc slimnica pielietota-
jam arsteSanas metodém jebkura
aktiva vai pasiva kustiba radija
pastiprinatas sapes kreisaja cell.
Visu laiku bija jaklibo ar spieki, at-
balstities uz kreisas kajas tieSam
nevarégju. Ta ka palika tikai slik-
tak, nekas neuzlabojas, gaju pie
gimenes arsta Algirda Mockus,
vins man ieteica meklét palidzi-
bu “Orto klinikd”, tur konstatéja
protézes izkustéSanos un stiena
lazumu, un klinikas traumato-
logs-ortopéds ieteica man versties
pie endoprotezésanas problemu
konsilija Traumatologijas un or-
topédijas slimnica, kur tika atzits,
ka celgalam nepiecieSama opera-
cija, jo protéze jamaina. Pat pedgja
revizijas operacija nespéja likvidet
slimnica pielietotas ekstenzijas
metodes raditas sekas,” atceras
Z.Roga.

Gatavi cintties
lidz uzvarai

Nemot vera cienijamo vecu-
mu, virieSa visparéjais veselibas
stavoklis péc neskaitamajam
operacijam, kas vél bija nepie-
cieS8amas, lai labotu radu3os si-
tuaciju, ir krietni pasliktinajies
- atjaunojusies kreisas pédas ar-
troze un asinsspiediens ir krietni
virs normas. “Nodarita kaitéjuma
del man radas tik smagi funkcio-
nésanas ierobeZojumi, ka man
pieSkirta 2. invaliditates grupa.
Uzskatu, ka arstiem bija jataisa
rentgens visai kajai, pirmsuz tas
liek 7 kilogramus smagu svaru,
arstam bija jaizpéta mana slimi-
bas vésture, lai pienemtu Sadus
lemumus. Tapat péc daudzajam
anestézijam un citam procediiram
jutu, ka man ik pa laikam sak
pazust lidzsvars, varu vienkarsi
nokrist. Esmu daudz izcietis, uz-
skatu, ka kadam par to ir jaatbild.
Man ir aptuveni pieci kilogrami
dokumentu, ko esmu savacis, lai
noturétos pretl visam instittci-
jam, lai kur ietu un lai kur prasitu
palidziby, Iidz $im man atsaka,
tomer padoties es negrasos. Man
tikai Skiet divaini, ka tas instittici-
jas, kuram mani ka pacientu biitu
japasarga vai vismaz jaatbalsta,
izturas it ka laipni, bet noraidosi.
Bezpalidzigi noplata rokas. Tiesa
esmu Versies jau divas reizes un
meginasu vél,” saka Z. Roga.

Abi viriesi uzsver, ka neviens
no vinu uzrunatajiem advokatiem
tiesaties ar medicinas iestadem
kategoriski atsakas. “T3, it ka vi-
niem biitu bail,” saka Z. Roga.h

EKSPERTE

Nav garantijas,
ka kluda nenotiks

Anita Slokenberga,
Veselibas inspekcijas
vaditaja

Veselibas inspekcija viena no
biitiskakajam jomam ir Veseli-
bas aprupes uzraudzibas kvali-
tate un kontrole. Kontrole nozimée
sistematisku arstniecibas iestazu
parbaudi, savukart uzraudziba ir
ta sadala, kura ietilpst pacientu
un iedzivotaju iesniegumi un sii-
dzibu izskatiSana. Otra joma ir
Arstniecibas riska fonds (ARF).
Tas tika izveidots, apzinoties, ka
arstniectba vienmer ir saistita
ar kadu noteiktu risku. Veseli-
bas apriipe ir gana sareZgita un
daudz8kautnaina, neviens nevar
garantét, ka kliidas nenotiks.

ARF meérkis ir dot pacientam
iespgju aizstavet savas tiestbas
un sanemt atlidzibu arpus tiesas
procesa. Tomér ta darbiba nav
Vérsta uz to, lai meklétu vainigo.
Msés izskatam lietu, izvertgjam
celonsakaribas starp darbibu vai
bezdarbibu un attiecigi izmak-
sdjam atlidzibu. Arstniecibas
iestadem izstitam atbilsto3u in-
formaciju, paskaidrojam, kas nav
bijis ta, ka vajadzétu, kas jalabo
sistéma. Riska fonds ir ka apdrosi-
nasanas mehanisms par riskiem
arstnieciba. Persona atlidzibu var
sanemt par situaciju, kas notikusi
pédgjo divu gadu laika no kaité-
juma atklasanas dienas, bet ne
velak ka tris gadu laika no no-
dariSanas dienas.

Ekspertize notiek loti vienkar-
§i - pacients raksta iesniegumu,
tad Veselibas inspekcijas juristi
dokumentu izvertg, talak tie no-
nak pie arsta eksperta, un vins
iepazistas ar materialiem, no
konkrétas arstniecibas iestades
tiek pieprasits sastadit komisi-
ju, kura sniedz savu viedokli par
to, ka ta skatas uz $o gadijumu.
Ar1 iesaistitajam arstniecibas
personam tiek prasits atsevisks
paskaidrojums. Arsts eksperts sa-
nem atbildi, visu apkopo - izdara
talakos secinajumus, neskaidribu
gadijuma vél papildus izjauta un

precizé. Veselibas inspekcija iz-
verte pilmigi visu ar pacientu sais-
tito dokumentaciju, art no citam
arstniecibas iestadém. Kopgja
komisijas sédg, kur visi arsti ek-
sperti ar situaciju ir iepazinusies,
kopa lemjam, vai ir konstatéts
kaitejums. Tiek rakstits atzinums,
kas nodots talak juristiem, vini
raksta lémumu, kura péc biitibas
tiek izklastits, kapéc ir vai nav
kaitgjums, un tiek atbildéts uz
visiem iesniedzéja jautajumiem.
Maksimala summa, ko var sa-
nemt ka atlidzibu, ir 142 290 eiro,
papildus var sanemt ar1 atlidzi-
bu par arstniecibas izdevumiem,
gadijuma, ja persona iesnieguma
izskat1¥anas laika arstéjas kada
cita arstniectbas iestade, lai at-
jaunotu veselibu un labotu kada
cita iestade paveikto. Sada veida
atlidzibas maksimala summa ir
28 460 eiro.

Veselibas inspekcija kalpo sa-
biedribai, tomér dazreiz cilveku
gaidas ir loti lielas, bet inspekcijas
atbilde ar $tm gaidam nesakrft,
tasnenozime, ka atbilde uz iesnie-
gumu ir nekvalitativa péc biitibas.
Ja sanemta atbilde neapmierina,
nakama instance, kura var vers-
rties ir Veselibas ministrija. Ja art
tur neizdodas rast gribeto, naka-
ma institucija ir tiesa.

Skatoties 2021. gada datos,
par veselibas apripi ir sanem-
ti 2026 iesniegumi, no kuriem
izskatiti 1896. No tiem 150 ir
Arstniectbas riska fonda iesnie-
gumi, un 38 gadijumos no 150
ir izmaksata atlidziba. Attiecigi
112 pargjos gadijumos kaitejums
netika konstateéts.

Loti liela dala no kopéjiem
iesniegumiem saistita ar to, ka
tikusas parkaptas pacientu tiest-
bas. Sads parkapums loti riipigi
jaizverte, jo ir griti pieradams.
Laipna attieksme, tiesibas uz
informaciju, jo pacientam ir ja-
izskaidro - kas ar vinu tiks da-
rits, kads biis arstésanas plans,
kapéc ir nepiecieSama konkréta
diagnostikas metode, turklat no
pacienta ir jasanem piekriSana,
tikai tad arstniecibas iestade var
uzsakt arstniecibu. Pabeidzot iz-
mekléjumus, arstam ir obligati
pacientam jaizskaidro rezultati.
Pacients ir tiesigs ar1 atteikties no
kadas arstniecibas dalas, izmek-
lgjuma un metodes, bet arstam
tada gadijuma, jamekle cita me-
tode arstésanai.

Cilvekiem nav jabaidas ver-
sties pie mums neskaidribu un
jautajumu gadijuma, drosi var
gan zvanit, gan braukt pie mums.
lespéju ir daudz, un mes esam
atverti palidzet un skaidrot.d



