WW CETURTDIENA, 2022. gada 20. oktobris

Mediju atbalsta fonds

< “Vai ta ir, pieméram, dislek-
sija, disgrafija, diskalkulija, kas
ir ar1 biezakie maciSanas trau-
c&jumi,” vina saka un vertg, ka
Sie bérni, kas patlaban macas 8.
vidusskolg, ir ieklaujami. “Miisu
skola macas ari bérnini ar autis-
ka spektra traucéjumiem, katrs
ir individuals gadijums, katrs ir
citads. Tiem, kas ir miisu skola,
nav uzvedibas probléemu, lai gan
ari Siem bérniem reizém nak lidzi
uzvedibas traucgjumi, tadel ka vi-
niem ir komunikacijas griitibas.”

A. Kuncite verté - pedejos
gados ir sakartots ta, ka skolas
daudz ko var pamanit. “Valsts iz-
glitibas informacijas sistéema, re-
gistrejot bernu skolai, paradas, vai
pedagogiski mediciniska komisija
ir noteikusi kadus traucéjumus
vai ir kadas specialas program-
mas. Pirms gadiem pieciem ve-
caki principa vargja noklusét, ka
kadi traucejumi ir. Ja ir vel kada
mediciniska probléema Kklat, to ir
griti parbaudit,” sprieZ A. Kunctte.
Vai pédgja laika vecaki ir skolai
pieteikusi bérnu, nepasakot par
kadam biitiskam vina griittbam
vai problemam, vina noraida sadu
situaciju. “Mums vecaki zvana
jau ar konkrétiem jautajumiem,
jo miisu skolu ieteikusi, pieme-
ram, pedagogiski mediciniska
komisija.”

Direktore uzskata - ieklaujosa
izglitiba ir dargs prieks, jo tiek
prastts, lai tiktu sniegts atbalsts
tiesita, ka bérnam nepiecieSams.
“Tas prasa papildu finansgjumu -
nepiecieSami pedagoga paligi vai
asistenti,” vina skaidro. Vaicata,
ka skola ar to tiek gala, direkto-
re stasta, ka censSoties, cik var
pieejama finanséjuma iespéjas.
“Miisu bérniem mazakas vai ne-
lielas grupinas ir individualakas
nodarbibas. DaZiem bérniem ir
griiti, ja koncentréta visa klase.
Vini ar pedagoga paligu stra-
da mazakas grupinas paraléli
stundai un macas to pasu vielu.
Bérniem, kam nepiecieSams ko-
rigét traucéjumus, pie speciala
pedagoga ir konsultacijas. Sobrid
loti labs atbalsts ir no projekta
“Pumpurs” un vél viena projekta,
kas ir atbalsts izglitojamo indivi-
dualo kompetencu attistibai. No
tiem tiek nodrosSinati pedagoga
paligi. Bet “Pumpurs” ir tikai Iidz
Ziemassvetkiem, un, kad projekts
noslégsies, tas biis liels zaudée-
jums. Ar1 otrs projekts paredzéets
lidz nakama gada maijam, var-
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biit vél vienu papildu gadu. Tad
valstiska un pasvaldibas liment
bis jasaprot, kadi citi atbalsta riki
naks vieta. Tas, kas ir iesakts, ta
laba prakse un pieredze, tomeér
jaturpina.” Bez atbalsta loti liels
izaicinajums darboties ar berniem
bis tiesi priekSmetu skolotajiem.

Trijstaris: pedagogs,
vecaki un bérns

Liepajas Metodiska centra le-
klaujosas izglitibas atbalsta no-
dalas vadit3ja Inese Stepko tomeér
neuzskata, ka jau tagad var runat
par izglitibu ka ieklaujosu. “Més
esam kapiena no integracijas uz
ieklaujoso,” vina teic un nesléepj
savu parliecibu, ka ne visus bér-
nus var ieklaut parasto skolu vide.
Loti svariga nianse ir, vai bérns
pats to velas. “Kapéc daZreiz ir
probléemas? Jo ta ir vecaku am-
bicija - ieklaut visparizglitojosa
skola. Tur nav tik daudz bérna
intereses, vina varésanas, vélmes,
prasmju, zinasanu.”

leklaujosas izglitibas viens no
klupSanas akmeniem ir tas, ka
mums Vel nav ieklaujo3as sabied-
ribas, uzskata 1. Stepko: “Tapec
ar1vecakiisti neuzticas izglitibas
iestadei, nokluse faktus, jo viniem
nav 8is pozitivas pieredzes. Un
tie vecaki, kam ir bijusi pozitiva
sadarbibas pieredze, par to negrib
runat skali. Bet tad, kad musu
sabiedriba biis ieklaujosaka, ie-
spgjams, vecaki vairak uzticésies
izglitibas iestadem.”

Tacu 1. Stepko aicina veca-
kus veidot dialogu ar izglitibas
iestadi, pedagogiem. Ja vecakiIidz
galam neuzticas, bérnam var biit
loti lielas maciSanas problémas.
“Ka vins kaut ko nevar izdarft,
ka nevar nosédet, ka ir veselibas
problémas, - tas tiek diagnosti-
Ccéts jau pirmsskola, un skola tas
biitu japasaka. Skolotajam tas
ir jazina, lai laikus var pamainit
metodiku, pielagoties. Tie vecaki,
kas audzina, pieméram, bérnus
ar autiska spektra traucgjumiem,
8aja joma nereti ir kompetenta-
ki. L1dz ar to varetu biit ]oti labi
sadarbibas partneri. Skolotajiem
pateikt, kas vina bérnu uzbudina,
veido agresiju un kas atkal ne.
Trijstiiris — pedagogs, vecaki un
bérns -, nav nekas cits labaks
izdomats.” Metodiskais centrs var
uznemties ar1 starpnieka lomu,
ja vecakiem nevedas dialogs ar
izglitibas iestadi.
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Katrs gadijums Japeta atseviski

Linards Tilugs,
bijusais Padures
pamatskolas direktors

- Ko nozimé ieklaujosa
izglitiba?

- Integraciju ka procesu
nodefingja 90. gadu sakuma
Salamankas konferencé. Dau-
dzi delegati bija no dazadam
jomam ar saviem viedokliem,
bet ne pedagogi, kuri saprot lie-
tas dzilak. Konferencé runaja
par humaniem apsverumiem,
nebija zinatnisku pétijumu, bet
uz sajiitam balstiti pienémumi.
Gan savas magistrantiiras un
doktora studijas, gan art prak-
tiskaja pieredzé esmu pétijis
ieklaujoso izglitibu - dominé
lozungi par skaistu dzivi, bet
tadejadi diemzel ir parprasta
integracija.

Stradajot Padures skola (bi-
just LaZas Speciala internatpa-
matskola - aut.) vairak neka 30
gadus, més vienmer bijam par
bérnu integraciju, bet ne tada
izpratng, ka par to Sobrid runa,
bet gan par socialo integraciju.
To realizét ir daudz vienkar-
Sak. Miisu bérni sacentusies ar
parasto skolu bérniem sporta,
maksla, mizika - jomas, kas vi-
niem nav traucétas vai pat ir vel
attistitakas. Vini uzrada konku-
rétspéjigus un labus rezultatus.
Ziemas Padures skolas ledus
laukuma notiek hokeja spéles.
No kaiminu ciema atbrauc spé-
let ar muséjiem. Kad muséjie
uzvar - kaiminu skolas puikas
sak domat: “Pag, vini tacu ir
normali ¢alil”

- Ko nozime speciala iz-
glitiba, un kam ta ir nepie-
cieSama, ieteicama?

- Specialas vajadzibas ir sa-
grupétas devinas grupas. Izgli-
tibas programmu kodi ir, sakot
no 51 un beidzot ar 59. 51, 52
- redzes un dzirdes problémas,
53, 54 - fiziskas un somatis-
kas saslim3anas, 55 - valodas
traucéjumi, 56 — ar macisanas
traucéjumiem. Kad es macijos
skolg, tad par $adu situaciju ne-
varéja biit ne runas. Kods, kas
beidzas ar 57 - vienkarsa valoda
rungjot, saistits ar psihiskam
saslimSanam (garigas vesell-
bas), nevis ar garigas attistibas
traucéjumiem. Ar garigo veselt-
bu var biit viss kartiba, bet var
biit psihiskas problemas. Tada
skola, kur macijas $adi bérni,
bija RudbarZos. S1 skola tika
likvidéta, un bérni ar izglitibas
kodu 57 tika izkaisiti pa visu
valsti, spieZot izglitibas iestazu
vaditajus veidot programmas,
lai bérni varétu integréties sko-
1a. Ta ir sareZgita lieta, un katrs
gadijums ir jaskatas atseviski,

izpetot, kadel bérnam ir nozi-
meéta 81 programma un vai vins
vispar var integréties. 58 un 59
ir programmas bérniem ar ga-
rigas attistibas traucéjumiem.
Seit ir Joti konkréti jasaprot, kas
bérnam ir nepiecieSams.

Medictiniski pedagogiskajas
komisijas javeic dazadi testi, kas
balstiti uz vienu principu - vai
bérns ir spéjigs mactties. Ja in-
telekts ir zems, bérns ir jama-
ca, bet vins var iemactties, ja
izmanto piemérotu metodiku.
Tas nozime, ja bérnu integre
parasta skola, jasaliek kopa
dazadas metodikas. Tas biitu
ta, ka viena laukuma vien-
laikus noorganizé futbola un
volejbola spéli. Nesanaks ne
viens, ne otrs, zaudétaji bis visi.
Bet programma ar garigas vese-
Iibas traucgjumiem loti jaizverte
katrs gadijums. Diezin vai biitu
pratigi, ja izpauZas agresija,
bérns biitu jaintegré. BieZi, ja
bérns nav sev atbilsto3a un at-
balstosa vide, vins klist agre-
sivs vai noslédzas, jo vinam liek
veikt lietas, ko vins nevar. Kad
bérns ir specialaja skola starp
lidzigajiem un vins sanem va-
jadzigo ar pienemamam meto-
dém, vinam paris ménesu laika
viss sakartojas un uzvedibas
traucgjumi zud. Ir gadijumi, kad
vecaki bérnu nem ara no skolas,
no vienas uz otru, bet, kad tiek
uz specialo, - situacija uzlabojas,
jo vins sanem to, kas pienakas
un der.

Protams, $aja joma ir sabied-
ribas uzliktie zimogi. Kadreiz
specialas skolas biivéja prom,
talu no citu actim, ka noslégtas
vietas.

Tacu janem vera, ka bez me-
dictniski pedagogiskas komisijas
sledziena bérnu nevar uznemt
specialaja skola. Jaizprot divas
lietas — diagnoze un izglitibas
programma. Kad bérnam no-
Zimeéta 81 programma, sistéma
registré audzeknim nepiecie-
Samas specialas vajadzibas. Ir
gadijumi, kad ir sledziens no
komisijas, bet vecaki skolai to
nepasaka. Rezultata bérnu ie-

liek parasta programma, ko vins
nevar apgiit, sakas problémas ar
uzvedibu. Ir bijusi art gadijumi,
kad skolas censas pieturét jeb-
kuru béernu, lai bitu péc iespé-
jas lielaks skolénu skaits, no ka
atkarigs finansgjums.

- Kads biitu jiisu komen-
tars par gadijumu ar sadurto
skolotaju?

— Es tomer sliecos domat, ka
tas bija atsevisks gadijums no
tiikstoSiem, ko vajadzeétu pama-
tigi izpétit specialistiem, vértét
célonus, kapéc ta notika un ka-
del izveidojas $ada situacija. Par
Sadiem gadijumiem misu valstt
més nedzirdam katru dienu. Art
Padures skola 70. gados bija ga-
dijums, kad viens audzéknis sa-
dara skolas dakteri. Tas ir viens
gadijums 50 gados.

Pedagogs jau jit, ka ar kadu
klase nav 1sti labi, ka aiziet sava
pasaulé. Jasaprot, kapéc un ar
ko tas var beigties - vai vins var
aiziet totala depresija vai vinam
var uznakt agresijas lekmes. Ta
var biit art ar citam vainam, pie-
meéram, ta pati epilepsija, kurai ir
daudzas izpausmes, tas var biit
audzgjs, kas ietekmé smadzenes
un rada problémas. Viena Iidzi-
ga izpausme vai pazime var biit
iemesls pilnigi citai vainai, un
viena diagnoze dazadiem cilve-
kiem var izpausties citadi. Tadel
katrs gadijums javerté atsevis-
ki - pragmatiski un zinatniski.
Ar1 Sizotipiskiem traucéjumiem
var bt daZadas izpausmes un
reakcijas. Péc véstures zinams,
ka Siem cilvekiem ir ambicijas,
augsts pasvertéjums, augstas
darba spgjas. Tadel var rasties
ieksgjie konflikti, ja rodas sajiita,
ka vins netiek novertéts. Tas, ka
uzstadita Sada diagnoze, nav risi-
najums. Ikkatram no mums jabtt
atbildigam un piesardzigam - ir
jacel trauksme, ja pamana kadas
lietas, kas var apdraudét lidzcil-
vekus. Bérnu psihiatrija Latvija
ir diezgan papluinita, daudz no
svara biitu, ja varétu pétit un pec
ta paredzét reakcijas.

Seit biitiska ir arl vecaku
pieeja bérnam un situacijai. Sa-
protoSa, pienemosa attieksme
un problémas konstatésana lai-
kus naks tikai par labu. BieZi
vecaki dzivo ceriba, ka viss ir
labi. Emocionali tas ir saprota-
mi. Nacies sastapties, ka vecaki
pret bérnu, kuram ir problémas,
izturas ar naidu - tu man kau-
nu dari! Tad ir jastrada art ar
vecakiem, skaidrojot, ko bérns
iegiis. Kas ir svarigak - vecaku
paslepnums vai bérna passaji-
ta? Ja més bérnu par visam va-
ritém centisimies integrét, bérns
nebis piepildits, nebis izdarits
viss maksimalais.b



