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< < Vinas pamatprofesija ir sa-
kumskolas skolotaja. Vai misdie-
nu prasibas ir samerigas tikko
skolu uzsakusajiem? “Visos laikos
ir bijis ta, ka katrs pirmklasnieks
atskiras. Bet es esmu novérojusi,
ka ik desmitgadi bérni mainas,
unlidz ar to mainas ari prastbas,”
salidzina skolotdja. “21. gadsim-
ta bérniem svarigs ir vizualais
materials - viniem ir batiski visu
redzét. Tapat bérniem ir 1saks
koncentrésanas laiks, vini nav tik
pacietigi,” vina turpina. Daudz kas
ir atkarigs no ta, ka bérns jitas
gimené, kas notiek majas. “Skola ir
neliels sabiedribas spogulis. Pirm-
klasnieka atspogulojas tas, kas ir
bijis bernudarza un kas gimeng,”
uzsver S. Rate.

L.Jarmale Dzérves skola stra-
da jau 28 gadus un tikko aizlaidusi
vasaras brivlaika savu audzinamo
2. klasi. Cik 1. klasu vinai bijis, ne-
var nosaukt, bet skaidrs, ka loti
daudz, un katra no tam atskirusies,
jo bérni ir bijusi atskirigi, ka art

UZZINAI

EKSPERTE

Arita Lauka, projekta
“Skola 2030" pirmsskolas
pedagogu profesionalas
pilnveides vecaka eksperte

Ir skaidrs, ka pasaule, salidzi-
not ar pagajuso gadsimtu vai 31
gadsimta sakumu, ir mainijusies,
lidz ar to mums, sabiedribai, jado-
ma, ka atbalstit katru bérnu, lai
macibas, ko tik ilgi skola apgiist,
ir vinam tas labakais. Tiesi tapéc
visas pasaules valstis izglitibas
saturu ik pa laikam parskata, un
art mums bija iespé&ja to izdarit -
parskatit ne tikai macibu saturuy,
bet galvenokart pieeju macibam,
to, ka tad bérns macas.

Kas misdienu pasaulé ir
svarigs? Svarigas ir ne tikai zi-
nasanas, bet art izpratne par to,
ka lietas notiek. Prasmes macibu
jomas liela méra ir saglabajusas
tadas pasas, kadas jau ilgu laiku
bijusas, bet mainijies ir tas, ka uz
to apguvi tiek iets mérktiecigak.
Tas Saja pilnveidotaja satura ir
vairak izceltas. Merkis, kadu ve-
lamies redzét, ir tads, ka skolas
beidzgjs ir lietpratigs jaunietis,

Berns macas darbiba

kuram ir zinaSanas un izpratne,
kurs 8is zinasanas un izpratni liek
lieta. Un to visu bérns sak apgit
jau pirmsskold, kas, manuprat, art
ir tas jaukakais.

Principa bérns obligato mact-
bu saturu sak apgut piecu gadu
vecuma. Agrak tas notika 1. klasg,
tadel tas uzsvars tik loti bija tiesi
uz 1. klasi, bet patiesiba bérns ma-
cas visu laiku. Ka patlaban mact-
bu saturs tiek veidots? Nemot véra
bérna attistibu, ka notiek bérna
prasmju un spgju izaugsme, kura

vecuma vins$ vispar ir sp&jigs kaut
ko darit. Pirmsskolas vadlinijas
izteiktie sasniedzamie rezultati
veidojas no ta, ka macoties notiek
prasmju un zinaSanu attistiba, kas
ir jaiemacas vispirms, lai varétu
kaut ko péc tam darft.
Pilnveidotaja macibu satura
principa pamatlietas jau ir pali-
kusas tas pasas, un ne tikai Lat-
vija, bet visa pasaulé tiek nemts
véra, ko $aja vecuma bérni dara
unmacas dartt. Pirmsskola berns
apgist tikai prasibu pamatus, tas
tieSam ir pats sakums. Bernam
dodoties uz skolu, biitu svarigi, lai
vinam bitu tas lidzsvars - starp
akadémiskajam zinasanam un
emocionalo briedumu, patstavibu,
prasmi risinat problemsituacijas.
Jo tiesi tas, uzsakot skolas gai-
tas, biis loti nozimigs vina dzive.
Pirmsskolu pedagogi bija pirmie,
kas uzsaka stradat ar jaunajam
kompetencem. No vienas puses,
griitak, tapéc ka bija pirmie, bet
pozitivi ir tas, ka tad vél nebija
pandémijas, lidz ar to bija laiks

iet uz prieksu. Pirmsskolas sko-
lotaji ir uzkerusi, ka bérns macas
darbibg, ar personiskas pieredzes
palidzibu. Tatad vinam visu laiku
vajag praktisko darboSanos. Tra-
dicionali bija sistéma, ka skolotajs
stav bérnu prieksa un izklasta sa-
vas gudribas, tagad tas vairs par
visiem 100% nedarbojas. Skolotajs
vairs nav tikai zinasanu devéjs, bet
gan iespgju raditajs, lai bérns pats
varétu apgiit zinasanas, veidotu
izpratni. Skolotgjs ir ka tads mo-
delis, kas rada - es ar1 rakstu, art
lasu, un bérns no ta macas. Miis-
dienu béerni ir citadaki - aktivaki,
dzivo cita laika rituma. Plus vel
tehnologijas, kas to visu paatrina.
Bérna attistiba ka tada jauistinav
mainijusies - vins tapat piedzimst,
aug, sak rapot, staigat, piecelas.
Tas viss notiek tapat, bet vins to
izdara pavisam cita pasaulé. Pek-
§ni ir prieksa ekrani un citas lietas,
bet vina attistibai ir loti svarigi, lai
vins tomeér piedzivotu to praktisko
darbo3anos un caur to ari saprastu
apkartéjo pasauli.b

gadu gaita Joti mainijusas prasibas
un lidz ar to art macibu process.
“Galvena atskiriba, ko esmu no-
verojusi pa Siem garajiem gadiem,
ir t3, ka visu miisu dzive, tostarp
arimacibu proces3, ienakusas da-
zadas tehnologijas. Tas ietekmé
bérnus. Otrs - tagad ir tads skrie-
noSais laikmets, kas prasa visam
atri pielagoties,” verte L. Jurmale.
“Tacu tas, kadi nakamie pirmklas-
nieki ir un ko vini prot, visos laikos
galvenokart bijis atkarigsno ta, ka
pirmsskolas izglitibas iestadem un
pedagogiem ir atskirigi viedokli
par macibu prasméem, kadas ne-
piecieSamas 1. klasé, unno ta, kadi
apstakli irmajas un cik daudz ber-

vélas paveikt un sasniegt.

PILNVEIDOTA MACIBU SATURA UN PIEEJA

BALSTITAS MACIBAS PIRMSSKOLA

® Mérkis ir ambiciozs - zinatkars, radoSs un dzivespriecigs
bérns. Bérns, kas dzivo veseligi, drosi un aktivi. Bérns, kas
patstavigi darbojas, macas ar prieku un ieintereséti. Bérns,
kas qgust pieredzi par sevi, citiem, apkartéjo pasauli un to, ka
notiekoSais savstarpéji mijiedarbojas.

® Bérni pirmsskola atbilstosi vecumam ar rotalu palidzibu iepazist
sevi, dabu, sabiedribu, ka arT attista vertibas balstitus ieradumus.

© Saja vecuma bérns ir ka pétnieks un daritajs. Vin3 ar skolo-
tdja atbalstu konstrué savas zindsanas un ta veido izpratni,
qUst pieredzi, apglst dazadas pamata un visparigas prasmes
- skaitit un salidzinat, limét un griezt, stastit un klausities,
macTties uzvesties, apzinaties sevi, sadarboties.

® Pirmsskola bérns macas nepartraukti: ikdienas situacijas,
savstarpéjas attiecibas ar citiem bérniem un pieaugusajiem,
patstavigas un skolotaja organizétas nodarbibas, pastaigas,
izbraukumos, gatavojot maltites un svinot svétkus.

® Lai tas notiktu, skolotajs mérktiecigi veido daudzveidigus
uzdevumus un macibu materialus, atbilstosi iekarto vidi.
Skolotajs lidzdarbojas un novérté bérna sniegumu un attisti-
bu, palidz, ja nepiecieS8ams. Bérns darbojas kopa ar skolotaju,
uzklausa vinu, tacu vienlaikus doma un dara pats, apzinas, ko
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na attistiba iesaistas vecaki,” vina
norada. “Loti svarigi, lai bérnam
biitu iemanas savakt paSam savas
lietas, atceréties dienas planoju-
mu,” uzskaita L. Jarmale. “Kadreiz
skolas gaitas sakas ar burtu ma-
ci8anos un pakapenisku lasisanu.
Godigi sakot, griiti saprast, ka ir
labak - vai t3, ka bija agrak, vai
ta, ka ir tagad,” vina prato.

Lai bérns pirmsskola apgiitu
1. klasei nepiecieSamas zinasa-
nas un prasmes, jabiit sadarbibai
starp bérnu, skolotdju un vecaku.
“Ta bérnam biis labak un vieg-
13k. Protams, neviens nav palicis
neiemacijies, bet daudz jaiegulda
gimenei - macibas nav tikai skolas
atbildiba,” vina atgadina. “Ir jamai-
nas domasanai, visiem - tacu kam
vieglak, vai tiem, kuri ilgus gadus
strada un kuriem ir, ar ko salidzi-
nat, vai tiem, kuri ir pavisam jauni
pedagogi, nevaru pateikt. Ar1veca-
kiem javelta vairak laika sarunam,
gramatu lasiSanai un aktivitatem
kopa ar bérnu. Tapat daudz kas
atkarigs no bernudarzu audzina-
taju prasmém un ieinteresétibas,
idejam, ka ieklaut apgiistamas
kompetences macibu procesa,”
uzsver L. Jurmale. “Es majasdar-
bus neuzdodu, bet tas nenozime,
ka majas nekas nav jadara. Tiesi
otradi — apgiistamais vecakiem
bija jaieklauj ikdienas darbibas,
pieméram, japrasa, cik pulkste-
nis, jaliek sarekinat nepiecieSamo
naudas summu, uz veikalu gjot, un
ta talak. Tas ir tas macibu darbs
ikdienas dzive, ta ir ta kompetencu
pieeja,” norada skolotaja.

Negrib atnemt
bérnibu

“Vispargjas izglitibas likums”
nosaka, ka pirmsskolas izglitibas

programmu apgtist bérni [idz sep-
tinu gadu vecumam. “Pamatizglt-
tibas ieguvi sak taja kalendaraja
gada, kura bérnam aprit septini
gadi. Atkariba no veselibas sta-
vokla un psihologiskas sagata-
votibas bérns var sakt pamatiz-
ghitibas ieguvi vienu gadu agrak
saskana ar vecaku velmem vai
vienu gadu velak, pamatojoties
uz gimenes arsta atzinumu. Tas
nozimeé - lai péc vecaku velmes
bérns saktu pamatizglitibu ag-
rak, nepiecieSams gimenes arsta
atzinums,” skaidro Izglitibas un
zinatnes ministrijas parstavis
Janis Aizpors. Atseviskos gadiju-
mos, 1pasi, ja bernu grib skola sttt
gadu velak, pieprasa ari psihologa
atzinumu.

“Manam déelam septini gadi
palika novembri. Redzéjam, ka
bérns nespéj vel pietiekami ilgi
koncentréties, neprot savakties,
respektivi, nebija emocionali ga-
tavs skolai. Miis no bérnudarza
puses mudingja - ejiet uz skolu!
Nepiekritam. Ar1 gimenes arsts
teica - nav, kur steigties, jo bér-
nam tacu vel nav pilni septini
gadil Protams, més varéjam aiz-
sttt bernu uz skolu agrak, tacu
negribgjam veélreiz iet cauri tam
Sausmam, kadas bija ar vecako
bérnuy, kurs nu jau iet 6. klaség, jo
pirmaja mactibu gada, vel budams
seSgadigs, vins nespégja tikt Iidzi
macibam, daudz slimoja. Re-
zultata palika uz otru gadu. Tas
bija pardzivojums visai gimenei,
mums pieaugusajiem un kur tad
vél bérnam,” laikrakstam par pie-
dzivoto pastasta liepajniece Dace
Jansone. Kada pirmsskolas vecu-
mabérna mamma Zane atminas,
ka meitas grupa kada gimene gri-
begjusi savu atvasi, kurai augusta

otraja puse palika sesi gadi, laist
skola. “Iznak, ka skola gribgja
palaist vairak piecgadigu, nevis
seSgadigu bérnu,” vina verte.

Par to, vai visi bérni péc obliga-
tas pirmsskolas izglitibas apguves
ir gatavi 1. klasei ar1 psihologiski,
L.Jarmale savukart teic, ka ir gi-
menes, kuras uzskata, ka bérns
nav gatavs un nobriedis daudz
kam pat Iidz 9. klasei. Tapat ir ve-
caki, kas izvélas bernu skola siitit
gadu velak, lai gan vins skolai ir
pilniba gatavs, it ka tikai tadel,
lai vin8 nepazaudétu bérnibu.
“Bet skola tacu to neatnems. Art
sakumskola macisanas notiek ar
rotalu elementiem,” atzime L. Jur-
male. SeSus gadus veca Paula
mamma Kitija Gulbe uzticas peda-
gogiem, lidz ar to septembr1 déls
VErs jau citas izglitibas iestades
durvis. “Vins ir dzimis gada otraja
pusg, it ka vel varétu iet darzina,
bet teica, ka nevajag. Mums mai-
nitos grupa. Lidz ar to jauni biedri
biitu jebkura gadijuma. Macibu
zina problemam nevajadzétu biit.
Jiitu, ka prasmeés vins ir gatavs
skolai.” Art mamma Anete, kurai
majas ir nakamais pirmklasnieks,
saka, ka vins skolai ir gatavs, zi-
noss. “Man ir sajiita, ka mazais ir
labi sagatavots. Bet uztrauc, ka
nav tadas parejas no bérnudarza
ritma uz skolas ikdienu. Isti ne-
varu saprast, ko skola saprot ar to
prasmju Iimeni un ko bérnudarza.
Vairak ir tada emocionala nezina,
vai vinu samilos, ka uzrunas, ka
visi iepazisies sava starpa, ka sko-
lotajs pieies bernam. Iemacities
agrak vai velak jau var visu,” par
lielakajam 81briza bazam stasta
mamina, tacu cer, ka, uzsakoties
jaunajam dzives posmam, naks
ar1 lielaka skaidriba b



