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Par labdaribas tému vis-
biezak runa, tuvojoties Zie-
massvetku laikam, tacu ir
laudis, kuriem gan materiala,
gan morala palidziba nepie-
cieSama ikdiena, jo cilvéks
vai vina gimene griitibas no-
nak neatkarigi no gadalaika.
Un daudziem iedzivotajiem
labdariba un laba darisana
ir neatnemama dzives sastav-
dala ne vien svetkos, bet art
ikdiena.

Ziemassveéetku

brinums un asaras
Liepajniece Valentina ir vien-
tula pensionare, kura dzivo kopa
ar masu. “Bija diena pirms Zie-
massvetkiem, kad pécpusdiena
pie durvim klauvéja. Izeju pie dur-
vim - man un masai katrai lielais
davanu maiss, piebazts lidz ruc-
kam ar visadiem labumiem - gan
gardumiem, gan dazadam mi-
lam lietam! PatieSam apraudajos!
Mums neviens nekad neko nebija
tapat vien davingjis!” iespaidos
padalas sieviete. Labdari, kurs
organizgjis davanu gatavoSanu,
nav izdevies noskaidrot, tik uzzi-
najusi, ka davanas gadajusi ruki
no draudzes, kuru kundze savos
speka gados apmeklgjusi un kurai
ziedojusi. “Nav svarigi, no kadas
draudzes, bet joprojam atceros
to ar savilnojumu. Agrak sadas
davanas nebija,” vina priecajas.
Liepajniece Natalija savu-
kart ir éetru nepilngadigu bernu
mamma, kura labdaribas sniegto
palidzibu novertg, jo ta ir biitisks
atspaids ikdienas tériniem. “Stra-
daju divos darbos tirdznieciba - ar
to nomaksaju rékinus par dzivokli
un pietiek partikai. Ta¢u apgérbs
un citas sadzivei vajadzigas lietas
nak no labdaribas,” vina stasta.
Sieviete teic, ka visas labdaribas
iespgjas atradusi pati. “No tg,
ka mums var biit nepiecieSama
labdaru palidziba, nav pasargats
neviens. Més, pieméram, bijam
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Lagt ir gruti, palidzet -

Laura (no labas) un vinas draudzenes, abas Veronikas, ko meitene ieguvusi tieSi $aja jaunieSu centra, noveérte,
ka “House of Hope" dod i iespéju pavadit brivo laiku loti daudzveidigi un pilnigi bez maksas.

kadreiz partikusi gimene, tacu
virs saslima..” teic sieviete. “Man
ir kauns kadam kaut ko prasit un
ka esam nonakusi tada situacija,
bet labi, ka ir $ada iespéja. Slava
tiem cilvekiem, kuri tadi ir, kas
var palidzét!” vina uzsver. Nata-
lija teic, ka, par spiti spiedigajiem
finansialajiem apstakliem, pati
art atbalsta labdaribu un maca
to darit berniem. “Mums ir kaimi-
niene, kurai, kad pasi atlaujamies
nopirkt gardumus, ienesam art
vinai maisinu, bérni vinai sanes
malku. Kamer es stradaju, vina
pieskata bérnus,” teic sieviete.

Pa mazuminam

vien salasits

“S1 ir vieta, kur jauniesiem
nakt darboties, sevi realizét,
satikties ar citiem vienaudZiem
un iemactties kaut ko labu,” saka
biedribas “House of Hope” vadita-
ja Tatjana Makovija, uzsvérdama,
ka biedribas galvenais meérkis
ir darboties jauniesu laba, no-
drosinot viniem pilnvértigu ik-
dienu un atbalstu arpus skolas,
lai preventivi novéerstu jaunatnes

ES DOMAJU TA: KAS MUDINA ZIEDOT?

veélmi doties ielas un dzivot ielu
bérnu dzivi. “Ja jaunieSiem biis
vieta, kur doties, vini dosies uz
to, un vinus ielas nesaistts,” par-
liecinati teic T. Makovija. Patei-
coties vairakiem atbalstitajiem
un labdariem, kuri iesaistiSanos
un ziedoSanu déve par goda lietu,
biedribas izveidotais un attistitais
jauniesu centrs darbojas jau vai-
rakus gadus, ikdiena - otrdienas,
ceturtdienas un piektdienas - eka
Rigas iela 67 pulcgjot vairakus
desmitus jauniesu.

“Biedriba un jaunieSu centra
darbiba nav finanséta no valsts
puses. Tie, kas mums palidz vei-
dot un uzturét 3o viety, ir mani
draugi Norvegija, ar kuriem iepa-
zinos 2013. gada. Viniem Norvegi-
ja 2011. gada izveidojas nevalstis-
ka organizacija, vienlaikus Liepdja
sakas biedribas “Karosta Kids”
veidoSana, tac¢u viens par otru
nezinajam. Kad iepazinamies, vini
jautdja, ko més varam un gribam
piedavat jaunieSiem,” atgadina
“House of Hope” vaditaja.

Kad sapratusi, ka vajag pa-
Siem savu vietu, nonakusi pie

secingjuma, ka brivu telpu, kas
derétu plasai darbibai ar jaunie-
Siem un kuru brivi veidot pasiem,
Liep3dja nav. Tacu norvégi, salie-
kot kopa savus draugus, pazinas
un kontaktus, iegad3ajas o maju
biedribas méerkiem.

Jauniesu centrs tagad darbo-
jas ne vien €kas telpas, bet art
arpusé pamazam sak istenoties
ieceres par aktivitatém ara. “Ar
atbalstitaju palidzibu ir tapusi
terase, te droSi vien notiks ari
kads svetku pasakums. Planots,
ka séta bis ar1 sportisko aktivi-
tasu laukums,” uzskaita biedribas
vaditaja.

“Viss, kas mums ir, pa lasitei
vien salasits,” vina piebilst. Starp
atbalstitajiem, kuri gadajusi, lai
centrs arvien apaugtu ar jaunam
un jaunieSiem noderigam man-
tam, telpas tiktu pie remonta un
aprikojuma, ir bankas, labdaribas
fondi un klubi, uznémeji, ka art
joprojam labdari arzemes.

“Loti svarigi, ka ir atbalsts un
tas turpinas,” pauz T. Makovija,
noradot, ka mentoru un sponso-
ru atbalsts ir biitisks. Biedriba

nepiecieSamo gada, ar piesaistot
finanséjumu projektos.

Sava vieta, neviens
neko nespiez

Biedriba no 2019. gada strada
Liepajas Universitate kultiiras va-
dibas programmu apguvust Kris-
tine Reine-Saponaro. Vienlaikus
vina ariSociala dienesta projekta
ir kluvusi par jaunieSu mentori.
Kristines darbs ir atbalsts jau-
nieSiem visadas dzives pratibas
atkariba no vecuma posma.

“Palidzu izpildit majasdarbus,
rakstu projektus, kas saistiti ar
valodam, matematiku, biologiju,
vésturi. Parsvara jaunieSiem ir
problematiskak ar anglu valodas
gramatiku. Aktuali macibu sa-
kartoSana un zinasanu apguve ir
eksamenu klasém vai tuvojoties
parbaudijumiem,” verte Kristine.
Biedribas vaditaja parada daZas
no jauniesu iecienitakajam tel-
pam. Pieméram, miizikas studija
- te jaunieSi macas spélét instru-
mentus, ja nav parliecinati par
savam spgjam un varésanu pacelt
miizikas skolu. > >

DAIGA LUTERE
EGONA ZIVERTA FOTO

lveta
Stelmahere -
strada kultaras
nozaré:

- Es ziedoju
ik pa laikam, ne
tikai tuvojoties
Ziemassvétkiem. lkdiena un visu
gadu ziedoju pat vairak neka $aja
laika. Katrs gadijums ir individuals
un izsvérts. Jabat kam tadam, kas
aizker. Pieméram, ziedoju musu
cilvékiem, liepajniekiem, kam
smaga situacija to vajaqg.

Nedodu visiem péc kartas,
pieméram, iereibusiem virieSiem
principiali ne.

Zanete
Eglite - strada:

- Viens no
iemesliem,
kapéc cilveks
palidz, ziedo
svesiem, varéetu
bUt personiga gruta dzives
pieredze. Svarigi, vai sirdr ir vai
nav lidzcietiba, vélme palidzet.
Ja cilvéks ir ziedotajs, vins to
daris visa gada garuma, ne
tikai atsaucoties Ziemassvéetku
akcijam. Es ziedoju péc savam
iespéjam, un péc tam sajdta ir
fantastiska.

Inga Kere -
strada rupnica:

- Zélums pret
tiem, kam gruti.
Sirds sajlta, ka
jadalas, japalidz,
kam gratak.
Esmu kristiete, un ziedoSana man
nav svesa. Ziedojumu sanémé;ji
médz bdt dazadi, ari tadi, kas
izmanto citu cilvéku labestibu.
Daudzi ir tieSam no sirds
pateicigi par palidzibu. Tagad,
pirms Ziemassvétkiem, loti biezi
atgadina, ka jaziedo, un tas sak
atgadinat spélésanu uz jatam. Bet
varbidt kddam tiesi to vajag.

Santa Spole
- liepajniece:

- Mudina
iekSpusé, sirdr
mito3a sajdta
otram darit labu
un dot. Si sajdta
katra vai nu ir, vai nav. Nezinu,
vai maksligi var ietekmét cilveku,
lai vins dalttos. Ir labi cilvékiem
atgadinat, ka ziedoSana |oti
nepiecieSama, jo dzive strauja un
aizmirstas to darit. Uzbazties gan
noteikti nevajag. Protams, esmu
ziedojusi, bet par to nerunaju.
Kad ir iek3€ja vélme ziedot,
izdaru, aizmirstu un dzivoju talak.

Aiga
JaunskalZe -
strada:

- Tas, ka
ziedojuma meérkis
cilvéeku aizskaris,
uzrunajis
personigi. Jebkura gadijuma
noteikti ir jabat iemeslam,
motivam, lai ziedotu un dalitos ar
kadu svesu. Labdariba iesaistas ne
tikai turigie, bet visi, tatad - kaut
kas skar dzili personigi un vélme
palidzét ir pari visam. Tikai viens
ziedo dzivniekiem, otrs cilvéku,
bérnu arstésanai, bet tresais vél
citam merkim.




