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<< te varétu uztaisit vairakus
dienas centrus, ja saprastu si-
tuacijas nopietnibu, kura mes
dzivojam, variantu mums vien-
karsi nav. Butu jaizglito per-
sonals, jameklé komanda, ja
kads to uzskatitu par svarigu
jautajumu. Vasara nekadu no-
metnu bérniem ar invaliditati
nav. Ja man jaiziet kaut vai uz
veikalu vai es aizkavéjos dar-
b3, nemu aukli, jo meita palikt
majas viena nevar. Aukle man
izmaksa 25 eiro diena, un tas
nav no tiem vieglakajiem dar-
biem. Més nejiitamies sadzir-
déti, musu vajadzibas neredz,
pasvaldibai art par to nav in-
tereses. Ja vini nodzivotu vienu
dienu misu ada, varbit aizdo-
matos. Sadu bérnu ir tik daudz,
bet visa Kurzeme ir viens sads
centrs “DiZvanagi”. Ko lai iesak
vecaki? Ka jums skiet?” vaica
Alikas mamma.

Skaudrie vecaku stasti birst
viens péc otra. Tosmaré kada
vientula mamma ilgus gadus
kopj savu guloSo bérnu, arpus
dzivokla isti iziet nesanak. Lai
spétu izdzivot, piepelnities, ra-
dusi iespéju mazgat savas majas
kapnu telpu, jo ta var bt tik
tuvu bérnam, cik iesp&jams.

Kada cita meitenite ar in-
validitati dzivo ar mammu un
vecako brali. Kamér mamma
pieskata meiteni, vienigais pel-
nitdjs gimene ir vecakais dels.
It ka ar to visu nebiitu gana,
meitenei atklats vézis.

Livupes specialaja pamat-
skola, kur iet Anna un Alika,
katrs pirmais septembris kopa
saved jaunus vecakus, kuri ap-
mulsusi pienem to, no ka vis-
vairak baidijuSies. “Loti griti
saprast, ka miisu bérns nekad
nemacisies parasta skola. Ving
vienmeér biis ipasais bérns. Vis-
maz es loti ilgi negrib&ju tam
noticét,” atzist Jekaterina.

Abas mammas atzist, ka
viss, ko var dartt, ir stradat ar
sevi, kontrolét sajiitas, meginat
savilkt galus un dot labako sa-
viem bérniem. “Protams, ka mes
gribam dzivot, smaidit, prieca-
ties. Més esam bérnu speks.
Kurs cits par viniem pariipésies,
janemes?” uz atvadam retoriski
vaica mammas.b

EKSPERTI

“MUZigajiem bérniem” visbiezak ir tikai mamma

Stasta biedribas
‘Dizvanagi” socialas
darbinieces

EVITA RUICENA un
[EVA ALFUSE.

- Kapéc tads satraukums
par pilngadibu?

E. Ruicéna: Pirmkart, ta
varétu bt nezinasana un in-
formacijas trukums, kas noved
pie finansialam griittbam. Més
ka paliativas apripes biedriba
sekojam Iidzi savu klientu vecu-
mam. Tuvojoties 18 gadu slieks-
nim, informé&jam par gaidamajam
izmainam, tapat palidzam ar spe-
cialistu pieejamibu. Liels minuss,
ka Sie dokumenti netiek izskatiti
uzreiz, tas prasa aptuveni divus
Iidz seSus ménesus, [idz lemums
tiek pienemts. Tatad o laiku gi-
menes paliek bez papildu iena-
kumiem, bez pabalsta. Protams,
var teikt - jus to zinajat laikus, ar
to bija jarekinas, tomér daudzam
gimenem tadu ietaupljumu nav.
Ja, péc lemuma pienemsanas vini
So naudinu sanems pilna apme-
rd, art par $o gaidisanas laiku
pabalsti tiek rékinati, tomeér iz-
dzivosanas jautajums lidz tam ir
loti sareZgits. Tomer ir liela dala
tadu gimenu, kuram $adas infor-
macijas nav. Vini doma, ka ari péc
18 gadiem viss turpinasies auto-
matiski. Informacijas trukums ir
biitiska probléma.

I. Alfuse: Ja vadamies tiri
péc likumdosanas, sanak - tiklidz
tu esi pilngadigs, tu pats par sevi
vari atbildet, kameér nav pienemts
tiesas lemums. Paliativaja apri-
pé ir daudz klientu, kuri dazkart
pat nevar tikt 11dz miisu durvim,
jo katrs solis maksa naudu, vini
nevar gaidit pusgadu bez pabal-
stiem. BieZi vien probléma ir art
ar specialistu atzinumu, termi-
niem. Gadas, ka 17 gados iziets
psihologs vai neirologs, kartojot
talako dokumentaciju, vairs ne-
der, ir jaiet péc jauna atzinuma.

- Dokumentacija esot ar-

kartigi sarezgita?

E. Ruicéna: Lai noforméetu
dokumentus tiesai, tiem ir jabait
juridiski pareizi sastaditiem.
Busim godigi, visi vecaki nav
tik juridiski izglitoti, lai pasu
spekiem sastaditu $adus pie-
teikumus. Ja kada nianse ir ne-
preciza, dokumentu var atmest
atpakal un tas atkal ir jalabo,
kas prasa laiku. Barintiesa ie-
saka vérsties pie notara, tomeér
tas ir maksas pakalpojums. Jau-
tdjam Socialajam dienestam,
vai jurists nevar iedot kadas
iestrades, diemzél tas nebija
iespéjams. Viss, ko vargjam Ii-
dzet, - sastadit notaru sarakstu,
kas ar to nodarbojas. Sis biitu
jautajums, kur valstij biitu ja-
nak pretl.

- Kads ir finansialais at-
balsts $im gi-
meném?

- Joprojam trukst asisten-
tu?

E. Ruicéna: - Ta ir loti liela
probléma. Tie, kam noveicies un
asistentu ir dabtjusi, turas pie
vina visam c¢etram un piemaksa
no savas kabatas.

Lai gan $im darbam var
pieteikties no 15 gadu vecuma,
nevajag nekadu ipasu izglitibu,
tomer jasaprot, ka 3aja sfera ir
tik daudz niansu, kuras jazina.
Tapat ir jabit fiziski spécigam,
jo bérni ir jacila, jamazga, ja-
prot ar viniem apieties. 15 ga-
digs jaunietis vai sirmgalvis to
fiziski nespéj izdarit. Uzskatu,
ka biitu jabut kadai apmacibu
sistémai un sarakstam ar Siem
asistentiem.

I. Alfuse: Sarkanaja Krus-
ta veic $adas apmacibas, tomeér

E. Ruicéna:
“Miizigajiem bér-
niem” visbieZak
ir tikai viens ve-
caks, ta ir mam-
ma. Protams, ir
art varianti, ku-
ros ir vecmami-

[r daudz bernu, kas
nezina par mums-vai
nevar noklut uz Sejient.

specialistu. Pieméram, cilvékam
Kalétos pieskir finansgjumu no-
darbibam, bet vinam nav iespgjas
braukat uz Liep3ju. Viena terapija
diena pieskirta “DiZvanagos”, otra
slimnica, un jabrauc katru dienu.
Cilveki finansiali to nesp§j izdarit,
turklat tas bérns atbraucot jau ir
pilnigi parguris.

No savas puses gan varam
runat par biedribu “DiZzvanagi”
un misu bérniem, tomer ir tik
daudz bérnu, ko més nepazistam,
kas nezina par mums vai nevar
noklat uz Sejieni. Batu svarigi,
lai gimenes arsti mis informe,
tiklidz pie viniem Sads bérns tiek
atvests, bieZi vien vini to atst3j
bez ieveribas.

- Paveras tads skumjs
skats.

E. Ruicéna: Ja salidzinam,
ka bija pirms 12
gadiem un ka ir
tagad, ir krietni
labaka situacija,
ir izveidojusas
dazadas sadar-
bibas. Musdienu
bérniem pieejami
tadi paliglidzekli,

nas, gadigi tévi,

kas loti iesaistas un censas, to-
mer ir visadi. Te art uzskatami
paradas finansu jautajums - ja
mamma sevi visu ir veltijusi
bérnu apriipei, vina dzivo tikai
no pabalstiem. 313,43 eiro ir Jpa-
§as kop3anas pabalsts, gimenes
pabalsts par bérnu invalidu ir
106,72 eiro, kopa 420,15 eiro.
Nav noslépums, ka asistenti art
lielakoties ir gimenes locekli, ja
vini sakarto formalitates. Pro-
tams, gimenes labprat izvélétos
asistentus no malas, lai varétu
giit kaut nedaudz atelpas, tomér
asistentu nav. Tas ir nenormali
atbildigs darbs, turklat maz ap-
maksats, tie ir aptuveni 260 eiro.
Te nu més nonakam pie ta - ka
tu vari dot iespéju tai mammai
atpiisties, ja vina nepartraukti
pilda gan mammas, gan asis-
tenta pienakumus?

cilveki, kas to izmacas, realitaté
nestrada.

E. Ruicéna: Ar 1pasi sma-
giem bérniem ir vajadzigas zi-
nasanas, ar labo gribu pieskatit
vien nepietiek. Sie bérni médz
biit agresivi, var kost, sist. Vini ir
japazist, jebkurs nevar pieteikties
biit par asistentu, ir jabiit pasam
loti noturigam.

- Jiisu parzina ir viss Kur-
zemes regions?

I. Alfuse: J3, un ir milziga
atSkirtba starp Liepaju un regio-
nu. Jasaka, ka ir, jau aiz “enkura”
sakas probléemas. Grobina mums
liekas tik tuvu, tomeér situacija ir
kritiska - tur berniem nav neka.
Sobrid mums ir vid&ji 148 bérni
paliativaja apripg, bet tas ir mai-
nigi. Svarigi saprast - to bérnu ir
daudz, daudz vairak.

E. Ruicéna: Novados nav

par kuriem agrak
pat sapnot nevare-
jam, - baroSanas zondes un viss
paréjais. Ja katrs no mums iesais-
titos — specialisti, gimenes arsti,
sabiedriba —, més varétu izdarit
vairak. Daudzus biedg $is termins
- “paliativa”. Tas nenozimé, ka
viss ir slikti, tas vienkarsi nozime
to, ka més varam uzlabot dzives
kvalitati, apzinoties, ka pavisam
vesels bérns tomeér nebis. Pro-
tams, ka vel biitu jauzlabo medi-
cinas pieejamiba, mediciniska re-
habilitacija, nepiecieSsams lielaks
atbalsts nodarbinatibai, subsidé-
tajam darba vietam, jo ir cilveki,
kas var stradat, tapat vajadziga
sociala uznemejdarbiba, vides
pieejamiba. Biitu nepiecieSams
art izveidot kadu informativu
bukletu, kas skaidrotu, ka un kad
rikoties. Sabiedriska transporta
pieejamiba, interesu izglitiba -
tas viss vel ir vajadzigs.h

ES DOMAJU TA: KURAM SOCIALI NEAIZSARGATAJAM GRUPAM JAPALIDZ VAIRAK?

Dina
Rudzite - strada
un Macas:

- Gruti izcelt
kadu vienu.

Ka lai tieSam
zina, ka tiesi
tam pensionaram, invalidam
vai daudzbérnu gimenei Sobrid
loti grati? Grati to no malas
izmeértt. Valsts palidz. Ja vajag,
tad ziedo arT lidzcilvéki. Ja
lielako palidzibas dalu uznemsies
ziedotaji, tad valsts, iespéjams,
sapratis, ka var dot mazak no
Savas puses.

Zaiga
Lauduma-
Laudupa -
studente:

- Manuprat,
jaizcel
daudzbérnu
gimenes, jo tas ir Latvijas
nakotne. Mdsdienas daudzi
izvélas neradit bérnus
finansialu apsvérumu deél.

Jo valsti lielaka populacija, jo
vairak nodoklu maksataju un visi
dzivo labak. Var vairak palidzét
sociali neaizsargatajam
grupam.

.

Jana
Praskurna -
mamma:

- Nepilnam
gimeném un
art studentiem,
kuri uzsak savu
dzivi. Situacijas jau loti dazadas.
Protams, ir labi, ja valsts atbalsta
daudzbérnu gimenes, bet svarigi,
lai pasi pieaugusie - ka sievietes,
ta virieSi - apzinatos atbildibu un
rupétos par saviem bérniem. Ja
cilveki jatas droSi un materiali
nodro3inati, vini nebrauks prom
no savas valsts.

AnZela
Dolmatova
- patversmes
vaditaja:

- Gimeném,
nepilnajam
gimeném,
invalidiem. Palidzibu sniedz valsts,
bet arT sabiedribai jabdt atsaucigai
un japalidz kritiskas situacijas. Tikai
jabat informacijai, tiesi kam vajag
atbalstu. Loti bieZi pat nezinam,
neapzinamies, ar kadam gratibam,
smagam situacijam cilvéki ikdiena
sastopas un meégina izdzivot.
Nevajag kautréties prasit palidzibu.

Senda
Treimane -
skolotaja:

- Bérniem,
kas pilniba
vai dalgji
palikusi bez
vecakiem. Siem bérniem bieZi
vien grati iejusties klasé,
sabiedriba, sarunaties. Tiem, kas
nelabvéligas situacijas, vispirms
japalidz valstij, bet loti daudz kas
atkarigs no lidzcilvéku atbalsta
un labas sirds.
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