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Sapes, izmisums, pazemojums
Ipaso bérnu pieaugsana — vecaku lielakas bazas

| 1.lpp.

Bet ka lai cilvéki izdzivo, ja
ar1 So pusgadu vai vairak va-
jadzibas bérnam ir tiesi tadas
pasSas ka visu laiku? Stradat es
nevaru iet, un valsts art man
naudinu nemaksa.

Bérnam teikt - pagaidi, pa-
édisi péc pusgada? Un, ja kaut
kas notiek ar veselibu, slimnica
tatad vinam paSam biitu par sevi
jauznemas riipes, jo vins ir piln-
gadigs un es vél neesmu atzita
par vina aizbildni. 18 gadus es
to visu darTju, tas tacu ir mans
bérns un no malas nevienu tas
neinteresgja, bet tagad man ja-
skrien visiem pieradit, ka bez
manis vins nespéj pats tikt gala
ar visam ikdienas lietam, lai gan
arstijau ir rakstijusi to, ka tas, ar
ko Emils slimo, ir neatgriezenisks.
Labak Saja gadijuma klut nevar,
tikai sliktak,” Ilona ir aizskarta.

“Tagad man vel jaiet cinities
ar valsti un tad jalauj, lai ba-
rintiesa nak un verte, ka mes
dzivojam, par visu jaatskaitas,
lai gan Iidz $im nevienam nein-
teresgja, kur Emils ir un ka vins
dzivo vai izdzivo. Vecakam tas ir
loti pazemojosi. Visu laiku ving
ir bijis pie manis, kapéec lai tagad
kaut kas mainitos? LikumdoSa-
na Saja joma ir jamaina. Batiba
péc 18 gadiem daudz kas tiek
nogriezts ka ar nazi - paliativas
apriipes bérniem Iidz 18 gadiem
pienacas fizioterapija tris reizes
nedela, tagad tikai vienu reizi
nedela, atbalsts pamperu iegadei
tiek samazinats uz pusi, it ka tos
vajadzetu mazak, un daudz kas
cits. Nav saprotama ta doma -
kapec ta? Godigi sakot, ar visiem
Siem krenkiem, es vairs nesapro-
tu, kas man ir jadara, kas nav,”
atzistas Ilona.

Briva reZima cietums

Par to, ka dzive ar apriip&ja-
mu bérnu nav viegla, nestridas
neviens. Ilona stasta, ka gajis
[idz §im. Ne ar launu, bet mam-
ma to sauc par briva reZima cie-
tumu. Mazliet ara varot iziet,
tomer piesaiste ir nepartraukta.
Atelpas brizi - reti. Liela nozi-
me esot komandai, kas aiz tevis
stav. Ilonai palidz art mamma,
briZos, kad Ilona pati Emilu pa-
baro (jo citiem ne vienmeér tas
izdodas), mamma uz stundinu
vai divam puiku var pieskatit.
Reiz ar viru un jaunako delu,
kuram ir 8 gadi, esot izbraukusi
pat celojuma. Tagad gan Emila
veselibas stavoklis pasliktina-
jies un atstat vairs negribas, art
virs ilgstosi baidas sievu palaist
prom. BaroSana jaorganizé ik pa
tris etram stundam.

“Jabérns ir mazaks, ir vieg-
1ak kaut kur izbraukt, tomer,
kad paliek lielaks, kermenis
deforméjas, slimibas saasinas
un katrs process paliek grutaks.
Ejam ara ar ratiniem, cilvékos
vinam patik, tomer vairs ilgstosi
nevar nosédeét, ik pa laikam va-
jag atgulties, un tas ir sareZgiti
ara vide,” stasta mamma.

Savulaik Ilona domajusi par
iespgju iet stradat, tomer, izverte-
jot visus par un pret, sapratusi, ja
nemtu apriipétaju, tad alga tik un
ta aizietu aprupétajas vai asisten-
tes atalgojumam, tapéc nekadas
izdevibas tur neesot. Ari zinosu
un profesionalu pieskatitaju at-
rast ir teju neiespgjami.

Pagaidam gan puisis vél ejot
skolina, taja laika Ilona censas
izdarit steidzamo, tomer atlicis
vairs tikai viens gads, ko skolo-
ties, ka bus talak, sieviete ne-
nemas spriest.

“Ja, valsts ik pa laikam at-
met kadu naudinu, tomer, ver-
tigak biituy, ja tiktu veidoti kadi
papildu dienas centri, kas ve-
cakam lautu atjégties no skre-
jiena, nedaudz atelpoties. Vai
palidzétu apripét majas, tada
gadijuma es ka vecaks varétu
iet stradat, maksat nodoklus,
pilnvertigi dzivot. Finansu jau-
tajums ir svarigs - te zales, te
pamperi. Més ar viru tiekam
gala, tomeér tik daudzas mam-
mas palikuSas Saja vienas un
iztiek tikai ar pabalstiem.”

levietot savu bérnu apriipes
centra Ilona neesot spéjusi, lai
gan arsti mudinajusi to darit un
joprojam iesaka ka variantu. Ja
paliekot grutak, lai darot ta. Te
Ilonas balss aizlust. “Nezinu,
ka kam tadam varétu tikt pari,
lai art Emils nevar runat, més
komunicgjam, te vind smaida,
te dusmojas, ka es varu vinu
atdot kaut kur prom? Kaut kada
Itiment emocijas un saprasana
misu starpa ir, nav ta, ka vins
gul gulta un skatas griestos.”

Péedejais skolas gads

Liepajnieces Anna un Alika
pilngadibu vél nav sasniegu-
Sas, meiteném ir 14 un 16 gadi.
Tomeér vinu mammas jau tagad
ir Sausmas par to, kas vinas sa-
gaida turpmak. Lidz $§im meite-
nes macas Livupes specialaja
pamatskola, tomér art vinam
atlicis pedgejais gads. “Negribu
domat, kas talak notiks, ka tikt
ar to gald,” atzistas Annas mam-
ma Tatjana.

Anna ir prieciga meitene,
tiekamies Jiirmalas parka, vina
labprat iedod roku, kameér pa-
staigajamies, ta ir ar1 vieglak

Lai arT tumSo plankumu $aja joma vél ir daudz, biedribas parstavji, kuri ikdiena
strada paliativaja aprapé, atzist, ka pédéjo 12 gadu laika notikusas lielas parmainas
uz labo pusi. K3, pieméram, papildinatas iekartas, kuras atvieglo Tpaso bérnu ikdienu.

Attéla - barosSanas zonde.

koncentréeties uz celu, jo ik pa
laikam meitenes uzmanitbu no-
vers baznicas zvani vai peéksna
vélme doties uz cela braucamo
dalu. Vinas diagnoze ir berni-
bas absansu (absence) epilepsija
(piknolepsija).

“Viss sakas loti divaini, div-
arpus gados vina stavéja uz ielas
un peksni atmuguriski nogazas,
taisni ka stabs. Nesapratu, kas
notiek. Paradijas runas problé-
mas, tomeér nekadas diagnozes
mums nebija, es isti neizpratu
situaciju. Audzinaju vinu viena,
jo tévs no mums aizgdja laika,
kad biju stavokli, pie specialis-
tiem viena isti izvadat nevaréju,
tomer pati vinu dabdju uz ka-
jam. Asaram acis maseju meitu,
dariju visu, ko maceju, un mes
to paveicam, tagad Anna var
staigat un var pat pabraukt ar
skrejriteni. Velak tomér, apzino-
ties situacijas nopietnibu, devos
pie neirologes Sarmites Madres,
kurai radas aizdomas, ka ta va-
rétu biit epilepsija. Veicot visus
izmeklgjumus Riga, diagnoze
tika apstiprinata. Esmu loti pa-
teiciga socialajiem darbiniekiem,
kuri taja laika bija man lidzas.
Domaju, man piekritis citi veca-
ki, ka visgriitakais ir pienemt to,
ka tavam bérnam tiek konstate-
ta invaliditate. Ja taja bridi nav
nekada atbalsta, vecaks pilniba
noslédzas un ieraujas sevi. Aries
sakuma ta darTju, slépos no visa
un veltiju pilnigi visu sevi bér-

nam. Ta ka biju vienigais apgad-
nieks, lai izdzivotu, piestradaju
par aukliti, jo tas bija vienigais,
ko varéju darit, esot ar bérnu,”
stasta Tatjana. Peéc laika Tatjana
iepazinusies ar savu tagadgjo
viru, kas bijis milzigs atbalsts
visg, tad dzive guvusi gaiSakas
krasas un gimeneé ienakusi vel
divi bérnini, tapat Tatjana uzne-
musies rupes par saviem trim
braliem, kas bija nonakusi bérnu
nama, ka ari pienémusi gimenée
abas savas krustmeitas, kuru
mamma nomirusi.

Runajot par atbalstu no ma-
las, sieviete loti novertg, ka tikusi
ieklauta programma “Kurzeme
visiem”, ar1 Socialajam dienestam
ir pateiciga par sadarboSanos un
piedavatajam nodarbibam. “Kat-
ru dienu nodarbibas tiek rikotas
ka man, ta Annai, te varam sa-
nemt art moralu atbalstu. Gada
Annai atvéléti 300 eiro, par ku-
riem varam sanemt vajadzigas
specialistu konsultacijas, 8is gads
bija pirmais, kad art vecakiem
tika piedavata rehabilitacija, var
apmeklét psihologu, bet jasaka
godigi — man reti pietiek visam
laika.”

Lai gttu papildu ienakumus,
Tatjana nokartojusi dokumen-
tus, lai klatu par savas meitas
asistenti. Ta ka gimenes vieni-
gais stradajosSais apgadnieks ir
Virs, sieviete nesmadé nekadas
iesp€jas piepelnities, ka, pieme-
ram, piestrada pie draudzenes
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Jekaterinas ka vinas meitas
Alikas aukle.

Mdsu vajadzibas

neredz

Alikai ir 14, vinas stavoklis
ir kritiskaks - diagnosticéts au-
tisms smagakaja pakapg, mei-
tene tpasi nelaujas apmactbam,
nemil atrasties sabiedriba, tas
vinu satrauc, sakas panika,
bérns klist skals, tadgjadi pie-
vers apkartéjo uzmantbu.

Jekaterina atradusi iespé&ju
stradat arpus majam, kad mei-
tene ir skola vai vinu pieskata
Tatjana. Tomeér, kad vecakus
vertéjis psihologs un sastadijis
atzinumus, sievietei konstatéts
fakts, ka vina atrodas uz izdegSa-
nas robeZas. “Ta dzivo daudzi no
mums, ta vienkarsi ir,” vina saka.

“Vislielako neskaidribu man
rada fakts, ka man pasai savam
bérnam jakarto aizgadnieciba.
Jatere laiks, finanses, jatiesa-
jas. Kapéc? Tas tac¢u ir mans
bérns, par kuru esmu riipéjusies
no pirmas dienas. Tagad, kad
meitenes jau ir lielakas, daZreiz
prasa uzradit vinu e-pastu. Nu,
par kadu e-pastu més varam
te runat? Vai arl - paseé nepie-
cieSams paraksts. Miisu bérni
nevar parakstities,” apjukusi ir
Jekaterina.

“Liepaja ir tik daudz brivu
un pamestu telpu - stav tuksas
veco skolu telpas, slimnicas tel-
pas tepat Jirmalas parka - >>



