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Valsts izglitibas satu-
ra centra (VISC) publicetais
metodiskais materials par
seksualo un reproduktivo ve-
selibu, kura apskatitas tadas
témas ka seksuala orientacija,
uzvediba un identitate, kas
ir bezdzimuma personas un
citas témas, izsauca sabied-
ribas vétrainu reakciju. Pec
ta - materiali vairs publiski
nav pieejami, tie nodoti izver-
tésanai dazadas sabiedriska-
jas organizacijas, lai lemtu, ka
tie papildinami vai labojami.
Bet diskusijas par notikuso
joprojam norit - kada forma
par dzimumidentitates jau-
tajumiem ar bérniem runat.

Tas nav nekads

eksperiments

Oskars Spickopfs, kur$ pats
ir tétis, pamanot interneta vidée
metodisko materialu, publisku
skaidrojumu aicingjis sniegt VISC
un Izglitibas un zinatnes minis-
triju. “Sabiedriba par to vards, to-
mer tik digitala latkmeta trikst
oficiala viedokla, kas notiek,” saka
0. Spickopfs.

“Protams, bérniem ir jamaca
iepazit savu kermeni, ko nozime
attiecibas starp sievieti un vi-
rieti, starp zénu un meiteni, ka
piedzimst bérni — gimenes kodola
raSanos, kas ir pamatveértiba, to-
mer viss notiekosais runa par pil-
nigi citu vertibu iepludinaanu un
pilnigi jaunu ideologiju, kas nak
no Rietumu civilizacijas, turklat
to tagad plano pasniegt skolas.
Lidzigi, ka tas bija padomju lai-
kos, kad mums bija japaklaujas
ta laika ideologijai. Man ir pilniba
saprotams, ja par konkrétiem jau-
tajumiem runa ar bernu, kad vins
tos uzdod, ja ir kaut ko pamanijis
un véersas pie pieaugusa vai peda-
goga péc padoma, ja, tad meés to
izrunajam, bet nevis pasniedzam
tik ierasti ka matematiku skola,”
Oskars viedokli neslépj.

Vin§ piekrit apgalvojumam,
ka bérns piedzimst ka balta lapa,
no vienas puses vinam piemit
savs temperaments un raksturs,
bet otra puse ir ta, ko bérns vei-
dojoties aizglist no gimenes un
skolas. “Tiesi tur vin§ nem pa-
raugu, ka dzivot, ka reagét utt.
Ja més saksim vinam piedavat
visas §1s alternativas ka iespé-
jas, més savos bérnos radisim
haosu un apjukumu, neiemacot
dabiskas pamatlietas. Lielaka
droStba bérniem ir vecaku kartigi
nospraustas robezas. Sis jauni-
najums robeZas nevis sakartotu,
bet nojauktu pavisam, un drosiba
pazustu. Uzskatu, ka ta ir emo-
cionala vardarbiba pret bérnu.
Sobrid més diskutg&jam par to, kas
reali var ietekmeét bérna emocio-
nalo attistibu. Tas nav vienkarsi
eksperiments, tas ir noziegums.
Jasak tomeér domat kritiski!” sava
nostaja stingrs ir tétis.

Vecakos - apjukums

Virietis pastasta, ka skol3,
kura macas vina bérni, septembra
izskana notiks Vecaku padomes
séde, un vecaki jau ir savstarpéji
vienojusies, ka viedokli paudis
diezgan skaidri, jo nevélas, lai ar
vinu vel pavisam mazajiem bér-
niem tiek diskutéts par sadam
témam.

0. Spickopfs ikdiena vada
nometnes, kuras piedalas tévi.
Aktualizéjoties Sai témai, vins
aprunadjies art ar viniem: “Pro-
tams, ir cilveki, kuri uzskata, ka
ar vinu bérnu par to vajadzetu
runat, un neko sliktu taja neredz,
tomer, ja més nemam aptuveni
200 tevus, tad tikai 2% uzskata,
ka tas butu pienemami, paréjie to
neatbalsta. Manuprat, tas parada
kopgjo nostaju.”

14 gadus veca Toma mamma
negrib runat par 3o jautajumu,
vinasprat, ar $adiem jautajumiem
delam javersas pie téta. Vina go-
digi atzistas, ka nekad nav ap-
spriedusi seksualitati ar delu un
art nekadus citus ar to saistitus
jautajumus. “Man skiet, vin3 zina

vairak par mani, turklat jau labu
laiku,” mamma atzistas. Ta ka pa-
Sai 81s témas Skiet parak neértas,
vina labprat tas atstatu skolotaju
parzina, protams, ievérojot kaut
kadas etikas normas.

Savukart Annijas mamma uz-
skata, ka tabu tému misdienas
neesot, retu reizi pa ausu galam
noklausoties meitas un draudze-
nu sarunas, vina secinajusi, ka
jaunieSi misdienas ir loti atverti.
“Vini brivi runa par lietam, kuras
mes slepam. Jus tieSam doma-
jat, ka pamatskolas beigas vini
jau nezina to visu, no ka Sobrid
gribam vinus tik loti pasargat?
Zina. Tapec nesaskatu tur neko
slikty, jo neviens viniem neliks
biit tadiem vai Sadiem, vienkarsi
pastastis, ka ir ar1 tadi cilveki.
Kadu varbiit tas glabs no dzila
izmisuma vai pasnavibas. Par
to jus neesat iedomajusSies? Pa-
pétiet, cik jaunieSu domajusi par
pasnavibu, jo baidas vecakiem
atklat to, ka ir geji vai lezbietes.
Varbiit mums nepatik to dzirdét,
bet ta ir. Es gan rundju par tadiem
kartigiem padsmitniekiem, nevis
maziem bérniem. Pasniegt $adu
informaciju vecuma, kad vel spe-
lgjas ar lellem, nav vajadzibas,”
papildina divu bérnu mamma.

Vairaki vecaki atzistas, ka
viedokla viniem pagaidam nav
vai neesot par to domajusi. “Ja ta
godigi, es pats neorient€jos tajas
lietas, kuru ka sauc, art nevaru
izsekot. Gadijuma, ja mans puika
naks un prasis kaut ko, - mek-
lésim, runasim,” saka kads no
uzrunatajiem tétiem.

Bérni zina vairak,
neka domajam

Par reakciju, kada izvertas,
organizacijas “Papardes zieds”
vaditaja Iveta Kelle saka - tas
bija sagaidams. Latvija seksu-
alitates téma ir viens no sarez-
gitajiem tematiem. “Atbildot uz
jautajumu, vai $ads materials ir
vajadzigs un kapéc ja vai ng, tad
es ka “Papardes zieda” vaditaja
teiktu, ka ir loti daudz aktualu
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-

Ta nav nekada joka lieta - ietekmét bérnu, ka vins
varétu but piedzimis nepareiza kermeni. PusaudZu un
jaunieSu psihoterapijas centra vaditajs Nils Sakss Konstanti-
novs, tapat ka citi eksperti, konkréto macibu saturu vérté ka
parmeéru radikalu un ievirzosu.

tému, par kuram skolotajiem nav
materialu un tie biitu bijusi node-
rigi, pieméram, par pubertati, hi-
gienu, cienpilnam savstarpgjam
attiectbam. Un tos kombinét ar
aktualitatém, pieméram, ar soci-
alo tiklu lietoSanu, ka tas ietekmé
kermeni, seksualitati.”

Tomer I. Kelle noveérojusi, ka
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bérnus un jaunieSus interese té-
mas, kas miisu sabiedriba ir tabu,
pieméram, dzimuma jautajumi,
jo, ejot uz skolam un vadot nodar-
bibas, $adus jautajumus “Papar-
des zieda” jaunieSu konsultanti
sanem. “Bet meés jaunieSiem 3is
témas nepiedavajam, tie ir vinu
pasu uzdoti jautajumi. >>

ES DOMAJU TA: KO APGUVAT VESELIBAS MACIBAS STUNDAS?

N Aija Kere -
prakse:

- Neatceros,
ka kas tads
bltu bijis
pamatskola.
Tagad, kad
macos tehnikuma, par veselibu
rungja biologija. Grupa ir
tikai meitenes, un interesanti
paklausities, ko stasta par ta
saucamajam sieviedu lietam.
Skolotaja for8a un daudz ko
pastastija, arT par pareizu uzturu,
vitaminiem u.c. Par to noteikti
skola jarung, jo daudzi loti
nezinosi.

Guna
Didrihsone -
pardevéja:

- Neatceros,
laikam nebija.
Varbat septitaja
klasé kaut ko
stastija, kas ir sieviete, kas virietis,
kadas at3kiribas. Tas loti atSkiras,
ka Sobrid maca bérnus. Man divi
déli, un prieks, ka bérni zing, kas ir
kas. Viniem uzdod dazadus darbus,
testus saistiba ar sabiedribas
iekartu, naudu, veseliby,
sadziviskam lietam, par kuram
gimené pat neruna. Patik, ka skola
censas bérnus plasi izglitot.

N Eliza
Cipruse -
studente:

- Tas jau
bija pirms
laika. Macija
par higienu,
sievietes organismu, to, kas
jazina meiteném. Skola bija
medikes lekcija. Tika dota laba
informacija. Par veselibu var
iegut informaciju, pieméram,
macoties par autovaditaju.
Grati pateikt, vai skola iedeva
kaut ko tadu, kas iepriek3 nebija
zindms. Jauniesi jau daudz ko
intereséjosu atrod interneta.

Inga Slange
- studente:

- Spilgti atce-
ros, ka, macoties
Pavilostas pamat-
skold, mums bija
loti laba biologijas
skolotgja, kura daudz ko iemacija,
pastastija. Vina tieSam par mums
rapéjas. Stastija par meitenu,
sieviesu veselibu, arT par citiem
jautajumiem. Atnesa, radija, ka
izmantot asinsspiediena meéritaju.
Tas bija véertigi un noderigi, daudz
ko atceros no teikta. Mana milaka
skolot3dja. No ieinteresétas skolota-
jas daudz kas atkarigs.

leva -
apgust
profesiju:

- Neatceros,
vai tada
stunda bija,
bet bija dabas
maciba. Skiet, ka neko
nestastija par higiénu, uzturuy,
dzimumattiecibam. Mana
bérniba bérni informaciju iequva
gimené. Man bija loti laba, zino3a
mamma, kas daudz ko pastastija,
paskaidroja. Visiem tadas nav.
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