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Sakoties skolénu brivlaikam, Pasvaldibas policija aizvien
biezak sanem informaciju par dazadam jaunie3u izdari-
bam. Ekran3avins no pusaudzu uzbrukuma Dienvidu fortos.

UZZINAI

Kur ir noticis? Kas zvana?

papildjautajumiem

Nemot vera, ka satraukuma briZos gadas piemirst, ka
rikoties, Valsts policija atgadina - kad jums nepiecieSama
talitéja policijas iesaiste un reagésana, ir jazvana VP

pa talruna numuru 110 vai Liepajas pilsétas Pasvaldibas
policijai pa talruna numuru 63420269.

KO UN KA TEIKT ZVANOT POLICIJAI

©® |zsakieties péc iespéjas atrak un skaidrak - kas ir noticis?
©® Saglabajiet mieru un atbildiet uz policijas darbinieka
©® Atcerieties visu péc iespéjas precizak par notikuma

iesaistitajam personam un apstakliem.

©® Nepartrauciet sarunu pirms policijas darbinieka!

AVOTS: VP

<< Kopuma bija notikusi devini
uzbrukumi, septinos gadijumos
uzbrucéji atnemusi liepajniekiem
mobilos telefonus, makus, somi-
nas un naudu, viena gadijuma
tirdzniecibas vietas izmantota
noziedziga cela iegiita maksaju-
mu karte.

“Nemot vera to, ka jaunietis,
kurs veic un kura ietekmé paréjie
pusaudZi izdara Sos noziedzigos
nodarijjumus, ir 12 gadus jauns,
likumiski droSibas lidzekli vinam
nav iespéjams piemeérot. Ta ka
jauniesa likumiskais parstavis ir
barintiesa, Valsts policijas amat-
personas ar barintiesu lemj par
turpmako ricibu, lai jaunieti
izoletu no sabiedribas,» skaidro
M. Sersnova.

Minétie pusaudzi iesaistiti art
incidenta, par kuru pagajusonedel
kada jauniete no Liepajas dalijas
vietné TikTok. Jauniete stasta, ka
pagajusas nedelas sakuma pus-
audZi vinas 13 gadu veco brali
un vina draugu izsekojusi, péc
tam, piedavajot uzspelét pasle-
pes, ievilingjusi stroika. Tur brala
draugam atnemts telefons, abiem
zéniem paridaritaji likusi krist
celos, iespejams, vini paveélejusi
zéniem ar1 novilkt bikses un to
visu film&jusi. “Vini bija bezspé-
cigi, darija visu, ko lika,” raudot
stasta zéna masa, pauZot, ka bra-
lim péc pardzivota tagad esot bail
iziet arpus majas. “Cilveki paliek
arvien neZeligaki ar katru bridi,
un tas ir vienkarsi briesmigi, jo
tu saproti, ka tu tam mazajam
cilvécinam nevari visu laiku bt
lidzi,” ieraksta pauz meitene.

VP parstave informeg, ka uz-
saktos kriminalprocesus policija
tuvakaja laika nodos prokuratiirai
kriminalvajasanas uzsaksanai,
savukart pret jaunako — mate-
rialus nodos tiesai lemSanai par
audzinosa rakstura piespiedu Ii-
dzekla pieméro3anu.
Sparditaji identificéti

Piektdien socialajos tiklos iz-
platijas cits video, kas uznemts
Liepaja, Dienvidu fortos. Art Sis
notikums raisijis pladu rezonansi.

Video redzama aptuveni des-
mit jaunieSu kompanija, no kuras
vairaki puisi sit un sper zeme gu-
loSam cilvekam. Kads cits metas
izdzenat varmakas, tacu vins pats
paklip un ar1 sanem negélu si-
tienus. PusaudZu bara pamana-
ma kada meitene - video beigas
redzams, ka art vina sper zemé
gulo3ajam. Kads ir upuru aptu-
venais vecums, ieraksta ir griiti
noteikt, bet neoficiala informacija
liecina, ka no jaunieSu agresijas
cietusi divi brali bezpajumtnieki,
kuri jau vairakus gadus mitinas
Dienvidu fortos.

Par o notikumu policija sa-
kusi resorisko parbaudi. Nedélas
sakuma bija identificéta dala no
Saja notikuma iesaistitajiem. Tiks
skaidrota cietusajiem nodarita
miesas bojajumu smaguma paka-
pe un lemts par materiala talaku
virzibu, pastasta M. Sersnova.

Svariga ir oficiala
informacija

Liepajas Pasvaldibas policijas
parstave Elva Lubane apliecina -

EKSPERTS

Draugu loks un virieSa personibas klatbutne

Nils Sakss Konstantinovs,
PusaudZu un jauniesu
psihoterapijas centra
vaditajs

-Vai vardarbiba pusaudzu
vidii pieaug?

- Dzirdot Sos stastus, nakas
secinat, ka Liep3ja situacija ir
Iidziga ka Riga. Butiba galve-
nais célonis - jaunieSiem netiek
nodro$inatas tas lietas, kas vaja-
dzigas vinu pilnveértigai attisti-
bai. Agresivitate un vardarbiba
nerodas no zila gaisa, nav tg, ka
vieniga vieta, kur pusaudZi to
redz, ir televizija. Ja, pusaudziem
ir tendence biit agresiviem, ipasi,
ja vini ir grupa. Kad bérns sa-
sniedz pubertati, ir janodrosina
ne tikai pilnvértiga skolas ikdie-
na, bet art konstruktivas aktivi-
tates. Ja kontroles nav - problé-
mas izpaudisies. Tas nenozime,
ka jauniesi ir slikti, pusaudzu
smadzenes ta darbojas —ja vinu
attistibai netiek nodrosinats viss
nepiecieSamais, izpaliek kontrole
no malas un paradas kadas ik-
dieniSkas nebusanas, nonakot
grupa, rodas tendence pastradat
briesmigas lietas.

- Ko darit lietas laba?

— Sobrid LIZDA pieprasa ie-
spéju Sos riska jauniesus iznemt
no skolas, daudzam skolam nav
pienaciguresursy, lai ar Siem sko-
leniem attiecigi stradatu. Parasti
jau skola ir §1 piesaistes vieta, kas
to visuregulé. Otra vieta ir gime-
ne. Latvijas sabiedriba gimenes
struktiiras mainas, liela dala ga-
dijumu pusaudZus audzina viens
vecaks, kas visbieZak ir mamma.
Zinams, ka jaunie$u uzvediba ir
cieSi saistita ar dazadiem soci-
aliem aspektiem un sabiedribas
nevienlidzibu. Skaidrs, ka vardar-
bigi var kliit abi dzimumi, tacu,
runajot par zéniem, kuri tomer
vairak pastrada noziedzigus un

fiziskus parkapumus, liela nozi-
me ir virieSa lomai 81 puisa dzive
- tévam, trenerim vai skolotajam.
Tas var bt viens no iemesliem,
kapéc jaunietis neiemacas apval-
dit savus agresivos impulsus un
nemak noturét sevi ramjos. Ne
mazak svariga ir policijas daliba
$ados gadijumos, policijas patru-
las un vecaku parraudziba varétu
samazinat $adus parkapumus.

- Ka rikoties vecakiem, ja
konstatéts, ka vinu bérns ie-
saistijies kautina?

- Noteikti buitu vérts saglabat
Vésu pratu. Reizém meés reagéjam
parak atri un asi, noteikti jaie-
dzilinas situacija, lai to izprastu.
lespéjams, bérns pavilkas lidzi
grupéjumam, varbiit nonacis ne-
labveligu draugu ietekmé. Tad ir
vérts padomat, varbiit jaunieti uz
vasaru var aizsttit kaut kur prom
no 31s vides. Videi pusaudZu at-
tistiba ir milziga ietekme. Tikpat
labi pastav iespéja, ka jlisu bérns
ir aizstavéjies vai aizstavejis kadu
citu. No otras puses, varbiit tiesi
vins ir uzbrucejs, varbut vinu kas
aizskaris vai gribéjis izradities.
Tad gan butu japalidz tikt gala
ar agresiju, palidzibu var sniegt
gan kads specialists, gan sporta
treneris, kur§ iemacts, ka sevi
kontrolet un kados gadijumos ir
adekvati pielietot sava kermena

speku un kad to darit nedrikst.
Tikpat labi var biit lietotas kadas
vielas vai art vecakiem trikst
prasmju un resursu, lai tiktu gala
ar pusaudzi, jo tas nav vienkarsi.
AripaSi vecaki var lagt palidzibu
un attistit $adas prasmes. Jabiit
realistiskiem, ja pusaudzim ir 15
gadi un mamma vinu audzina
viena, bet gimeneé ir vel bérni,
darbs, majas un ikdiena, vispa-
reizak biitu iesaistit vel kadus cil-
vékus, kas pusaudzim palidzétu
noturéties uz sliedém, — ta var bt
jaunsardze, sporta klubs, pulcini.
Mekléet vidi, kur vinam apkart
biitu konstruktivi pusaudzi un
pieaugusie.

- Ka jaunietim pasam sevi
pasargat provokacijas gadi-
juma?

- Loti svarigi jaunietim pa-
skaidrot, ka svarigakais lemums
vina dzive ir tas, kadus draugus
vins izvélésies. No ta, kadi bis
tavi draugi, loti liela mera ir at-
karigs, vai tu iekulsies problemas
vaine. Tapat, ja tev paSam gadas
nepatikSanas, vai tu tur paliksi
viens vai draugi tevi aizstavés. No
ta ir atkarigs, ka dzive virzisies.
Otra lieta - no visam problemam
dzivé meés izbégt nevaram, to ir
svarigi beérnam pateikt. Tas, ko
jaunietis var darit sava laba,
ir turét sevi spéciga fiziska un
mentala forma. Ja cilveks ir par
sevi parliecinats, pastav lielas
iespéjas, ka vins nejutts vajadzi-
bu izradit speku pret vajaku un
art pret vinu neviens nevélésies
vérsties. Tapat ir ar fizisko, jo dzi-
ve tomer ir dzive. Reizém atras
k3jas ir labaka paSaizsardzibas
forma. PusaudZiem, kuri par sevi
ir parliecinati un mentali, fiziski
attistiti, ir mazaka tendence se-
kot negativiem Iideriem. Tapat
vini var biit tie, kas motivéti ie-
staties par pozitivam vértibam
vienaudZu vida.b

jaunieSu téma pédeja laika, tiklidz
sakas skolénu brivlaiks, ir loti ak-
tualizéjusies.

“Sanemam dazada veida in-
formaciju par jaunieSu izdartbam,
kas saistitas gan ar sabiedriskas
kartibas traucéSanu, gan nepie-
nemamu uzvedibu sabiedriskas
vietas, gan alkohola lietoSanu,
gan sienu apképasanu utt.,” vina
stasta. Pasvaldibas policijas re-
dzesloka esot konkréti jauniesi
un vinu kompanijas, kuri parka-
pumus veic atkartoti, un tie ir
dazadi. Tacu oficialas informa-
cijas par pusaudZu vardarbibas
gadijumiem PaSvaldibas policijas
riciba neesot. E. Lubane skaidro,
ka oficiala informacija nozime,
ka ta sanemta caur operativo
talruni, kur deZurants to nodod
darbiniekiem, kuri nekavéjoties

ierodas notikuma vieta.

“Pasvaldibas policijai ir Ne-
pilngadigo lietu nodala, kas stra-
da tiesi ar jaunieSiem, Iidz ar to
pieredze un kompetences darbam
ar jaunieSiem ir pietiekami lie-
las, lai spétu rikoties, ko art savu
kompetencu robeZas vienmer da-
ram.”

Pasvaldibas policijas parstave
klasta, ka likumsargi ar1 seko lidzi
tam, ko cilveki raksta socialajos
tiklos, kadus video jauniesi pub-
lice, pieméram, vietné TikTok, un
kas notiek pilséta. Ta¢u sabiedri-
bas palidziba esot visvéertigakais
un efektivakais atbalsts informa-
cijas sniegSana un kopéjas situa-
cijas apzinasana.

“Pedgja laika socialajos tiklos
ir redzama dazada veida infor-
macija par jauniesu izdaribam,

to skaita kautiniem. Tacu jamin,
ka Pasvaldibas policija nav sa-
némusi oficialu informaciju. Tas
raisa pardomas par to, kas vél
mums jadara no Pasvaldibas po-
licijas puses, lai liktu sabiedribai
saprast, ka, lai policija varétu rtko-
ties tam paredzétaja likumiskaja
kartiba, nepieciesama oficiala in-
formacija no cietusajiem, cietuso
vecakiem un lieciniekiem. Ir ne-
piecieSami iesniegumi, situacijas
izklasts un cita informacija, lai
varam rikoties un saukt pie at-
bildibas vainigos. Socialie tikli ir
labs panémiens, ka bridinat citus
iedzivotajus par notikusu nelaimi,
tacu tas nebis efektivs veids, ka
informeét policiju, jo mums nav
pieradijumu par publikacijas avo-
tu, foto/video materiala ticamibu,
tapSanas laiku un datumu u.c.’d



